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L.OT CAM ON

B6 tai liéu hudng dan hoc théng qua choi c6 ddp tng giéi dugc VVOB Viét Nam va Trung tam
nghién ctu vé Gidi, Gia dinh va Méi trudng trong phat trién (CGFED) bién soan va hiéu chinh
tu B6 cong cu gido duc mam non c6 dap Ung gidi, tai liéu danh cho gido vién va can bo quan
ly, do t6 chic VVOB Bi va Dién dan vi nhimng nha gido duc nit cia Chau Phi (FAWE) thuc hién
nam 2019.

VVOB Viét Nam va CGFED xin bay té 16ng cdm on sau sac dén Lién minh Chau Au va chinh
phu Bi da ho trg tai chinh cho viéc in an tai liéu nay. Ching téi cling xin gUi 16i cdm on dén cac
chuyén gia va cac dong nghiép ctia VVOB da c6 nhiing hé trg ky thuat va y kién quy bau cho
viéc chinh stra va hoan thién B0 tai liéu.

Chdng t6i xin gui 16i cdm an chan thanh dén lanh dao va can bé S& GD-DT tinh Quang Nam
va Quang Ngai, Phong GD-DT cac huyén Tay Giang, Déng Giang, Nam Giang, Nam Tra My, Bac
Tra My, Néng Son, Hiép Burc, Phudc Son va Tién Phudc (tinh Quang Nam), huyén Son Tay, Tay
Tra, BaTo, Tra Bong, Minh Long va Son Ha (tinh Quang Ngai) va can bo quan ly va gido vién clia
cac trudng mam non Hoa Mai, Hoa Anh Dao, Huang Sen, Tién Canh, Hoa My, Prao-Ta Lu, Ta
Bhing-Ta Poc, Bhaléé-Andng, Son Ca, Hoa Po Niéng, Anh Duang, Ba Cung, Tra Thuy, Tra Phong
trén dia ban 15 huyén thudc 2 tinh du an da cé nhiéu y kién déng gop thiét thuc va cé y nghia
cho ndi dung, hinh anh va thiét ké cta Bo tai liéu nay.

Chung t6i tin rang nhiing dong gép clia cac ca nhan va té chic da gép phan tao ra mot B tai
liéu hudng dan hoc théng qua chai c6 ddp ting gidi that su phu hgp va cé hiéu qua trong moi
trudng gido duc mam non tai Viét Nam.




. GIGI THIEU CHUNG VE GIGI TRONG GIAO DUC MAM NON

LO1TUA

Khoéng cé binh dang gidi sé khdng cé moét thé gidi hoa binh, thinh vugng va bén viing. Chinh
vi thé, Muc tiéu s6 4 va sé 5 trong Muc tiéu phat trién bén viing cta Lién hiép qudc da tap
trung vao tiép can binh dang trong gido duc cho ca tré trai va tré gai va chadm dit moi phan
biét d6i x( trén co s gidi. Long ghép gidi vao gido duc mam non sé la nén tang thiét yéu cho
cach tiép can bén viing huéng i binh dang gidi va gido duc thuc chat, thic ddy su phat trién
nguon nhan luc cho xa hoi.

TU IGa tudi mam non, tré em da phat trién su tu nhan thiic va bat dau hoc hoi nhiing thai do,
gia tri va hanh vi tir gia dinh, nha trudng va xa hdéi ciing nhu bat dau hinh thanh va thé hién
tinh cach, hanh vi cia ban than theo nhiing khuén mau gidi ctia xa hoi. Do vay, cac khuén mau
giGi nay anh hudng dén cach tré hanh x{ trong cac maoi quan hé véi ban bé, gia dinh va gido
vién, cling nhu dén su phat trién cda tré. Hau hét cha me va gido vién déu tin va mong muén
déi xt binh dang véi tré trai va tré géi. Tuy nhién, do qua trinh xa héi hoa vé giéi dién ra tu
sém, cac khuén mau gidi ton tai trong cudc séng tur khi ching ta dugc sinh ra nén moi ngudi
trd nén quen thudc va dé dang chap nhan cac khuén mau giéi. Nhiéu cha me va ngudi giam
h6 dang cling c6 cac khuén mau gidi ma khéng nhan thic dugc cac tac hai ctia no déi vai tré.
Viéc tao ra mot moi trudng cé dap Ung gidi trong gido duc tré ti nhitng ndm dau dai 6 thé
la mét thach thiic, xong né sé gilp ca tré trai va tré gai tu do thé hién tinh cach, s thich, tinh
sang tao va phat trién t6i da tiém nang cdia ban than trong tuong lai.

B6 tai liéu huéng dan hoc théng qua choi c6 ddp ting gidi sé gop phan vao viéc thuc hién cac
Muc tiéu phat trién bén viing cla Lién hiép qudc cho giai doan 2015-2030 vé gido duc va
binh ddng gidi, cing nhu ddm bao binh dang trong gido duc cho tré trai va tré gai theo phap
luat Viét Nam. Nham hé trg gido vién mam non, can b6 quan ly va cac bén lién quan ap dung
phuong phap hoc thong qua chaoi c6 dap ung gidi trong nhirng nam dau dai, ching toi da
tham khao y kién cac chuyén gia, can bo gido duc va gido vién dé dam bao bo tai liéu cung
cap day da nhat cac co sé ly thuyét can thiét, dong thai trang bi cac huéng dan thuc hanh
mang tinh ting dung cao trong moi trudng mam non. Bén canh viéc hé trg cac trudng thudc
du an “Gido duc mam non quan tam dén gigi” s&r dung Bo tai liéu nay, ching téi mong muon
BO GD&DT sé tham dinh Bo tai liéu nay dé st dung nhu mot cdng cu dac luc trong viéc hudng
dan 16ng ghép binh dang gidi trong gido duc mam non trén toan qudc.

VVOB va CGFED tin rang, tac dong ctia hoc théng qua choi cé dap tng gidi sé goép phantaora
mai trudng gido duc co chat lugng binh dang thuc chat cho moi tré trai va tré gai tai Viét Nam
cling nhu mét xa hoi binh dang, thinh vugng.

Wouter Boesman Nguyén Kim Thuy
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Trudng dai dién VVOB tai Viét Nam Giam d6c CGFED
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GIO1 THIEU

Cac nghién ctu xa héi hoc méi nhat da chi ra rang gido duc tré dua trén khuén mau gidi la
mot trong nhiing nguyén nhan chinh dan dén cac van dé bat binh dang gidi trong xa hoi, dién
hinh la bao luc trén co s gidi, phan biét d6i x trong gia dinh hay khoang céach gidi trong lao
dong. Gido duc dua trén khuén mau giéi la khéi nguén clia nhiing dinh kién gidi, dong khung
tinh cach, cach hanh xt va cac lua chon trong cudéc doi cta tré trai va tré gai, han ché su tu
do ca nhan cliing nhu co héi phat trién nang luc clia con ngudi. Chinh vi vay, cac trudng hoc
va cac nha gido duc - vén déng vai trd quan trong trong viéc dinh hinh quan diém cua tré vé
thé gidi - can tao ra mét méi trudng gido duc gitp loai bdé cac khuén mau va dinh kién gidi,
dé tré c6 thé truéng thanh moét cach tu tin, phat trién toan dién va biét ton trong su da dang,
khac biét clia cac ca nhan. Bo tai liéu nay sé la cong cu hudng dan, ho trg cac can b quan ly
va gido vién xay dung mot maoi truong gido duc cé dap Ung gidi cho tré, giup tré dugc hudng
mot chuang trinh mam non chat lugng hudng tai binh dang gidi, tao nén tang viing chac va
lanh manh cho tuong lai cua tré.

DPoi twong cua B0 tai liéu

Bé tai liéu hudng dan hoc théng qua choi ¢6 ddp ting gidi danh cho cac can bé quan ly va gido
vién trudng mam non, nhitng ngudi gan gui va day doé tré, déng vai trd quan trong trong viéc
giup tré hinh thanh nhan cach va phat trién tiém nang. Ngoai ra, b tai liéu con la ngudn tham
khao httu ich cho cac nha nghién ctru, nguai lam chinh sach vé giao duc, cha me, cac t6 chic
xa hoi hay cac bén lién quan.

Cau truc cua Bo tai liéu

B6 tai liéu nay gidi thiéu hoc théng qua chai cé dap Ung gidi va hudng dan cach ap dung vao
hoat déng gido duc thuc té tai cac trudng. Bo tai liéu cing bao gdbm céac goi y cu thé cho cac
hoat dong hoac thiét ké trod chai véi tré giup can bd quan ly va gido vién co6 thé sir dung ngay
tai trudng va I&p clia minh.

B tai liéu nay gém 5 quyén:

Quyén 1: Gigi thiéu chung vé gidi trong gido duc mam non

Quyén 2: Hoc théng qua chai ¢ dap tng gidi - Tai liéu danh cho gido vién mam non
Quyén 3: Cac hoat déng dap Ung gidi danh cho tré mam non

Quyén 4: Trudng hoc mam non c6 déap tng gidi - Tai liéu danh cho can bd quan ly

Quyén 5: Tang cudng su tham gia clia cha me trong cong tac nuéi day tré cé dap ung gi6i

Quyén 1 gilip can bo quan ly va gido vién cé goc nhin téng quan vé kién thic gidi ciing nhu
nhiing van dé gidi trong gido duc hién nay déng thai cung cap nhiing quy dinh phap ly lién
quan dén giéi va gido duc trong nudc va quéc té ma Viét Nam da ky két tham gia va thuc hién.
Quyén 1 cing lam rdé nhiing anh hudng cha bat binh dang gidi trong gido duc, dac biét la gido
duc mam non, téi tré em.

Quyén 2 gidi thiéu vé hoc théng qua chai c6 dap Ung gidi cho tré mam non, la mot trong
nhing néi dung quan trong clia B tai liéu. Quyén 2 tap trung vao viéc 16ng ghép dap tng gidi
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trong qua trinh 1én ké hoach hoat déng gido duc, t6 chiic hoat ddng gido duc, méi trudng hoc
tap, d6 dung, d6 choi va truyén tranh, cing nhu tuong tac va st dung ngdén ngl nham thuc
day viéc hoc clia tré. Ngoai ra, con cung cap cac huéng dan va goi y thuc té déi véi cac hoat
déng nham khuyén khich sy tham gia ca moi tré em. Bang tu danh gia cudi quyén 2 giup
gido vién c6 thé tu kiém tra nhiing kién thuc va thuc hanh c6 dap Uing gidi ctia minh.

Quyén 3 cung cap cac tro chai cd dap Uing gidi va cac goi y ma gido vién cé thé ap dung nham
tang cuong viéc chia sé, thao luan vai tré vé nhing vai trd va khuén mau gigi dang ton tai. i
kém vai quyén 3 con c6 cac bo thé nhay cam gidi dugc st dung trong cac trd choi goi y nay.

Quyén 4 tap trung vao viéc xay dung médt méi trudng gido duc ap dung hoc théng qua choi co
dap ung gidi, huéng tai doi tugng la can bd quan ly trudng hoc. Quyén nay sé thao luan viéc
can bo quan ly c6 thé 16ng ghép gidi vao viéc xay dung tam nhin, gid tri trong trudng hoc cling
nhu qua trinh 1ap k& hoach hoat dong clia trudng minh. Quyén 4 codn goi y nhiing hinh thiic
gilp can bé quan ly c6 thé nang cao nang luc cho gido vién va tao mai trudng ho trg gido vién
ap dung dap ung gidi trong trudng hoc. Ngoai ra, quyén 4 cing giup can bd quan ly c6 thé
xem xét ap dung dap Uing gidi trong co s& vat chat, diéu kién giang day cuta trudng va tao ra
moi trudng an toan dé bao vé tré. Bang tu danh gia cling dugc dinh kém trong cudi quyén nay.

Quyén 5 danh cho can bd quan ly va gido vién. Quyén nay sé tap trung vao viéc nang cao
nhan thic cda cha me trong cong tac nudi day con c6 dap Ung gidi va thic day cha me, dac
biét la ngudi cha, tham gia vao cac hoat ddng trong trudng mam non. Quyén 5 cling bao gém
nhing ggi y va huéng dan cu thé gilp giao vién, can bo quan ly lam viéc va truyén théng véi
cha me mét cach hiéu qua.

Noi dung ctia mbi quyén la doc lap va tach biét vi vay ngudi doc khéng bat budc phai doc theo
thi tu ti quyén 1 téi quyén 5 ma co thé chon doc nhiing ndi dung phu hgp va theo nhu cau. Vi
du, gido vién co thé lua chon doc quyén 2 trudc hay can bo quan ly c6 thé doc quyén 4 trude.
Tuy nhién, ching t6i khuyén khich gido vién va can bo quan ly nén doc toan bd nodi dung bo
tai liéu dé c6 cai nhin téng quan vé kién thuc gidi, hoat dong hoc théng qua chai cé dap tng
gidi, phuong phap phdi hgp gitia nha truéng va cha me ciing nhu hiéu dugc vai trd cla giao
vién/can bd quan ly dé c6 thé hé trg 1an nhau, tao ra médt méi trudng hoc tap dap ung gidi
cho tré.
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1. CAC THUAT NGU VE GIO1

® Gigitinh: Dic diém sinh hoc ctia nam va nir
® Gigi:Dac diém, vi tri, vai trd cia nam va ni trong tat ca cac méi quan hé xa hoi'
BANG PHAN BIET GIGITiINH VA GIOI

Gidi tinh la mét khai niém sinh
hoc, chisukhacbiét vé boé phan
sinh duc va chiic nang sinh san
gitta nam va n(. Gigi tinh mang
tinh bam sinh.

Vi du: Nam gidi c6 duong vdt,
tinh hoan...; nG giéi c6 dm h¢,
dam dao, buéng tring, tlrcung...?

Gidi la mo6t dinh nghia xa héi va van hog, chi nhiing
khuén mau, ing xt, dac diém, nghia vu va vai trd
clia nam va nit. Gigi khéng mang tinh bam sinh ma
dugc hinh thanh trong qua trinh xa héi hoa.

Vi du: Tré trai thuong duoc cho rdng nén mdc mau
xanh, chai stng, siéu nhdn, 16n 1én nén lam bdc si,
c6ng an. Tré gdi thuong duoc cho rdng nén mdc mau
héng, mdc vdy, choi bap bé, I6n lén nén lam y td,
gido vién.

Qudn do, dau téc, d6 choi, hay hinh dung vé nghé
nghiép khéng phdi la tha tré sinh ra bdm sinh da c6,
ma duoc hinh thanh va khuyén khich théng qua qud
trinh tré I6n Ién va tuong tdc véi xd héi (gia dinh, nha
truong, truyén thong...)

Gigi tinh mang tinh déng nhat
trén toan cau

Vi du: DU béo hay gdy, & Chdu
Au hay Chéu A thi vé co ban,
ngudi nam va ngudi ni déu
mang nhiing ddc diém sinh hoc
nhu nhau.

Gidi c6 su khac biét tuy vao van hod, méi trudng
song

Vi du: trang phuc cia nam va nir & méi quéc gia cé
su'khdc nhau nhu nam & Scotland ¢6 thé mdic vdy, nir
theo dao hoi can phdai doéi khdn tram ddu.

Gigi tinh la khong thé thay déi
hoan toan

Hién nay, mdc du cé thé phéu
thudt chuyén chuyén doi gici
tinh, nhung cdc chiic ndng sinh
hoc vén khéng thé thay d6i nhu
chuyén gidi na thi khéng thé
mang thai.

Gigi c6 thé thay doi theo thai gian, van hod va khac
biét theo khong gian

Vi du: Néu trong thai ky phong kién, phu nir Viét Nam
buéc phdi tudn theo hé théng lé nghia Nho gido
“trong nam khinh nir; go b, khdc nghiét thi ngay nay
c6 thé di hoc, di lam, tu do két hon.

® Vai tro gidi: cac chiic nang, vai tro clla nam va nlt theo quan niém xa hoi.

Vi du: Xa héi Viét Nam thudng cho rdng viéc ndu nuéng, qudn xuyén gia dinh, chdm séc¢ con
cdi la cda nir giGi, con nam giGi déng vai tro tru cét, kiém tién nudi gia dinh. Trén thuc té, viéc
biét ndu nudéng, chdm séc con la do hoc hdi, duoc day dé chirkhéng phdi vira sinh ra da biét.
Hay viéc kiém duoc tién la do qud trinh hoc tdp, rén luyén ndng luc va lam viéc chd khéng
phadi bdm sinh nam gidi da cé kha ndng lam kinh té.

1 Luat binh dang gidi s6 23/2006/QH11 ban hanh ngay 29/06/2006, c6 hiéu luc ngay 01/07/2007.

2 Ngoai ra, con c6 “Lién gidi tinh”: dé chi tat cd nhiing trang thai ma khi dé, vé mat tinh duc hay sinh san, mot ngudi
sinh ra véi mét co thé khong cé vé phi hop véi cac dinh nghia théng thudng vé ngudi nit hay nam. Nhimng trang
thai nay co thé lién quan dén nhiing dac diém bat thudng clia cac bd phan sinh duc bén ngoai, cac co quan sinh
san bén trong, nhiém sac thé gidi tinh, hodc cac hormone gidi tinh. Vi du: Mot ngudi c6 ca bd phan sinh duc clia
nam va n{t hay khéng c6 bo phan sinh duc dién hinh ctia nam hoac nt.
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Khuén mau giéi: nhiing mau hinh, gia tri niém tin dugc dinh san, quy dinh nhiing dac
diém dién hinh cGa ni va nam.
Vi du: Khuén mau giéivé nitla phai téc dai, diu dang, dam dang, néi ndng nhe nhang. Khuén
mau gidi vé nam la phai téc ngdn, manh mé, khéng duoc khéc, dn to néi lon.

Dinh kién gigi: nhan thuc, thai do va su danh gia thién léch, tiéu cuc vé dac diém, vi tri,
vai tro va nang luc cila nam hoac nd.
Vi du: Vi khuén mau gici vé nirla phai dam dang, chu toan viéc nha dan dén dinh kién gidi
khi nghivé nirla phu nir chi hop véi cdn bép, khong lam duoc viéc I6n hay dua ra duoc nhiing
quyét dinh quan trong. Trén thuc té€, nir giGi hoan toan c¢6 thé quyét dodn, gitr cdc chiic vu
quan trong trong céng ty, té chiic hodic nha nudc.

Phén biét déi x{ trén co s& gidi: la viéc han ché, loai tru, khéng céng nhan hodc khéng
coi trong vai tro, vi tri cla nam va nii, gay bat binh dang gitta nam va n trong cac linh vuc
cUa dai song xa hoi va gia dinh.
Vi du: Mét gia dinh quyét dinh chi cho con trai di hoc, con gdi thi & nha lam viéc nha, phu gitp
cha me. Ly do la vi cha me cho rdng, con trai sau ndy sé tré thanh tru cét kinh té, tré vé giup
dé gia dinh, con con gdi sau nay chi & nha tdp trung chdm lo cho chéng con nén khéng can
phdi hoc hanh tén kém. Diéu nay da han ché co héi hoc tdp va lam viéc cua tré gdi.

Bao luc trén co s& gidi: hanh dong doi véi nirhodc nam dugc thuc hién trén co sé bat binh
dang gidi - gay ton thuang hoac co thé gay tén thuong co thé, tinh than, tinh duc va/hoac
kinh té cho nguai khac, bao gom ca cac hanh déng de doa, ép budc hoac tu y tudc doat
quyén tu do cua ho, bat ké & nai cong cdng hay trong cudc séng riéng tu.

Vi du: Ngudi chéng ddnh vo vdi ly do vo di choi vé mudn hodc vi vo chua héi y kién. Hanh vi
ndy la bao luc trén co sé gidi vi ngudi chong st dung bao luc véi vo dua trén quan diém bdt
binh ddng la khi ldy vg, ngudi chéng cé quyén kiém sodt va day dé vo.

Rao can lién quan téi gidi: nhiing can tré ngan can moét nguai tié€p can cac moi quan hé,
nguén luc, gido duc, phat trién, nghé nghiép... bdi vila nam hoac la na.

Vi du: Nhiéu ngudi thudng hay dua ra 16i khuyén: cdc ban nir khéng nén thi vao trudng ky
thuat, xdy dung hay cdc ban nam khéng nén lam nganh gido vién mam non.

Mu gidi: khong cé kha nang nhan biét, phan anh su khac biét vé nhu cau, Igi ich ctia nam
va ni, su bat binh dang trong ti€p can va kiém soat nguén luc va ca héi ciia nam va nit.

Vi du: C6 gido vién cho rdng cdn phdi day dé tré sao cho “nam ra nam’, “nit ra nir” mdi la tét
cho tré.

Nhay cam giéi: nhan thiic day da va dung dan vé cac bat binh dang gidi hoac cac khac
biét xa héi gitta nam va nit, gilra tré em trai va tré em gai; nhan ra cac nguyén nhan dan tgi
bat binh dang gidi va cac yéu té can tré riéng cia nam va n(.

Nhay cam gidi rat quan trong vi do tinh trang xa hoi hoa vé gidi, bat binh dang gisi dang
ton tai trong cudc séng ti khi chiing ta sinh ra nén ching ta trd nén quen thudc va chap
nhan né nhu mot hién tugng binh thudng.

Vi du: Nhay cam gidi la luén ddt cau hdi trudc cdc su viéc tudng nhu binh thuong: tai sao tré
trai lai phai di bé ban? Tré gdi c6 suic khoé cé thé bé ban khéng? Tai sao tré trai phai choi siéu
nhdn, tré gdi phdi choi bup bé? Néu tré trai mudn choi bup bé, tré gdi mudn choi siéu nhdn
thi c6 vdn dé gi khéng?
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® Dap ung gidi: thé hién muc dd chuyén hoa tir nhan thiic thanh hanh déng thuc tién dé cai
thién tinh trang bat binh dang gidi.
Vi du: Khi nhin thdy chi toan tré trai choi & géc xdy dung, chi todn tré gdi choi & géc ndu dn,
gido vién sé khuyén khich cdc bé choi va trdai nghiém & tat ca cdc goc. Khi thdy cdc truyén
tranh/bai hdat danh cho tré dang cé khuén mau giéi nhu néi me la ngudi hay & nha chdm con
cho bé di lam, gido vién sé ddt cdc cau héi goi mé gitip tré hiéu duoc bé hay me déu cé trdch
nhiém chdam con va lam viéc nha.

Mu gigi Nhay cam gigGi Pap ung gidi

—

Tién trinh nhan thic gigi

® Binh dang gidi: nam n( c6 vi tri, vai trd ngang nhau, dugc tao diéu kién va co héi phat huy
nang luc ctia minh cho su phat trién clia cdng déng, cda gia dinh va thu huéng nhu nhau
vé thanh qua cla su phat trién dé.

Dé dat dugc binh dang gidi thuc chat, can dap ting 3 buéc sau:
- Binh dang co hoi

- Binh dang tiép can ca hoi

- Binh dang vé thu hudng két qua

Vi du: Mét cong ty tuyén dung vi tri phé gidm déc, dé cé duoc su binh ddng thuc chdt trong
qud trinh tuyén dung, cdn ddp ung:

«  Binh ddng co héi: cd nam va nir déu cé co hdi tham gia tng tuyén.

- Binh ddng tiép can co héi: phdi c6 cdc tiéu chudn, yéu cdu nhu' nhau gidia nam va ni. Néu
yéu cdu véi nam can 5 ndm kinh nghiém, bdng dai hoc, trong khi yéu cdu nir can 7 ndm
kinh nghiém, béng thac si thi sé giam co héi tng tuyén cla cdc ting vién na.

- Binh ddng vé thu huéng két qua: nam va nir ciing duoc trd luong nhu nhau céng viéc cé
cting tinh chdt, yéu cdu; c6 co hdi nhu nhau trong viéc dugc dao tao ndng cao ndng luc
va thdng chuc...

® Xa hoi hoa vé gidi: Xa hoi hda vé gidi la qua trinh ma mét con ngudi théng qua tuong
tac xa hoi hoc dugc vé su khac biét gidi tinh theo nhitng khuén mau va vai tro gidi tuong
Ung. Viéc hinh thanh nhan thiic vé gidi va vai tro gidi cht yéu dugc hoc qua cac moi trudng
xung quanh nhu gia dinh, ban bg, trudng hoc. Cu thé, ngay tir khi mdi sinh ra, tré trai va tré
gai da dugc gia dinh, nha trudng va cong dong quan tam, mong dgi va d6i xt khac nhau,
doéng thoi ho c6 nhiing trai nghiém khac nhau trong cudc s6ng do gidi tinh ctia minh. Xa
héi hoa vé giGi dong vai trdo quan trong dan téi phan biét d6i x( trén ca sé gidi va bao luc
trén cg s gidi sau nay.

Vi du: Ngay tur khi mdi sinh, gia dinh da mua qudn do (kiéu ddng va mau sdc) va dé choi khdc
nhau cho tré trai va tré gdi nhu bup bé cho tré gdi, 6 t6 cho tré trai. Khi tré & Iiia tui mam non
da bdt dau duoc day db rdng bé trai c6 thé chay nhdy va phd phdch mét chit trong khi bé gdi
thinén nhe nhang, khéng nghich ngom.
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2. VAN BE GIOT TRONG GIAO DUC
O VIET NAM

2.1 Phap luat Viét Nam va quoc té quy dinh vé binh dang gidi trong
giao duc

Quyén vé gido duc dugc cong nhan réng rai la moét trong cac quyén con ngudi va dugc quy
dinh trong cac cong udc qudc té gom: Tuyén ngdn nhan quyén phd quat (1948), Cong udc vé
quyén tré em (1989), Cong udc chéng lai moi hinh thiic phan biét doi xir déi véi phu nit (1979),
Cong udc chéng phan biét déi xi trong gidao duc (1960), Cong udc qudc té vé quyén kinh té,
xa héi va van hoa (1966). Viét Nam da ky két va phé duyét tat ca cac cong udc trén, déng nghia
Nha nudc Viét Nam c6 nghia vu thuc hién moi diéu khoan dugc quy dinh trong cac cong udc
nay. Dong thai, nhiéu van ban phap luat clia Viét Nam cling cdng nhan va nhac téi quyén binh
dang trong gido duc cho moi tré em gém Hién phap (2013), Luat binh dang giGi (2006), Luat
gido duc (2005, stta d6i bé sung 2009), Luat tré em (2016).

Binh dang gidi trong gido duc dugc quy dinh cu thé trong Cong uéc chéng phan biét déi x
trong giao duc: “Cdc quéc gia thanh vién cia Céng udc nay phdi cam két tdng cudng viéc xdy
dung, phdt trién va dp dung cdc chinh sdch quéc gia dé thic ddy su d6i xi binh ddang va co hoi
ngang nhau trong gido duc”.

Trong 17 Muc tiéu phat trién bén viing clia Lién hiép quéc cho giai doan 2015-2030 c6 riéng
muc tiéu 4 vé gido duc, trong d6 co 3 chi tiéu quan trong lién quan t&i binh dang gigi trong
gido duc gom: chi tiéu 4.1 —“Pén ndm 2030, dam bdo rdng moi tré trai va tré gdi sé dugc phé cap
gido duc tiéu hoc va trung hoc mién phi, céng bdng va chdt lugng, cé két qua hoc tdp pht hop
va hiéu qua”; chi tiéu 4.5 - “Xod bé khodng cdch gidi trong gido duc va dam bdo quyén tiép cdn
binh ddng & moi cdp dé gido duc va dao tao nghé cho cdc nhém dé bi ton thuong bao gém ngudi
khuyét tat, ngudi ban dia, tré em c6 hodn canh dé bj tén thuong”; va dac biét tap trung vao giao
duc mam non & chi tiéu 4.2 - “Bén ndm 2030, dam bdo rdng moi tré gdi va tré trai cé quyén tiép
can vdi su chdm séc va gido duc mdm non chdt lugng, dam bdo dé tré c6 thé sdn sang cho bdc
tiéu hoc”.

Cong udc xod bd moi hinh thiric phan biét déi xr doi véi phu nir cé quy dinh vé viéc can phai
c6 su binh dang vé “nhiing diéu kién nhu nhau trong gido duc huéng nghiép, hoc nghé, tiép can
Vi cdc hoat déng nghién ctu va dat duoc bdng cdp & cdc co sé gido duc thudc nhiing cdc loai hinh
khdc nhau, & viing néng thén ciing nhu thanh thi” ti giai doan gido duc mau giao, phd théng
trd [én cling nhu can phai “xéa bé bdt ky quan niém rdp khudn ndo vé vai tro cia nam gidi va nir
gidGi & tdt cd cdc cdp vd trong tdt ca cdc hinh thic gido duc, bdng cdch khuyén khich hinh thic gido
duc chung cho cd hoc sinh nam, hoc sinh nir va cdc hinh thiic gido duc khdc ma cé tdc dung dat téi
muc tiéu nay, ddc biét la bdng cdch sta lai cdc sdch gido khoa, chuong trinh hoc tap, va diéu chinh
cdc phuong phdp giang day".

Luat binh dang gidi Viét Nam quy dinh nam nirbinh dang vé dé tudi di hoc, dao tao, boi duéng
cling nhu binh ddng trong viéc lua chon nganh, nghé hoc tap, dao tao. Bén canh do, luat tré
em Viét Nam cing dinh vé quyén binh dang trong gido duc ctia tré em: “Tré em dugc binh ddng
vé co hdi hoc tdp va gido duc; duogc phdt trién tai ndng, ndng khiéu, sdng tao, phdt minh"3.

3 Luat tré em s6 102/2016/QH13 ban hanh ngay 05/04/2016 va c6 hiéu luc ngay 01/06/2017
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2.2. Mot s6 van deé gidi trong gido duc mam non hién nay ¢ Viét Nam

Cac khuon mau giéi dugc hinh thanh tir nhitng nam dau ddi cda tré va cé anh hudng téi suot
cudc doi ctia moi ngudi*. Mot vai nghién cu gan day cho thay nhiéu cha me va gido vién tin
rang su khac biét gilra nam véi n(t vé tinh cach, s& thich, hanh dong nhu con trai manh mé, con
gai diu dang la bam sinh va phu hop véi truyén théng van hoa. Do vay, ho nudi day tré trai va
tré gai khac nhau va dinh hudng tré cu xdr“nam ra nam, nit ra nr”. Ngay ti khi mdi sinh ra, trong
gia dinh da phan dinh dé choi va trang phuc cho tré trai va tré gai khac nhau. O lta tudi mam
non, tré bat dau dugc day do vé cach cu x, tinh cach dugc cho la pht hop véi gidi tinh. Tré trai
thudng mac quan, dung dé cé hinh siéu nhan, chaoi siing, ban bi, con tré gai thudng dugc cho
mac vay, dung d6 c6 hinh cong chua, con vat, choi bup bé, nau an.

Van dé gigi trong trang phuc, dé choi cia tré

Khi tré di hoc tai truong, nhiing khuoén mau gidi vé nghé nghiép, vai tro va phan céng lao déng
cho tré trai va tré gai lan nira dugc cling cé va nhan manh. Trong cac tranh anh, sach truyén,
sach gido khoa, c6 thé thay, hinh anh nam gidgi van thudng dugc gan cho nhiing dac tinh nhu:
cha dong, diing cdm, théng minh, lam rat nhiéu cac cong viéc va nhiém vu khac nhau, trong
khi nir giGi dugc gan vai viéc nha hoac day hoc & truong. Tat ca cac nha khoa hoc dugc dua
lam vi du trong sach gido khoa déu la nam, trong khi nit thuong dugc minh hoa la trg ly, céng
nhan xuédng may hodc ho ly-.

Van dé gigi trong tai liéu giang day

4 Olaiya E. Aina and Petronella A. Cameron: Why does gender matter? Counteracting Stereotypes with Young
Children, Dimension of Early Childhood, Vol 39, No 3, 2011
5 Nguyén Thi Tuyét Minh, Nguyén Thi Thu Hang - 2013: Binh kién gigi trong sach gido khoa ti€u hoc.
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Trong I8p, gido vién van dinh hudng tré trai rang minh la con trai thi phai manh mé, khéng
dugc khoc nhe, hay cac tré gdi phai diu dang, khéng nén nghich ngom. Tré trai cling thudng
dugc phan cong lam viéc nang han nhu khiéng ban, ké giudng con tré gai quét I16p, lau don
ban. Quan sat cac I16p hoc, ching ta thudng thay tré trai nghich ngogm, choc gheo ban, tranh
gianh dé chai va danh nhau nhiéu hon so véi tré gai. D6 chai cla tré trai c6 xu hudng bao luc
hon nhu chai siing, dao, na hay trong gia dinh, tré trai thudng bi phat nang han (phat, quy, roi)
khi méc 16i. Nhu vay, cac hanh vi bao luc cta tré trai co thé dugc hinh thanh va chdp nhan tu
khi con nhé, dan téi viéc bao hanh trén co s& gidi khi trudng thanh.

Trong cac gio hoat dong goc, tré gai thudng chaoi & goc phan vai nhu lam ¢6 gido, nau nudéng,
cham soc¢ véi bup bé, tré trai thudng chai goc xay dung.

Van dé gigi trong I6p hoc

6 VVOB va CGFED - 2019: Bdo cdo Nghién ctiu nhiing thuc hanh gidi va phuong phap hoc théng qua choi déi véi tré
mam non tai mién nui cac tinh Quang Nam, Quang Ngai.



GIGI THIEU CHUNG VE GIGI TRONG GIAO DUC MAM NON

~ 3.ANHHUONG
CUA BAT BINH PANG GIOT
TRONG GIAO DUC POI VOI TRE EM

TU Itra tudi mam non, tré bat dau hoc hoéi nhiing thai do, gia tri va hanh vi ma dugc gia dinh,
nha trudng va xa héi cho 1a “binh thusdng” hodc “dugc chap nhan”, bat dau hinh thanh va thé
hién tinh cach, hanh vi cia ban than theo nhiing khuén mau xa héi. Nhu vay, cac khuén mau
giGi anh hudng téi cach ma tré hanh x{ trong cdc méi quan hé véi ban bé, gia dinh va gido
vién, cling nhu tGi cdch ma tré phat trién ban than.

DPau tién, nhiing khudn mau gidi trong hoat déng gido duc va nudi day tré ti phia nha trudng
va gia dinh dang anh hudng truc tiép t6i su phat trién tinh cach, han ché su thé hién ban than
va phat trién da dang cla tré. Tré bi giéi han trong viéc thé hién s& thich (yéu cau la tré trai thi
nén chai siéu nhan, ban bi; tré gai thi nén choi bup bé, ndu an); giGi han trong viéc thé hién
tinh cach (tré trai khong dugc khéc nhé; tré gai khong dugc nghich nggm, hiéu déng) va gidi
han trong viéc phat trién tinh sang tao clng phat trién da dang cua tré. Viéc cu x khac biét,
“khéng phu hgp vai gidi tinh” theo cac khuén mau truyén théng cé thé dan téi viéc tré bi
xa lanh, bi ky thi, phan biét doi x{, tdc dong tiéu cuc téi suy nghi, tinh cach va cach hanh xt
cua tré.

Bi phan biét déi x, ky thi

Khéng nhiing thé, nhiing thuc hanh mang khuén mau gidi nay con anh huéng téi cudc song va
nghé nghiép cda tré khi I6n 1én.

Khi tré trai dugc mong dgi la phdi “manh mé”, “diing cdm” thi thudng tré sé c6 nhiing hanh vi
“hung hang’, “bao luc” Trong khi d6, tré gai dugc cho la phai “nhe nhang’, “yéu duéi’, thi khi
I6n 1én sé c6 xu hudng “thu dong” va “nhan nhin” hon. Déng thai, néu nam gidi o trai nghiém
bi bao luc trong gia dinh khi con nhé thi khi I1én 1én, c6 nguy co cao hon doéi véi kha nang tré
thanh mot ngudi gay bao luc d6i véi phu nii”. Pay chinh la nguon ré clia bao luc gidi. S6 liéu
diéu tra bao luc d6i véi phu nirViét Nam nam 2010 cho thay, 58% phu ni da tling chiu it nhat
mot trong cac hinh thic chia bao luc gia dinh. Mét nghién ctiu khac cho thay, 51,3% phu ni va
tré em gai la nan nhan cda quay roi va tan cong tinh duc.

7 T6ng cuc Théng ké Viét Nam - Lién hgp quéc tai Viét Nam - 2010: K&t qua tir Nghién ciiu Quéc gia vé bao luc gia
dinh véi phu n{t & Viét Nam 2010..
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Bao luc gia dinh

..20 nam gau Minh that

manh ma!

Ngaan

oon gai thi

m]nh sln r||| nhén,
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Iﬂ nggm
thai nhe.

phai diu dang,
phéi nhan nhin.

Cung véi d6, viéc nhan manh lién tuc su nam tinh va n{ tinh cda tré trai va tré gai cing dan
tGi viéc hinh thanh nhimng tinh cach va hanh x& mang tinh tiéu cuc. Vi du nhu dé chiimg minh
minh la “phai manh’, c6 ban linh dan éng, nam gidi c6 thé hinh thanh nhiing théi quen ¢6 hai
cho stic khoé nhu hut thuéc 1a hay udng bia rugu du c6 thé khéng mong mudn. Hay viéc nhan
manh phu ni la “phai dep” khién nir gii thudng bi cudn theo nhiing hoat déng lam dep tu
my pham, spa tGi phau thuat thdm my va nhiéu khi chi dugc danh gia qua vé bé ngoai ma bi
xem nhe nang luc.

Khuon mau vé dinh huéng nghé nghiép cho tré em trai va tré em gai tir bé cé méi tuong quan
t&i nganh nghé cong viéc va muc luong clia nam va ni khi I6n 1én. Tai Viét Nam, ty & n{ ¢6
trinh d6 chuyén mén ky thuat (trinh d6 & cap dai hoc, sau dai hoc) thap hon namé ty 1é thuan
VvGi vi thé cla lao déng nir trong ca cau viéc lam. Phu ni chi chiém 26,1% cac vi tri lanh dao
nhung déng gép t6i 52,1% & nhém lao dong daon gidn va 66,6% lao déng gia dinh (cé muc
luong thap hoac la cong viéc khéng dugc tra luong). Con rat nhiéu rao can déi véi phu nir
trong viéc ti€ép can cac co héi phat trién nghé nghiép so véi nam gidi. Do vay, thu nhap cda lao
dong ni & Viét Nam luon thap hon so véi nam gidi®, tir dé dan tdi vi thé va tiéng néi clia phu
n{ trong gia dinh va trong xa hoi thuong thap hon nam giéi.

Vi trilanh dao

e
G g Q

Thu nhép ctia Nam gidi cao hon Nit gici

Lao dong gia dinh

B Nagisi
. Nam gidi

8 Téng cuc Théng ké - 2009: Téng Piéu tra dan s6 va nha & Viét Nam 20009.
9T6ng cuc Théng ké - 2016: Bdo céo Diéu tra lao dong viéc lam 2016.
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C6 thé thay, nhiing tac dong tiéu cuc rd rét cta nhing khudn mau gidi dugc day dé tir bé [én
cudc song trong gia dinh va xa hoi cta tré khi I6n 1én. Tuy nhién, nhu da néi & trén, cac khuon
mau gidi dugc hinh thanh, kién tao bai lich s, xa hoi hoan toan c6 thé bi phan bién thach thic
va thay déi. Can bo quan ly, gido vién va cha me tré chinh la ngudi gan gui, day dé, nudi nang,
dong vai trd quan trong trong viéc giup hinh thanh va phat trién tinh cach, hanh vi cia tré. Do
vay, viéc nhan dién nhitng khuén mau gigi hién nay va nang cao su nhay cam gidi, 16ng ghép
dap Ung gidi trong qua trinh day doé tré la quyén va trach nhiém ctia méi bac phu huynh va
gido vién, giup tré cé mot cudc séng tuong lai tot dep, hanh phuic va khéng cé bao luc.
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Tai liéu nay la phién ban dugc hiéu chinh tirtai liéu géc duoc bién soan béi VVOB
va Dién dan vi nhiing nha gido duc nit cia Chau Phi (FAWE) tai Zambia. Quan
diém va géc nhin dugc thé hién trong tai liéu nay thuéc trach nhiém ctia nhém
tac gia, khong phai cua FAWE tai Zambia.

Tai liéu nay dugc xuat ban véi su tai tro cta Lién minh Chau Au. VVOB va Trung
tam nghién citu vé Gigi, Gia dinh va Méi truéng trong phat trién chiu trach nhiém
vé mat ndi dung. Tai liéu nay khéng thé hién quan diém chia Lién minh Chau Au.

Ban quyén va cap phép

Tai liéu nay dugc phat hanh theo gidy phép quéc té Creative Commons Ghi cong-
Chia sé tuong tu 4.0 (CC BY-NC-SA 4.0). Theo giay phép Ghi cong Creative Commons,
tai liéu c6 thé dugc sao chép, phan phdi, chuyén giao va chinh stta vi muc dich phi
thuong mai, duéi cac diéu khoan sau:

Trich dan - Trich dan tai liéu nhu sau: VVOB & Trung tam nghién ctu vé Gidi, Gia dinh
va Méi trudng trong phat trién. 2019. “Bo tai liéu huéng dan hoc théng qua choi ¢6
dap ung gigi”

Gidy phép: Gidy phép quéc té Creative Commons c6 thdm quyén chia sé khéng vi
muc dich lgi nhuan 4.0 (CC BY-NC-SA 4.0)

Phién ban dugc chinh stia - Tai liéu nay cé thé sé duoc chinh sia theo tai liéu géc duoc
bién soan bai VVOB. Quan diém va goc nhin dugc thé hién trong tdi liéu duoc chinh sta
thudc trdch nhiém cta tdc gia hodc nhém tdc gia, khéng phai cua VVOB.

Phan phdi - Ngusi dugc cap gidy phép c6 thé phan phdi cac tac phdm phai sinh chi
theo gidy phép giéng gidy phép quan ly tac pham géc.

Ndi dung lién quan dén bén thi ba-VVOB khong thuc su quan ly tiing ndi dung
trong tac pham nay. Do d6 VVOB khong dam bao rang viéc st dung cac ndi dung
riéng biét dugc s& hitu bdi bén tha ba trong tac pham nay sé khéng vi pham quyén
clia cac bén thur ba. Nguai st dung phai chiu hoan toan nguy ca boi thudng néu gay
ra cac vi pham nay. Néu ban mong mudn st dung lai mét ndi dung trong tac pham,
ban phai cé trach nhiém xac dinh xem c6 can xin phép dé stirdung lai va nhan dugc su
cho phép ti ngudi s hiru ban quyén. Cac vi du vé ndi dung co6 thé bao gém, nhung
khéng gidi han, bang, con s6 hay hinh anh.

Cac cau hoi vé ban quyén va gidy phép co thé dugc gui dén VVOB, Julien Dillensplein
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tat ca cac hoat dong, tuong tac
trong I&p hoc va khi lam viéc véi
cha me.




HOCTHONG QUA CHOI CO DAP UNG GICI

1. HOC THONG QUA CHO1

Hoc théng qua chai la cach tiép can da dugc dua vao ap dung & bac mam non trong
nhiing nam gan day. Luat gido duc S6 38/2005/QH dugc Quéc Hbi khoda 11 théng qua ngay
14/06/2005, c6 néu rd “phuong phdp gido duc mam non chu yéu la théng qua viéc té chirc
cdc hoat déng vui choi dé giup tré em
phdt trién toan dién™ (Chuang Il, Muc 1,
Giao duc mam non). Diéu nay da dugc
cu thé hoa va nhan manh trong Chuong
trinh Gido duc mam non (Ban hanh kém
theo Théng tu sé: 17 /2009/TT-BGDDT)
va Van ban slra ddi, bé sung (Théng tu
28/2016/TT-BGDDT) «tgo diéu kién cho tré
duogc trai nghiém, tim toi, khdm phd moéi
truong xung quanh dudi nhiéu hinh thdc
da dang, ddp ung nhu cdu, hing tha cua
tré theo phuong cham “choi ma hoc, hoc
bdng choi”.

1. Hoc thong qua choi la gi?

C6 kha nhiéu khai niém vé hoc thong qua chai, nhung vé co ban thi cac khai niém nay déu
ham y la“hoc trong khi chai”. D6i véi tré nho, hau hét nhiing gi ma tré hoc dugc la théng qua
chai. Néu muén tré hoc dudgc, chung ta can té chiic cac hoat ddng chai cho tré.

2. Cac dac diém cta hoc théng qua choi:

® Hoc théng qua choi mang lai niém vui cho tré. Khi hoc thong qua chaoi, tré dugc trai
nghiém su thoai mai, vui vé, bat ngs, hoi hdp v.v. Niém vui vé cling quan trong vi nhiing
cam xuc tich cuc la mét trong nhiing yéu t6 quan trong thuc day qua trinh hoc tap.

® Hoc thong qua choi la trai nghiém cé y nghia véi tré. Khi hoc théng qua choi, tré ¢
thé két ndi cac trai nghiém clia minh véi nhiing diéu tré da biét, véi nhiing diéu cu thé,
vGi nhiing gi gan bé va cé y nghia véi tré.

e Hoc thong qua chai tang cudng su tham gia tich cuc cha tré. Tré that su tap trung,
miét mai va cuén hut véi nhimng viéc dang lam.

e Hoc théng qua chaoi giup tré khong ngiing kham pha. Khi tré |ap lai nhiéu lan viéc gi
do, tré sé thir nhiing kha nang méi, sé thay déi va kham pha véi nhiing cach khac nhau.
Nhu thé sé san sinh thém té bao nao bd mdéi giup tré hoc & muc dé sau.

e Hoc thong qua chai gitp tré tuong tac. Hoc thong qua chai sé hiéu qua hon khi tré
tuong tac véi moi ngudi xung quanh. Khi chia sé y kién, tuong tac, phdi hgp va trao déi
cung nhau, tré c6 thé hiéu sau han va két néi tot hon véi ngudi khac. Viéc tuong tac co
y nghia quan trong trong viéc thuc day su phat trién cac ky nang tu duy phan bién va
nhing ky nang hoc tap phuc tap khac.

3. Hoc théng qua choi la mét quang phd lién tuc

NGi chung, cac hoat ddng chai c6 thé dugc chia ra lam 2 loai nhu sau:
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(1) Choi tu'do, do tré tu t6 chiic. VD: dong vai, chci ngoai san choi

(2) Chai ¢6 hudng dan, do gido vién huéng dan hodc tham gia 8 mot muc dé nao dé. VD: dua
mot s6 hoat ddng vao trod chai bang/ban c& dé tré luyén tu duy vé s6 hoc

Khi chai, tré khéng 8 mot phé nhat dinh ma thudng lién tuc chuyén tir phé nay sang phé khac.
O mot dau ctia Quang phd nay la cac hoat ddng c6 su huéng dan clia gido vién, con dau kia
la cdc hoat dong chai theo y tré. § gitta quang phé la cac hoat ddng ma gido vién va tré cling
hop tac va chai. G mbi mot phd thi vai tro ctia gido vién cling sé khac di.

Tré tu chi dao Cung hop tac Giao vién huéng dan

S

Choi theo Hoc thong

yéu cau

qua cac
tro choi

Vi du: khi tré chai tu do, gido vién chi chuén bi va tao méi trudng cho tré choi, tré dugc tu do
choi véi cac vat liéu dé. Trong khi d6, néu & phé “chai theo yéu cau’, giao vién co thé c6 nhimng
huéng dan cu thé; con néu la“chai hop tac” thi gido vién va tré cung cé sang kién va cung chai,
va néu la“hoc tap vui vé” hay “hoc thong qua cac tro choi” thi vai tro dan dat cta gido vién ro
nét hon.

Chai & cac phoé khac nhau gitp tang cudng cdm giac thodi mai va su tham gia cta tré, nha do
tré c6 thé hoc dugc tot nhat.

4. Ap dung hoc théng qua choi nhé 3 su thay déi trong thuc hanh su pham

Trén thuc té, nhiéu gido vién mam non da dua yéu t6 choi vao trong cac hoat déng cuda trudng
mam non. Dé co thé ap dung hoc théng qua chai hiéu qua hon va dap tng nhu cau cla tré tét
haon, gido vién cé thé tap trung vao 3 su thay déi chinh sau:

Thuc hanh hién tai Thay déi

Tang cudng Sang kién cha tré, tao co hoi dé tré bay

Sang kién cuia Giao vién . L D s o R
9 to y kién va déng gop vao cac hoat dong

Tao mot moi truong tinh cam xa héi an toan va tich

Khong, diing/khong dugc...» CUC, nGi ma tat ca tré déu dugc tran trong

Xay dung moi hoat dong gan véi mét vai muc tiéu

Day”1 muctiéu hogc 1 chuan chuong trinh va muc tiéu phat trién
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Trong hau hét cac hoat dong, cho du la hoat dong hoc, hoat dong gdc hay chai ngoai trdi, giao
vién thudng la ngudi dua ra y tudng va ra quyét dinh. Trong suét ca ngay & trudng, tré it co
cac co hoi bay té y kién va thudng thu ddng trong cac tuong tac tai I6p. Su thay do6i dau tién
c6 thé la tang cudng sang kién cua tré vé moi mat trong gido duc mam non. Piéu nay cé thé
thuc hién théng qua viéc tao cho tré cac hoat déng khac nhau trong quang phé “hoc théng
qua chai’, bang cach ap dung nhiing hoat ddng mé va cac vat liéu mé trong cac hoat dong
chai. Trong cac hoat dong nay, gido vién co thé tao co hoi dé tré bay té y kién va déong gop vao
hoat déng. Gido vién c6 thé gitp cho cac tuong tac nay cé chat lugng théng qua viéc téng
hap, thu hoach va nhan manh mot sé y kién cla tré, bang cach st dung cac y tuéng va goi y
cla tré dé xay dung cac hoat déng mdi, bang cach cung véi tré hoi tuéng va phan tich cacy
tudng va cac hoat doéng.

& trudng cling nhu & nha, tré thudng phai nghe “khong, diing/khong duoc’, va theo mot s6
nha nghién ctu thi méi tré thudng nghe cum ti nay hon 900 lan trong moét ngay. Thay vi cdm
doan tré, gido vién co6 thé tap trung vao viéc tao ra mét méi trudng tinh cdm xa hoi an toan va
tich cuc cho tré, nai moi tré déu dugc tran trong. Gido vién c6 thé tao cdc madi quan hé tét dep
va mot moi trudng I6p hoc an toan va cung tré kham pha thé gidi cdm giac, gia tri va hanh vi.

Thay d&i thir ba ma gido vién c6 thé lam 16ng ghép cac muc tiéu phat trién va muc tiéu chuong
trinh vao cac hoat dong. Thay vi t6 chiic mét hoat dong dé gidi thiéu mét muc tiéu cu thé cla
chuong trinh, gido vién c6 thé xay dung mot hoat ddéng dua trén nhu cau va sé thich cla tré,
va roi 16ng ghép cac muc tiéu phat trién va muc tiéu chuong trinh vao do, va chuan bi sén mot
sO cau hoi, nhiém vu hodac mot vai can thiép can cé cho mot so tré cé nhu cau dac biét.

Ca 3 su thay déi nay co thé dugc |6ng ghép vao bat ky hoat dong nao clia trudng mam non
hodc nham gilp gido vién t6 chic cac hoat dong “hoc théng qua chai” hiéu qua hon.
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2. GIAO DUC CO PAP UNG GIO1

Gido duc thuong dugc xem nhu la mét nghé thuat, la mén khoa hoc. Gido duc mam non bao
gém viéc hiéu tré, nam dugc nhu cau cla tré, muc do ti€p thu va s& thich cda tré. T do gido
vién biét cach tuong tac véi tré va tao moi trudng giao duc phu hop.

Gido duc c6 dap Ung gidi la qua trinh gido duc c6 quan tdm dén cac nhu cau dac biét cha tré
trai va tré gai trong tat ca cac linh vuc gido duc. Hién nay, nhiéu cach tiép can gido duc chua
quan tam dén gidi, vi du: sach gido khoa & cac cap bac khac nhau thé hién cac khuén mau giéi:
nam thudng déng vai tro dan dat, cht ddng nhu bac si, ky su trong khi nit thudng chi déng vai
tro hé trg, lam cac céng viéc cham soc va gilp d6 nhu'y ta, thu ky.

Gido duc c6 dap ting gidi gilip gido vién thé hién quan diém clia minh vé cac vai tro gidi truyén
thong va tao cac co héi binh dang cho ca tré trai va tré gai dé khich 1é tré hoc va tuong tac tot
hon bén trong va ngoai I6p hoc. Ngoai ra, gido duc c6 dap Uing gidi con giup gido vién va can
bd quan ly tdng cudng binh dang gidi gita nam va n{, tao déng luc cho gido vién quan sat
tat cd moi tré em dé dap Uing cac nhu cau, cac ky nang khac biét clia tiing tré va cai thién moi
trudng gido duc va sy thodi mai cua treé.

Lap ké hoach
hoat dong

T6 chuc

uan sat tré "
Q hoat dong

Thuc hanh hoat dong
giao duc co dap ung gidi

Mai truong
giao duc

Do dung dé choi

Tuong tac va st dung
ngon ngir

Quyén nay tap trung vao cac Ggi y mang tinh thuc té€ va dé ap dung, gitip gido vién chuan bi
va t6 chuc cac hoat ddng giao duc mam non cé dap ung gidi.

Pé cac hoat déng gido duc c6 dap Uing gidi, chiing ta can 16ng ghép gidi vao cac tién trinh sau:

Lap ké hoach hoat dong;

T6 chiic hoat déng;

Tao moi trudng gido duc;

Lam hoc liéu va dé dung d6 chai;

Tuong tac va s dung ngdn ng(s;

Quan sat tré.

Bén canh do, quyén nay con bao gém cac hudng dan gido vién lam viéc véi cha me hodc ngudi
gidm hé va mét bang tu danh gid gilp gido vién cai thién thuc hanh dap Ung giéi.

-
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2.1. Lap ké hoach hoat déng

K& hoach hoat déng gido duc c6 dap ung
gidi sé tinh dén cac nhu cau cu thé ctia moi
tré em théng qua cac tién trinh gido duc.
Khi lap ké hoach hoat déng c6 dap ung gidi,
gido vién can luu tam téi cac yéu té sau:

e Cach t6 chuic hoat déng, bé tri 16p hoc,
phan nhém co tinh dén nhu cau cla tré;

® Mobitruong I&p hoc gom ca cach sap xép
choé ngoi clia tré;

e Cachoat déng va do6 dung, d6 choi;
® Tuong tac (gom ca ngdn nglr va ct chi) gilra gido vién vdi tré va gila tré véi tré;

® Quan sat tré.

Goiy:

® DE bao dam moi tré em déu thich cac hoat dong trén I16p, gido vién khéng nén tach
roi ndi dung lién quan dén gidi.

® Nén long ghép déap Uing gidi vao nhiing bai hat, bai tho quen thudc.

® Chuan bi mot vai hoat ddng nhém ma tré c6 thé tu do chon nhdm va tu chai hoac tu
lam moét minh trong nhém d6. Gido vién khuyén khich tré lap cac nhém c6 cad nam va
n{ va tuong tac khi tham gia hoat dong.

e (o6 mét vai cha dé gido vién cé thé dat cau héi cu thé vé vai trd gidi, vi du: chu dé vé
ban than, gia dinh va nghé nghiép.

® Khichuan bi cho hoat déng trén I6p, gido vién nén chuan bi truéc mot s6 cau héi mg,
kich thich suy nghi vé cac vai tro gidi, vi du: “Bé ban nao thuong hay ndu an?”hay “Ban
nao thudng giup bé me nau an?”

® Chuan bi sén mot vai kinh nghiém ban than lién quan dén vai trd gidi dé chia sé véi
tré. Vi du: “O nha, bé ctia ¢6 hay nau an, 6ng ndu moén canh ca rat ngon” hay “Ban nao
con nhé c6 nha si viria dén kham rang & trudng minh nao? Tén c6 ay la gi?”

e Khichuan bi cac hoat ddng, ludn nhé phai gitp tré nhan thuc rang tré trai hay tré gai,
nam hay nir déu c6 thé lam dugc nhiing viéc nhu nhau. Khéng nén té chiic cac hoat
dong riéng biét cho tré trai va bé gai. D€ nhan manh diéu nay, can chuan bi vai vi du
vé binh dang gidi dé ké cho tré nghe va sau dé c6 nhan xét nhu “That tuyét khi bd
ctia Thanh thich di chg/nau an”. Tuy nhién, nén tranh viéc phan xét nhu“Nhiing éng
b6 khong di chg/ndu an thi that khong hay”.

2.2.T6 chiic hoat dong

Trong qua trinh t6 chiic hoat ddng, gido vién tao nhiéu co hoi cho tré tuang tac véi nhau. Bang
cach ap dung nhiéu phuong phap, gido vién cé thé khuyén khich su tham gia binh dang cua
moi tré em. Khi tré c6 co héi choi cing véi nhing tré khac, tré sé phat trién nhiéu ky nang
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dé tuong tac hiéu qua va thoai mai vai cac
ban cung gidi va khac gigi. Nhiing ky nang
xa héi nay rat can cho tré sau nay, dac biét
la trong cac xa hoi thu nhd (noi lam viéc,
cdng dong...)

Viéc thuong xuyén nhac tré rang moi tré
em déu dac biét véi nhitng kha nang riéng
cla minh la v6 cung quan trong trong viéc
lam tang su thodi mai va phat trién su tu tén
cla tré.

Goiy:
® Khuyén khich su tham gia cla moi tré em — d€ y xem minh da goi ca tré trai va tré gai
trd 16i cac cau héi chua.

o Khisap xép tré trai va tré gai vao cing nhom, thudng tré sé tuang tac véi nhau nhiéu
hon. C6 thé chia tré theo nhém ngau nhién. Vi du: chia nhdm theo mau tré yéu thich
hoac loai dong vat ma tré yéu thich.

Danh thai gian ho trg va khen nggi moi tré em nhu nhau.

Giao viéc giébng nhau cho tré gai va tré trai (nhu quét nha hodc sap xép ban ghé)
Khuyén khich tré tham gia tat ca cac hoat dong va cac goc chai.

Thudng xuyén thay d6i d6 dung dé choi dé khich Ié tré tham gia nhiéu hon.

S dung nhiéu cach tiép can dé huy déng su tham gia cda tré gai va tré trai.

Hoi tré vé vai trd gidi khi c6 tinh huéng phu hgp: “Con cé nghi céc 6ng bé c6 thé nau
an khéng? Vi sao?”, “Phu nit c6 thé 1ai taxi khéng? Vi sao?”.

® Muc dich la dé tré ma rong suy nghi, khong bao gi& giGi han cac cau tra 15i.

2.3. Moi truong giao duc

Hoat déng gido duc c6 thé dién ra bén trong va bén ngoai I6p hoc. Cach chia nhém tré va sap
xép 16p hoc anh hudng dén su tham gia va viéc hoc cua tré. Bap Uing gidi trong moi trudng
gido duc bao gém dap Ung gidi trong viéc sdp xép chd ngdi trong I16p hoc dé t6 chiic va quan
ly hoat ddng nhém, hoc théng qua chai trong I6p va ngoai troi, tu hoc trong cac goc chai va
chai tu do.

2.3.1 Sdp xép I6p hoc va hoat déng nhém

Viéc sap xép tré theo nhdm nho sé gilp tang cudng su tham gia clia nhiing tré hay e then va
it nang dong hoac it hing tha hon.

Chia 2 géc gém goc xay dung va goc phan vai. O 2 goc nay, dam bdo tré nam, nir déu dang
tham gia ndu an/xay dung/ché dé - vé tam 8 tré - khéng can vé qua chi tiét. Cac trang tri trén
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tudng cla I6p & khu goéc xay dung sé hinh cd nam/n{ lam thg xay. Hinh trang tri trén tudng &
géc phan vai sé la hinh cad nam/n{t dang ng6i nau an.

GOC XAY DUNG

& nhiéu trudng, co s& ha tang va trang thiét bi van con han ché. Bén canh dé, véi mot sé 16p
6 s6 lugng tré qua déng thi viéc sap xép dé tré hoc hiéu qua khong phai la diéu dé dang. Tuy
vay, can chia nhém gom ca tré trai va tré gai dé khuyén khich su tham gia cda tré, xem xét dén
cac nhu cau ddc biét va s& thich cda tré. Viéc chia nhom nho sé gitp moi tré tham gia tét hon.

Goiy:

® Cho tré ngdi theo vong tron clng vdi gido vién dé huy déng su tham gia binh dang
trong cac hoat dong cua ca |6p.

Chia I6p thanh nhiéu nhom nhé dé khuyén khich tré tham gia tich cuc va day da.
Gido vién di chuyén quanh phong dé bao ddm méi tré déu tham gia.

Lam viéc vGi can bo quan ly dé bao dam sé trang thiét bi dap Ging nhu cau cuda tré.

Thay d6i nhém thudng xuyén dé tré chai cung nhau va tao su gan két giia cac tré
ciing nhu cho tré dam trach nhiéu vai tro khac nhau trong nhém. Xem xét viéc tao
nhom dé mot tré Iic nay 6 thé la trudng nhom, gitp d& cac ban khac, nhung Itc
khac thi tré do sé la thanh vién trong nhém, can su ho trg clia cac ban trong nhém.
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Cac gagiy cho viéc chia nhém

® Trong giao duc mam non, gido vién cé nhiéu cach chia nhém, vi du: nhém cé tré
gai va tré trai, nhom tré c6 cac kha nang khac nhau, nhém tré c6 cung kha nang/sé
thich... Théng thudng viéc chia nhém dién ra tu nhién khi tré dugc chon géc choi
hoac cac hoat déng hoc thong qua choi.

e Khi can, gido vién c6 thé két hgp mot sé tré nao dé dua theo nhu cau cua tré dé tré
tham gia hoat déng theo tung muc d6 khac nhau. Vi du: nhiing tré gap kho khan
trong viéc dién dat bang ngén ngir c6 thé cai thién dugc ky nang nay khi nghe ké
chuyén trong nhém nho va dugc tra 0i cac cau hoi & muc dé cia minh. Cach nay
sé giup tré tham gia té6t hon va cac hoat ddng nhém I6n véi cing chu dé hodc cing
cau chuyén.

® Danh sach tén cla tré dugc ky hiéu theo mau thé hién cac mudc do khac nhau cé thé
giup chia nhom dé tré tham gia cac hoat dong cu thé nhu lam quen véi chir cai hoac
cac tro choi nhu xép hinh.

® Thay d6i nhém thudng xuyén gitp duy tri su hao hiing tham gia ctia tré. Tré tim thay
chinh minh khi tham gia vao cac nhém dap Uing cac nhu cau dac biét ctia minh.

2.3.2. Cdc hoat déng hoc théng qua chai trong I6p va ngoai troi

Hoc théng qua chaoi dong vai tro quan trong trong gido duc mam non. Choi gitip tré tuong tac
vGi ban bé, cing nhau phéi hgp va giai quyét van dé. Tat ca hinh thiic choi déu c6 thé gidp tré
hoc va pht hop cho cac nhém cé ca nam va ni va c6 nhiéu do tudi. Tuy nhién, tré gai va tré trai
c6 xu huéng chai theo cach khac nhau khién tré tuéng rang tré trai va tré gai rat khac nhau va
khong thé tham gia cing mét hoat déng. Tré trai thudng choi cac trd choi manh hon va chiém
nhiéu khéng gian hon, vi du nhu choi da béng. Tré gai thudng choi cac hoat déng cé phoi hop
am nhac va giai diéu, vi du nhu trd nhay day cé nhac nén. Nhiing quan diém khac biét vé gidi
nay c6 thé tac dong dén mong muén va két qua phan dau cda tré.

Can khuyén khich tré tham gia vao tat ca cac hoat déng choi, khéng quan tam dén cac dinh
kién xa hoi vé gidi tinh cla tré.
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Goiy:

® Can can thiép khi c6 nhém tré chiém toan béd khong gian va dudi cac ban khac di chd
khac. D€ tranh viéc nay, can chia san chai ra lam nhiéu géc nhé cho cac nhém khac
nhau cung choi mét lan. C6 thé dung phan ké ranh giGi cac goéc chai.

® Luuyrang tat ca tré gai va tré trai déu khoé manh nhu nhau va c¢é cing nhu cau chay
nhay va vui chai cho dén khi tré day thi.

® Khuyén khich cac tro choi huy déng cac nhém cé ca tré trai va tré gai va c6 nhiéu do
tudi cing choi trén san nhu trd chai trén tim va dudi bat. Gido vién co thé gidi thiéu
cac tro choi hodc tham chi cung tham gia dé khich 1é tré.

® Thudng xuyén tao nhiéu ca hoi cho tré choi cac tro choi xdy dung va sang tao (nhu
x€p hinh, v&, lap ghép) vi ca tré gai va tré trai déu thich cac trd choi nay. Co thé cho tré
choi nhing trd nay trong hoat ddng ngoai trdi. Vi du: gido vién co6 thé cho tré dung
que vé trén cat hodc nan dat sét ngoai san.

e Khithay toan bo tré gai hoac tré trai khéng tham gia vao mét hoat déng nao do, giao
vién hoi tré vi sao khéng tham gia hoat déng d6. Tiép tuc héi liéu chi cé tré trai hoac
tré gai choi gidi hoat déng nay. Sau khi nghe cau tra 16i, gido vién ndi rang c6 nhiéu
tré trai va tré gai thich hoat ddng nay, néu c6 thé, ké tén ban nao dé ma tré biét hoac
dua danh mot ngudi cé gidi tinh kia, vi du: mot thanh vién d6i béong da nlt dang choi
da béng.

® Khuyén khich tré trai kham pha cac tro choi ma tré gai thuong thich hon va nguac lai.

® Thinh thodng té chiic mét sé hoat dong riéng cho tré trai hoac riéng cho tré gai, vi du:
da bong cho nit hodc nhay day cho nam. Viéc nay gidp cho nhém nay dé dang tham
gia hoat ddng ma théng thudng rat it tham gia.

® Né&u c6 thé, mai khach mai dén I6p dé noi chuyén vé nghé nghiép. Diéu nay dac biét
hitu ich néu khach mai d6 lam cong viéc ma ngudi cing gidi tinh véi ho it lam. Vi du:
mai mot c6 tho co khi hodc mét nir tai xé taxi hodc mot nam y ta.

Chai déng vai

® Khi chai déng vai, tré gadi va tré trai thudng sang tac thém nhiing cau chuyén khac
nhau. Cac cau chuyén cua tré trai thudng ndi vé cac anh hung trong khi cac cau
chuyén clia tré gai cé xu huéng phan anh cudc séng hang ngay. Tuy nhién, tré
thuong thich choi déng vai cung nhau.

® Tré nho thinh thodng déng nhiéu vai khac nhau ma khéng hé y thic vé vai tro gidi,
trong khi d6 nhiéu tré I6n hon da y thic dugc va chon déng vai cta gidi kia mét
cach thodi mai. Khi dé, tré c6 thé kham pha viéc dong vai khong theo khuén mau
gidi: tré trai dong vai dau bép va tré gai dong vai tai xé lai xe buyt.
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® Khi tré kham pha vai tro cta gidi kia, can khuyén khich tré tiép tuc chai va khong dé

cho cac tré khac cé y kién tiéu cuc.

e Khi dong vai cung véi tré, gido vién can lam mau trong viéc thé hién thai dé khong

theo khuén mau giéi. Vi du: dong vai me xay nha hodc b6 nau an.

2.3.3. Hoat déng goc

& trudng mam non, d6 dung do6 choi dugc sdp xép theo cac goc chai khac nhau. Gido vién co
thé trang bi cac goc choi bang vat liéu phé thai hodc sdn c6 & dia phuong nhu cac hdp réng,
da, sbi, ndp chai, cac hop stra chua...

Cach s3p xép cac goc chai co thé anh hudng dén d6 hap dan cta cac goc chai va viéc chon
hoat déng cla tré gai va tré trai. Trén hét, can thay déi dé dung do choi thudng xuyén dé kich
thich su sang tao va mang lai niém vui cho tré.

Khi cé nhiéu d6 dung dé chai, tré sé hoc thong qua choi hiéu qua hon. D6 dung that mang ti
nha hodc cong déng co thé giup tré hao hing han. Co nhiéu cach ti€p can khac nhau trong
viéc dung dé duing dé chai trong I6p. Hay thir tat ca cac ggi y dudi day va thay déi sao cho phu
hop véi dia phuong, vdi gido vién va vdi tre.

I

Goiy:

R

Cung cap cac dé dung d6 chai, c6 mau sac trung tinh, pht hop va hap dan ca tré trai va
tré gai.

Cung cap cac dé chai o cac yéu té hap dan cho méi gidi. Vi du: gido vién cé thé dung
tranh hodc hinh cat ra tu tap chi dé lam tro choi xép hinh, mét sé hinh cé xe 6 t6 va
mot s6 khac co hinh bup bé. Vi cach nay, tré c6 ca hdi hoc nhu nhau va c6 thé chon
bd xép hinh minh thich nhat.

T6 chiic cac hoat ddng cho ca |6p gilp xod bd cac vai tro vé gidi dién hinh. Vi du: khi
hoc vé giao théng, tat ca tré cé thé la ngudi lai xe may kéo. Ban dau tré co thé phén
déi va tré cé thé cé y kién rang viéc do khéng phai danh cho con géi/con trai. Pay la
ca héi tuyét vai dé gidi thiéu vai tré mot s6 nhan vat da xoa bo vai tro gidi, vi du: cho
tré xem buc tranh mét chu thg may hoac c6 cong an.

Thudng xuyén thay déi va sap xép cac d6 dung do chai sé huy dong tré tham gia hao
hiing hon. Viéc nay sé tao cdm hiing cho tré trai va tré gai dung cac d6 dung do choi
tré it thich choi khi choi tu do. Vi du: tré trai thi choi véi bup bé khi thdy ching dé
gan cac hinh khéi, c6 thé xay nha cho bup bé va mang bup bé vao trd chai dong vai.

Viéc sdp xép lai d6 dung d6 choi la cach dé nhat dé tao cdm hing cho cac trd chai
md&i va khuyén khich nhiéu tré chai chung. Vi du: sap xép clra hang d6 chai gan géc
xay dung réi dén cac dung cu, d6 dung trong gia dinh nhu bua, cua dugc lam tir gidy
bia, d€ “ban cho khach”. Viéc nay gitp khuyén khich nhiéu tré déng vai mua hang.

Néu tré c6 thé chon cac hoat déng yéu thich thi tré sé tham gia hao hing hon. Tuy

nhién, can cho tré tham gia nhiéu hoat ddng khac nhau dé tré chai vai nhiéu d6 dung
do choi (gom ca do choi dugc cho la“danh riéng cho tré trai hoac tré gai”)
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® Thinh thodng can chia nhom tré trai, tré gai riéng biét, dac biét khi gido vien\gyén
khuyén khich tré chai cac hoat déng thuong danh cho gidi kia (vi du: xay dung cho
tré gdi va ndu an cho tré trai). Khi tré gai va tré trai tu tin hon khi chai véi cac d6 chai
nay, gido vién c6 thé cho tré trai va tré gai cung choi chung.

e (Canquan tam dén sdthich ca nhan cla tré khi tré dang choi. Vi du: néu mét vai tré dac
biétthich chaivéicacconvat, gidovién khuyénkhich nhiing tré nay thamgiabang cach
duarachtdévé convathoacdung dé dung dé chailién quan dén convat.Néu co vaitré
traivatré gaicé cungséthich, phatchotré d6 choi phu hgp dé khuyén khich cactré chai
véGi nhau.

® Tén cua hoat ddng hoac tro chai cling anh hudng dén dé hap dan cuda tro choi déi
V@i tré. Vi du: néu géc chai véi noi,
chao, bup bé va do quan thai trang
dugc dat tén “géc bup bé” sé it hap Goc phin vai
dan tré trai hon la“géc phan vai”

® Huy dong su tham gia ctia cha me
vao cac hoat dong dap ung gidi
clia nha trudng. Vi du: cha me cho
tré tu chon mua quan &o, giay dép,
doé choi... theo s& thich, khong
theo khuén mau gigi: tré trai va tré
gai déu c6 thé mua bup bé va mac
dé mau hong.

2.4. D6 dung d6 chai va truyén tranh

Mai trudng I6p hoc can cé nhiéu d6 dung, dé chai nhu tranh, truyén tranh, d6 chai, hinh anh
treo tudng. Néu nha trudng khong thé mua hodc khéong dugc cap nhiing d6 dung nay, gido
vién c6 thé sang tao va tu lam bang vat liéu phé thai va dé tim & dia phuong nhu cac khéi hép
rong, hop slia, day thiing, tre, trug, soi...

Pé dung d6 choi

Co6 nhiéu d6 dung dé chaoi trung tinh hap
dan ca tré trai va tré gai. Tuy nhién, cac cong
ty, clfa hang thudng san xuat va quang cao
do chai c6 dac thu vé gidi. Biéu nay khién
cho tré va cha me thay r6 su phan biét dé
chai riéng cho tré trai va cho tré gai. Viéc
nay lam gigi han tinh da dang trong viéc
lua chon va mua d6 choi cia cha me va nha
trudng, dong thai gidi han d6 choi cho tré
trai va cho tré gai. M6t vai tré trai khéng
dugc phép choi d6 choi dugc quang cao
cho tré gai va nguagc lai. Tuong tu, d6 chai tu
lam cling c6 dac thu vé gidi.

n
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D6 dung d6 choi cé dac thu gidi c6 thé anh hudng dén nhan thiic cda tré vé vai trd cia nam
va nir. Néu bup bé chi danh cho tré gai, ca tré trai va tré gai c6 thé nghi rang viéc cham soc tré
chidanh cho n(r.

Vi nhiing ly do nay, can nghi dén van dé vé gidi trusc khi lam hay mua d6 dung d6 chaoi.
1
Goiy:

e Hay chon d6 dung dé chai hap dan ca tré trai va tré gai. Vi du: gido vién lam bup bé
trai va bup bé gai. Néu gido vién dat tén cho bup bé, hday chon tén phu hop véi ca tré
gai va tré trai, vi du: Phuc, Phuang, Ha... Khi mac 4o quan cho bup bé, hay st dung
kiéu va mau sac khong dac thu cho tré gai hay tré trai. Hoac ¢ thé lam ca bup bé trai
va bup bé gai véi nhiéu loai trang phuc khac nhau.

® Mau sac clia d6 dung d6 chai rat quan trong. Vi du: tré trai thuong khong choi véi
do chai mau hong trong khi tré gai cho rang dé chai mau hong la danh cho minh.
Khong can thiét phai tranh dung mau hong hodac mau xanh - khéng c6 mau nao sai
ca - nhung hay dung nhiéu mau. Hay dat cau héi vé mau sac. Vi du: “Ban nao choi do
chai mau héng?” Néu chi co tré gai gio tay |Ién, gido vién hoi ti€p: “Thé cac ban nam
thi sao?” Néu van khong cé tré trai nao gia tay, giao vién ndi véi tré rang: “Bat ky ban
nao cling co thé chai d6 choi mau héng” va néu co thé gido vién dua ra vi du tén mot
ban nam nao d6 chai dé choi mau héng.

® Ludn dat cau hoi khi tré noéi rang: “Chi cé con trai méi chaoi xe 6t6” hoac “Bup bé la
danh cho con gai“ Hai vi sao tré chac chan vé diéu nay. Trong céac vi du, gido vién co
thé hai tré c6 biét ban gai nao chai 6 t6 hodc ban trai nao choi bup bé khéng. Hoac
la gido vién co thé ké vé ban than minh, vi du: “Khi c6 con nho, cé rat thich chai 6 t6”
hodc “Cé nghi I&p minh nhiéu ban nam thich chai bup bé vi cac ban rat quan tam va
tl té€ vGi cac ban khac”

® Gido vién luén lam tdm guang cho tré vé viéc khéng theo cac khuén mau gigi thong
qua viéc chai va st dung cac d6 dung d6 choi ma cac ban cuing gigi tinh minh it choi.
Vi du: trong tro chaoi dong vai, cé giao choi da béng, thay gido chai tro nau an.

2.4.1. Tranh va truyén

Truyén, tranh, hinh dan tuong déng vai tro rat quan trong trong qua trinh hoc théng qua choi
cUa tré nhé vi nhing d6 dung nay phan anh xa héi thu nho, gitup tré hinh dung vé thé gidi, tim
thay minh trong d6 va trg nén tu tin hon.

Noi dung, ngdén nglr va hinh anh minh hoa trong truyén va tranh treo tudng thudng thé hién
khuoén mau gidi nhu nam thuong ngéi xem tivi, doc bao, di lam... trong khi nir thudng di chg,
nau an, don dep, cham séc con cai.

Tu nglr dung d€ mo ta cac nhan vat trong truyén thudng dan dén cac khuén mau gidi va cé
thé cling ¢6 cac vai tro gidi.
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CAC KHUON MAU GIGI

CAC KHUON MAU GIGI
DANH CHO NU

DANH CHO NAM

Nhay cam, vui vé, thu dong, yéu dudi,
phu thudc, gidi giang, xinh xan, e then,
dé bang long, dé thueng, ngot ngao,

dang yéu, nhut nhat, thich au yém,
hoan hao

Nghich ngom, hiéu dong, hoat bat, manh
mé, anh hung, nang dong, canh tranh,
quyén lu, thich phiéu luu, gia truéng,
tham vong, thong minh, doc lap

Tuong ty, tranh va hinh minh hoa trong truyén, tranh khé I6n, sach cho tré va sach hudng dan
cho gido vién ciing c6 thém cac khudn mau gidi va vai tro gidi.

Céc dé dung dé choi trong tranh va hinh minh hoa lam ciing ¢6 cac khuén mau giéi va
vai tro gioi

DANH CHO NU DANH CHO NAM

Vai tro va céng viéc trong cac tranh minh hoa va hinh anh lam cling ¢é thém cac khuén
mau gidi va vai tro gidi

DANH CHO NU DANH CHO NAM

Nau an, giat do, rira chén, lau nha,

Doanh nhan, cong an, ky su; kién tricsu,
lam rudng, choi biip bé, chei nau an

thg co khi, da bong, chei lap ghép

13
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Goiy:

TU goc nhin vé gidi, khéng cé truyén nao sai ca. Tham chi doi véi nhiing truyén cé
khuén mau gidi, gido vién van c6 ca hoi dé noi vai tré vé vai trd gidi. Gido vién can xem
truGc truyén hodc tranh cé khuén mau gidi dé quyét dinh c6 dung hay khong va dung
nhu thé nao.

D& nhan biét danh gia tinh nhay cdm gidi cta truyén trudc khi dung, hay quan sat tén
truyén, tranh & trang bia, tranh minh hoa va doc truyén réi tu hoi:

Trong truyén c6 bao nhiéu nhan vat nam va bao nhiéu nhan vat ni?

Cac nhan vat nam va nhan vat nt dugc nhac dén hodc xuat hién trong truyén thuong
xuyén nhu thé nao?

Cac nhan vat nam va nhan vat nit dugc mo ta nhu thé nao - ¢6 cac hanh vi dac thu
cho nam va cho n(t khéng?

Tranh c6 vugt qua cac khuén mau gidi & dia phuong khong? (Vi du: tré gai dang choi
da banh, mot chu dang cham tré, mét c6 dang ldi xe tai...)

Vai tro va cac méi quan hé clia cadc nhan vat nlt va nhan vat nam dugc mo tra nhu thé
nao? - C6 khuén mau gidi khéng?

Nhiing tinh ti nao dugc diing dé mé ta cac nhan vat nir va nhan vat nam?

Hay can than khi dung tranh dugc cat ra tir cac tap chi vi cac hinh anh ni, nam, tré trai va
tré gai thudng dugc thé hién véi khudn mau gidi.

-

Lam thé nao dé dat cac cau héi vé khuén mau giéi véi tré nhé

Néu trong nhiing quyén truyén hoac cac hinh minh hoa c6 khuén mau gidi, gido vién
can giup tré chu y nhimng diéu nay bang cach khuyén khich tré thao luan, tuong tac khi
ké chuyén.

® Khuyén khich tré tim ra cac nhan vat cé khuén mau gidi trong cau chuyén hoac hinh

minh hoa bang cach dat cac cau hoi. Vi du: moét vai tré gai dang choi bup bé, 3 mot

goc khac tré trai dang choi xép hinh khoi

«  “Céc con thay su khac biét nao gilta cac ban trai va cac ban gai trong cau chuyén
nay?”

« “Cac ban trai/ban gai dang lam gi trong buc tranh nay?”

«  “Con ¢ muon chai gidng ban khong?”“Con nghi gi vé tro choi nay?”

«  “Co6 phai luc nao cling chi cé ban trai/ban gai cling chai tro d6 khéng?”

- “G trudng minh, cac ban nam/ban nit ¢é ludn chai cac trd choi khac nhau nhu
vay khéng?”

Két néi cac nhan vat trong truyén va trong tranh véi cac guong mau trong doi
thudng. Gido vién cho mét vai vi du hoac héi tré:

- “Ban trai/ban gai c6 thé lam viéc nay khéng?”

- “Visao ban trai/ban gai c6 thé lam viéc nay?”

- “Visao ban trai/ban gai khong thé lam viéc nay?”
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2.5. Tuong tac va viéc st dung ngon ngir

Tré nhé cé thé hoc thdong qua viéc tuong tac véi ban, véi ngudi I6n va véi d6 dung do chai. Cac
hinh thic tuong tac nay anh hudng dén su thodi mai cla tré va co thé hé trg phat trién tinh
cam xa hoi, dac biét véi nhiing tré nho nhat. Phan nay sé tap trung vao viéc tuong tac gila
tré vai tré, giia gido vién vdi tré va cad ngdn nglt dugc st dung trong cac hinh thic tuong tac.

Su tuong tac clia tré mé rong ra moi trudng gia dinh va cdng déng. Tré quan sat su tuong tac
gitta nhirg ngudi I&n véi nhau. Nhiing gi tré thay va nghe trong qua trinh ngudi 1én tuong tac
sé anh hudng dén cach tré nhin thé gidi va nhin lai chinh minh. Vi vay, phan nay con tap trung
dén su tuong tac gilta cac gido vién va gilta gido vién vai cha me.

2.5.1. Tuong tdc giira gido vién v@i tré

Ngon ngtt c6 16i va ngdn nglt khong 16i thé hién cach
chiing ta cdm nhan va suy nghi cling nhu niém tin clia
chuing ta, bao gom ca cac dinh kién vo thiic vé gidi. Néu
tré nho dua ra cacy kién lién quan dén gisi thi ngdn ngr
gido vién duing trong I&p can phai nhay cam gidi.

Tré sé tu tin hon va hoc tot hon khi dugc khich [é tu
do tuong tac va khi cac y kién cda tré dugc quan tam.
Tré nho hoc tot nhat khi gido vién giao ti€p bang mat
véi tré, thé hién su quan tdm am ap va noéi nhe nhang
Vi tré.

Nguac lai, néu gido vién st dung ngdn nglt khong phu hgp, bao gém ca ngén ngit co thé nhu
cac cur chi, diéu bo va cac biéu cdm qua guong mat va anh mat, c6 thé chuyén tai cac dinh kién
va théng diép tiéu cuc vé gidi, co thé can trd viéc hoc cla tré. Ngon ngir khéng phu hop cé
thé khién cho tré sg hai, can trg giao ti€p gilra tré va gido vién va gay nén su khac biét va bat
binh dang gidi.

Nhimng vi du vé viéc stt dung ngbén ngir cé khuén mau gidi:

® Viéckhen ngaitré cé thé c6 khuén mau giéi. Vi du: gido vién thudng dung cac I&i khen nhu
“gi6i” hodc “xuat sac” cho tré trai va cac t nhu“dep” hoac “dang yéu” cho tré gai.

® Giong diéu cla gido vién c6 thé nhe nhang va vui vé khi noi chuyén véi tré gai nhung lai
cng ran han khi néi chuyén véi tré trai.

® Phan héi cta gido vién c6 thé khac nhau tuy theo gidi tinh cla tré. Vi du: mot tré gai ¢ thé
dugc phép hét lén khi nhin thay diéu gi dang s nhung néu tré trai cling hét I1én trong tinh
hudng tuang tu, gido vién cé thé té ra ngac nhién hodc khéng hai long (théng qua ngén
ngl ¢o 16i hoac khong 16i).

® Gido vién co thé tuong tac vdi tré gai bang cach ngdi xuéng ngang tam vdéi tré gai, nhung
gido vién van dung khi néi chuyén vai tré trai.

® Qua viéc s dung ngdn ngl, gido vién thé hién rang tré gai va tré trai vén di c6 nhing té
chat hoac cach hanh xtr khac biét nhat dinh. Vi du:
- MO ta tré gai la biét diéu, hay gitp d& ngudi khac trong khi tré trai thi nghich nggm, li lom
« Dua ra cac yéu cau mang tinh khuén mau gigi nhu: “Cac ban nir hay sap xép cac tui
xach nay gon gang cho cac ban nam xem”

15
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« Giao viéc khac nhau cho tré trai va tré gai: “Cac ban nam mang nhiing dé vat nang nay
con cac ban nir hay don dep ngan nap”

Diéu nay khién cho tré tin rang c6 nhiing viéc chi cé tré trai hoac chi ¢ tré gai mai lam duagc,
dan dén viéc tré lam mot so viéc chua tot hodc mién cudng lam mot so viéc.

Goiy:

® Thudng xuyén xem lai ngén ng minh dung. D€ y dén cac dinh kién gigi va né luc
trdnh cac tu danh riéng cho moét gidi tinh nao d6. Chon nhiing tu chung nhu “moi

n i o,

nguai’, “tré”, “cac con’, “cac bé’, thay cho cac tur chi mot gidi nao dé nhu “tré trai”, “tré
gai”, “c6 ay”,“anh ay”. Nén cé théi quen goi tén tré khi c6 nhan xét tich cuc hay khéng
tich cuc. Thay vi néi: “Cac ban trai nay, khong dugc cadi nhau nira’, hdy néi: “Hai va

Luan, khéng dugc cai nhau n(a”.

e Khich |é moi tré em nhu nhau, luu y dén muiic d6 nhan thic va nhu cau ctia mai treé.
Khuyén khich tré gai va tré trai tham gia thao luan va cac tro choi nhu nhau. Khéng
dé dang gi dé bao ddm moi tré em déu dugc co trd chuyén cung hoac dugc goi phat
biéu. Mot sé tré e then va it néi hon sé dé bi bo sét. Hay bao dam rang moi tré em déu
dugc tham gia. Gido vién c6 thé danh dau nhing tré nao da tham gia.

e Nhin lai cach giao ti€p théng qua ngdn ngl co thé clia minh cling la mot cach hay.
Giao vién c6 ngoi xudng ngang hang vdi ca tré trai va tré gai khéng? Gido vién c6 doi
xU diu dang hodc cling ran vdi tré gai va tré trai trong cuing mét tinh huéng tuong tu
khong? Viéc tranh sir dung ngdn nglt co thé phan biét d6i vai tré trai va tré gai sé anh
huéng tich cuc dén viéc tré stt dung ngdn ngii ca thé trong giao ti€p véi nhau.

® (6 gang thong nhat ngén nglr dung cho tré trai va tré gai. Kiém tra xem liéu minh co
dung cung giong diéu hoac su quan tam dong déu véi moi tré em.

® Cac loi khen khéng nén theo khuén mau gigi ma can théng nhat cho ca hai gidi;
dung cac tu“gioi”, “xuat sac” cho moi tré em. Nén khen dich danh tré chi khéng néu
gidi tinh tré. Vi du: “Hai, con da qua bong that tuyét” hay “Quan, con vé rat dep”.

® Dung ngan can tré gai khang dinh minh khi néi rdng “con hanh xd nhu con trai”. Khi
tré trai khéc, khong nén ndi véi tré rang: "con hay théi hanh x&r nhu con gai”.

® Cho phép tré tu do tuong tac nhung khéng dugc choc gheo hodc gan ghép tén (dac
biét néu lién quan dén gidi tinh). Viéc gidi thich vdi tré rang mot s6 I5i noi ¢ thé lam
ton thuong va lam ban buén sé giup tré khéng choc gheo nhau nia.

e Can khich |é ca tré trai va tré gai nam vai tro lanh dao trong I6p.

® Khong phan cong nhiém vu theo gidi tinh. Nén c6 nhdm cé ca tré gai va tré trai cung
lam mét viéc.

® (Cac quy dinh trong I&p va trong trudng danh cho moi nguai sé giup tang cudng moi
trudng gido duc c6 dap ung gidi.

® Khi chon truyén hodc sang tac truyén, nén dua mot vai chi tiét vé cac nhan vat lam
guong cho ca tré trai va tré gai.

® Nén chon déng déu nhiing bai hat néi vé nam va nhiing bai hat néi vé ni.

o



HOCTHONG QUA CHOI CO DAP UNG GICI

Hoat dong danh cho gido vién

® Gido vién rat khé dé tu nhan ra ngéon ngt minh st dung khi té chiic cac hoat dong
gido duc. Vi vay, gido vién can ai khac (c6 thé la mot déng nghiép nhay cam gidi
hodc mét can bo quan ly) quan sat va nhan xét. Ngusi quan sat quan tam dén cac
gdi y vé ngdbn nglr & trén va dém s6 1an tré trai va tré gai tham gia, kiém tra xem c6
su khac biét trong céc cau héi va cac |6i khen danh cho tré gai va tré trai hay khéng.

® NEu gido vién co thiét bi quay phim (c6 thé la dién thoai), thi tu quay I6p minhh
dung 16p dé sau d6 xem lai va tu nhan xét ngén ng minh st dung.

2.5.2. Tuong tdc giira tré vai tré

Cac nghién ctu cho thay ngay tir tudi mam non, tré trai va tré gai da thich choi vai ban cling
gidi. Tuy nhién, da phan tré khong ghét hoac khéng tranh ban khac gidi, chi don gian la thich
ban cling gidi hon. Khi quan sat cac anh chi lén hon, tré nhé bat dau tin rang mét sé hoat dong

chi danh cho cac ban gai va mot s6 hoat déng khac chi danh cho cac ban trai.

Cang nhiéu tré cling gidi tuong tac véi nhau (tré trai chai vai tré trai, tré gai choi vai tré gai),
cang nhiéu kha nang cac bé thé hién hanh vi dac thu gidi. Vi du: tré trai choi véi nhau thudng

tréd nén bao luc hon. Hay xem vi du nay:

Phuc va Lan chai véi nhau rat than va thich cung choi xép hinh. Cac con thudng ngéi canh

nhau luc nghi trua va chia sé d6 an vai
nhau. Thinh thodng mét vai tré trai khac
tréu Lan chai véi con gai. Lan bat dau
khéng chai véi Phic nita va méi khi Phuc
dén gan Lan déu bd sang chai cung
nhom tré trai.

Trong vi du nay, ban dau Lan da vuot
qua rao can gidi nhung khi bi cac ban
trai khac cusi nhao, cau bé da dau hang
trudc ap luc cdia cac ban. Vuot qua rao
can gidi thuong giup tré can dam hon.
Viéc gido vién khich lé va ho trg tré la vo
cung quan trong.

Goiy:

® Nén tao ca hoicho tré néi chuyén va chai cing nhau va hoc héi lan nhau. Huéng dan
va hé trg tré chia sé y kién véi nhau. Cac nhom co thé dung chung d6 dung dé chai.
Vi du: Néu tré gai dang chai bup bé va tré trai dang choi xép hinh khoi, gido vién hoi
liéu bup bé c6 can mot ngdi nha khong va liéu cac bé co thé cung nhau thiét ké va
xay nha cho bup bé khéng.
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® Quan sat tré trong Ip cling nhu ngoai san dé biét tré nao dang choi véi nhau Wa ghoi

& dau. Théng tin nay cung vai viéc gido vién nam dac diém cla ting tré sé giup gido

vién chuan bi cac hoat déng dé khuyén khich tré choi chung. Vi du:

«  N&u gido vién biét rang Ly chi choi véi mot sé ban gai va bé cam thay so hai khi
qua 6n hodac khi tham gia hoat dong, hay khuyén khich Ly choi cung véi cac ban
khéc, trong d6 c6 ca cac ban trai bang cach chon mét hoat déng yén tinh nhu
xem sach hodc choi véi cac khoi go. Viéc nay sé tao dong luc cho Ly tham gia cac
tro choi cung véi cac ban trong 16p.

e Dat mét khau hiéu trong 16p “Tat ca ching ta la ban bé”. Dan khau hiéu nay véi mét
hinh tap thé Ién tudng va thinh thodng nhdc dén né. Gidi thiéu khau hiéu nay bang
cach ké mot cau chuyén co dé cap dén viéc tréu choc, bat nat va khéng chai véi ban.
Cau chuyeén thé hién rd théng diép rang nhiing hanh vi nay khéng bao gié mang lai
niém vui ma chi khién ban buén.

e Khitré vugt qua rao can gidi (c6 thé mét tré trai chon bup bé hoac hay choi véi tré gai)
gido vién c6 gang tim hiéu, phat hién va ho trg tré dé khuyén khich tré ti€p tuc. Ngan
can cac y kién tiéu cuc va hanh vi bat nat tur cac tré khac.

® (Cac cau ndi nhu“Chi cé con gai méi chai tro bép nuc, con trai khéng biét ndu an” la vi
du rd rang nhat dé dat cau hoi thach thuc tré. Sau khi nghe tré tra 16i quan diém cla
minh, gido vién chia sé véi tré cadc nhan vat guang mau. Vi du: gido vién néi rang co6
nhiéu nha hang ndi tiéng cé bép trudng la nam hodc gido vién c6 thé dua anh cuda
bép trudng cho tré xem.

® Cho tré vai vi du (c6 thé kém theo anh) vé nhiing ngudi xod bd vai trd gidi, nhu ni
bac si hodc nam diéu duéng. Lién hé véi nhiing nguai & dia phuang thich lam nhimng
viéc dugc xem la khéng danh cho gidi tinh cia minh, nhu mét c6 gido son cta hoac
mot thay gido rira chén.

2.5.3. Tuong tdc giira gido vién v@i gido vién

Gido vién can biét rang mot minh minh khéng thé thay déi viéc dap ung gidi trong toan
trudng. Cac thay déi trong viéc té chiic cac hoat ddng trong trudng can cé hanh déng va cam
két clia tat ca cac gido vién va dudi su hudng dan ctia can bo quan ly.

Su tuong tac gilra gido vién vdi gido vién co thé ciing c6 thém hodc gidm bét cac hanh vi cé
khuon mau gidi. Nén nhé rang tré hoc rat nhiéu
tU viéc quan sat ngudi khdc, vi vay tré sé nhin
cach gido vién tuong tac véi nhau va bat chuéc,
bao gém ca cach gido vién trao déi, xi su va
quan tam dén giao vién khac gidi. Nhiing quan
sat nay sé tao an tugng vai tré vé cach ung xu
clia nam va nd, anh huéng dén quan diém cua
tré vé vai trd clla nam va n{ trong truong ciing
nhu trong xa hoi. Cach thay gido va c6 gido
tuong tac véi nhau sé anh huéng dén cach tré
trai va tré gai d6i x{r véi nhau.

:
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Goiy:

® Nén thudng xuyén trao d6i hodc chia sé cdi mé véi dong nghiép dé nang cao nhan
thiic vé gidi, ca ndi dung va cach chia sé. Hay nghi ra cac hanh vi cing cé cac khuén
mau gidi tiéu cuc va thao luan véi déng nghiép cach thay déi, vi du: cé gido ludn la
ngudi chuan bi tra nudc trong cac cudc hop.

® Thao luan vai cac dong nghiép khac vé tam quan trong clia viéc lam guong trong cac
tuong tac gilra gido vién véi gido vién.

® Tranh thu gidi thich vé lgi ich clia gido duc c6 dap Ung gidi cho cac gido vién khac va
can b6 quan ly trong cac cudc hop giado vién.

® Tim ra cac van dé giGi & cdp mam non can can thiép va thao luan véi déng nghiép dé
tim ra gidi phap.

® Long ghép viéc nang cao nhan thiic vé gidi vao phat trién chuyén mén tai trudng dé
tat ca cac gido vién diéu chinh dé dap Ung gidi trong qua trinh gido duc.

® Van déng can bo quan ly dua gido duc c6 dap ung gidi vao hé théng gido duc
nha truong.

2.5.4. Tuong tdc giira gido vién va cha me

Cha me thudng khéng biét rang niém tin va cac Uing x clia ho lién quan dén vai tro gidi sé
anh hudng dén tré. Tu khi dugc sinh ra, tré trai da dugc cha me déi xt khac véi tré gai, vi du:
tré gai dugc mac do quan c6é mau sac dac thu danh cho nit nhu mau héng, mau tim va dugc
chai cac d6 choi cham soc ngudi khac nhu bap bé. Tré trai dugc mac quan 4o mau xanh, choi
d6 choi khuyén khich viéc tu duy nhu 6 t6 va xép hinh khoi. Tré gai dugc day phai vang 15,
tré trai dugc day phai manh mé. Mot s6 tré gai dugc bao vé qua muc va khién tré cdm rat yéu
Gt, tré trai cdm thay can bao vé tré gai khéi nhimng ndi sg hai vu vo. Ngoai ra, tré trai thi khong
dugc khéc vi nhu thé sé thé hién su yéu dudi. Mét s6 vi du khac thé hién viéc ba me cing ¢
cac khuon mau gidi thong qua viéc giao viéc khac nhau cho tré gai va tré trai. Tré gai thuong
sé dugc giao lam viéc nha nhu quét nha, lau nha, ndu com, giat do, tré trai thudng duoc giao
nhing viéc nang nhoc nhu khiéng ban, ghé, sap.

Pé& can thiép xo0a bé cac khuén mau va dinh kién gidi trong gia dinh va coéng déng, gido vién
can lam viéc véi cha me trén tinh than ton trong va gan gui.

1

Goiy:

e (Can phai chia sé cac phan hoi vé cac théi quen, van hod, quy dinh va niém tin cling
c6 khuén mau gidi & dia phuong véi cha me vi cha me sé anh hudng dén con cai. Hay
nghi cach can thiép khi lam viéc véi cha me.

e Khi tré thé hién thai do ki thi gidi, nén tim thém thong tin vé hoan canh gia dinh tré
va tim ra nguyén nhan. Sau d6 néi chuyén riéng véi cha me vé Igi ich cla viéc doi xur

cdng bdng vdi tré va yéu cau su hgp tac ctia cha me. Nén huy déng su tham gia cuia
cac dong nghiép va can bo quan ly khi lam viéc véi cha me.
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Néu cha me déng vai tro chinh trong viéc hinh thanh vai tro gidi & tré, hay dé cae€hu
dé nay trong cudc hop phu huynh dé phé bién cho toan bé cha me. Khuyén khich
cha me cuing tham gia dé tang cudng cac méi quan hé tich cuc gilia tré gai va tré trai.
Thuyét phuc cha me cho phép con minh ma uéc dugc lam nhiing viéc khéng thudc
cac vai tro gidi. Vi du: tré gai c6 thé udc mo trd thanh bac si, ky su. Trinh bay thong tin
vé tac déng cla viéc ki thi gidi ciing la cach hiéu qua dé khich |é chinh ban than minh
va ca cha me.

2.6. Quan sat tré

Viéc quan sat cdm giac thodi mai va su tham gia cla tré trai va tré gai dugc thuc hién dé cung
cap cac théng tin quan trong vé su phat trién va tang trudng cda tré cho gido vién, cha me ho.
Gido vién can phan tich cac thong tin dé tim hi€éu xem dau la rao can khién (mét so) tré trai hay
tré gai khong cam thay thoai mai hay it tham gia vao mét s6 hoat déng hay tro choi nhat dinh
trén |6p. TU d6, gido vién diéu chinh viéc thiét ké va t6 chiic cac hoat ddng nham dap tng céc
nhu cau dac biét clia ca tré trai va tré gai, giup cho viéc gido duc hiéu qua hon va mang lai két
qua hoc tap tét hon. Khi nhan xét tré, gido vién c6 thé khen nggi cac hanh vi tét, vi du nhu khi
tré choi c6 nhay cam gidi, tré trai cing choi nau an vdi tré gai. Su khen nggi va khich |é nay sé
ti€p thém déng luc cho tré. Viéc quan sat ca tré gai va tré trai sé gilp gido vién danh gia duoc
su tuong tac gilia cac tré. Gido vién st dung cac thong tin thu thap duoc dé gidp tré cai thién
cac hanh vi, thdi do, gia tri, va viéc hoc cta tré.

1

Goiy:

Cach t6t nhat dé hiéu va danh gia tré 1a théng qua viéc quan sat thudng xuyén. Gido
vién c6 thé xac dinh cac khudn mau gidi phé bién trong I16p hoc va danh gia liéu
nhirng khuén mau gidi nay co phai la rao can cho viéc hoc tap khéng.

Suy ngam va phan tich vé mét s6 hanh vi cla tré trai ¢ thé can trd viéc hoc cda tré
gai va nguac lai. Vi du: tré trai sir dung hét bong dé choi da béng vi thé tré gai khong
thé choi bong va khong con béng cho cac tro chai khac. Viéc gido vién diéu chinh cac
hanh vi nay sé tao ra moi trudng gido duc cdng bang va cé dap ung gidi hon.

Trong qua trinh quan sat (theo ké hoach hoac khéng theo ké hoach), gido vién tap
trung vao biéu cadm trén guong mat cla tré, c chi, ngdn ngir co thé, 15i ndi, hanh
dong, cac bai hat, mua, tranh va chit viét clia tré. DPay la nhiing dau hiéu gitp gido
vién xac dinh dugc ting cad nhan tré (tré trai va tré gai) cé muc d6é thoai mai va su
tham gia thé nao trong cac hoat déng & truong va I&p. Trong trudng hop quan sat
theo ké hoach, can ghi chép lai nhiing tuong tac va hanh vi lién quan dén giéi cta tré
trong s6 theo déi tré. Diéu nay sé gilp gido vién c6 ca s& dé phan tich nhiing rao can
ma tré gap phai, dé tir do thiét ké cac hanh déng phu hop hon.

Tu xay dung cong cu quan sat tré cd dap Ung gidi cho riéng minh. Tham khao vi du vé
cong cu quan sat kém theo tai liéu nay.

Khuyén khich tré choi véi d6 dung dé chai ma cac ban khac gigi thudng chai, vi du:
dua bup bé cho tré trai, r6i quan sat va ghi chép lai phan ting cla tré.
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® Dit cau hoi riéng cho tling tré dé cé thé hiéu quan diém cla tré vé gidi. Dusi\day la

mot vai vi du:

« Lén lén con muén lam nghé gi? Vi sao?

- Con thich chci mén thé thao nao? Vi sao?

« Con nghirdng ai nén ria chén trong gia dinh? Vi sao? Ai nén quét nha? Vi sao? Ai
nén cho em an? Vi sao? Ai nén ru em ngu? Vi sao?

«  Con thich dugc tang d6 chai gi? Vi sao? D6 choi nén ¢ mau gi? Diéu dé cé quan
trong khong?

Vi du vé cong cu quan sat tré. Day la mau danh muc hanh vi cla tré can quan sat.

Tén tré Panhvaokhi| .. ...

A e Chi tiét

traloi co

Tuaong tac véi ban VéGi ban nao?
Tuong tac véi ban khac gidi Véi ban nao?
Khong cé su khac biét trong cur Mo ta cac dau hiéu cho thay muc d6 cam
chi diéu b6 khi néi chuyén vdéi gidc thodi mai va su tham gia cua tré khi
ban khac gidi chai vé&i ban cung gigi/khac gidi
Chai gan cac ban khac giéi Gan ban nao?

Bao lau/lan? Vi du: Trong moi hoat déng/

RU cac ban khac gidi cung chai £ s R
moi ngay 1 lan.

St dung d6 dung d6 choi D6 dung d6 choi nao?

SU dung d6 dung do choi

khoéng cé khuon mau gidi Mota

Vé tranh c6 ca nhan vat nam va nit M6 ta (luu y dén vai tro clia cac nhan vat)

Cac cau chuyén c6 ca nhan vat

e A a Mo ta (Iuu y dén vai tro clia cac nhan vat)
n{ va nhan vat nam

2.7.Bang tu danh gia

Giao vién c6 thé tham khao danh muc bén dudi nhu la mét bang tu danh gia vé viéc dap ung
giGi cia ban than minh trong vai tro la gido vién mam non. Bang tu danh gia nay sé gilp gido
vién biét dugc da lam tét diém nao, can cai thién diém nao va tham khao cac ggi y ngay trong
bang tu danh gia.

Giao vién c6 thé chia sé va trao d6i vsi dong nghiép vé bang tu danh gia ctia minh. Trudc hét,
moi gido vién tu hoan thanh ban kiém clia minh, sau do6 thao luan vé két qua véi mot (vai)
déng nghiép khac. Gitp nhau hiéu vé dap Ung gidi va thao luan dé dua ra cac y tudng vé dap
Ung gidi trong cac hoat ddng va cac can thiép trong cac cudc hop chuyén mon. Gido vién co
thé héi va phan héi cho nhau. Vi du:

® Anh/chi thay két qua bang tu danh gia cla t6i thé nao? Toi da tu danh gia ding chua? Toi
c6 thé cai thién & diém nao?

21




D) | HoCTHONG QUA CHOI CO BAP UNG GId

® Ly do anh/chi danh gia thap/cao & diém nay la gi?
e Diém nay anh/chi lam kha tét. Hay chia sé véi toi cach lam.
® Mot s gido vién thuc hién diém nay chua tét. Ching ta can lam gi dé cai thién?

Khong | Thinh |Thuong |Ludn
bao gio | thodng | xuyén | luén

Cac dinh kién gi6i (Quyén 1)

Giao vién nghi vé cac dinh kién gidi ctia ban
than va anh hudng clia né dén tré.

Giado vién biét rang cac dinh kién gidi clia
minh dién ra mét cach vé thuec.

Giao vién thao luan vé cac dinh kién giéi véi
cac déng nghiép.

Lap ké hoach hoat déng (Phan 2.1, Trang 3)

Giao vién chuan bi cac hoat ddong ma ca tré
gai va tré trai déu thich.

Gido vién kiém tra truyén xem c6 dinh kién
gidi khong trudce khi dung trong 16p.

Giao vién chuan bi cac cau héi tuong tac véi
tré néu dung truyén cé khuén mau hoac
dinh khién gidi trong ndi dung hoac hinh
minh hoa

Gido vién chuan bi cac hoat déng sao cho
ca tré trai va tré gai déu dugc khuyén khich
tuong tac.

Gido vién chuan bi nhiéu d6 dung dé chai
hap dan ca tré gai va tré trai.

Giao vién chuan bi hoat dong dé tré strdung
nhiéu d6 dung d6 choi.

Té chiic hoat déng (Phan 2.2, Trang 5)

Giao vién khuyén khich va theo déi su tham
gia clla moi tré em.

Gido vién giao viéc giong nhau cho tré gai
va tré trai.

D 2
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Khong | Thinh | Thudng | Ludn
bao gi¢ | thodng | xuyén | ludn

Gido vién khuyén khich tré tham gia vao
nhiing cudc trd chuyén vé vai tro gidi.

Mébi trudng giao duc (Phan 2.3, Trang 6)

Viéc sap xép cho ngdi trong I6p hoc khuyén
khich su tham gia cla moi tré em.

Giao vién ap dung nhiéu cach chia nhom dé
tré c6 thé chai vai nhiing tré trai va tré gai
khac va dam trach nhiéu vai tro khac nhau
trong cac hoat dong nhém.

Giao vién khuyén khich tré tham gia vao
nhiéu trd choi khac nhau, bat ké trai hay gai.

Gido vién can thiép khi c6 tré gay ap luc
ngan can ban kham pha cac vai tro gidi khac
nhau.

Gido vién lam cho cac goc choi trong I6p va
ngoai san hap dan véi moi tré em, tao nhiéu
ca hoi dé tré hoc théng qua chai.

D6 dung dé choi (Phan 2.4,Trang 11)

D6 dung d6 choi trong 16p hap dan vai ca
tré gai va tré trai.

Giao vién ap dung nhiéu cach dé bao dam
moi tré em dung nhiéu loai d6 dung d6 choi.

Gido vién kiém tra truyén, tranh minh hoa
va hinh dan tudng xem c6 cac khuon mau
gidi khéng trudc khi dung.

Giao vién diéu chinh tir ngl va tranh minh
hoa trong cac tai liéu gido duc sao cho nhay
cam gidi.

Giao vién khuyén khich viéc thao luan gitra
giao vién vdéi tré va gilia tré vai tré vé cac
khuén mau gidi khi dung dé dung dé chaoi.
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Khong | Thinh |Thuong | Ludn
bao gi¢ | thoang | xuyén | luén

Cac dinh kién gi6i (Quyén 1)

Tuong tac va sit dung ngén ngir (Phan
2.5, Trang 15)

Gido vién noi nhe nhang, giao tiép bang
mat va thé hién su an can véi moi tré em.

Gido vién st dung cung moét ng(r diéu va tu
ng{ vdi tré trai va tré gai.

Gido vién can than dé tranh dung nhiing tu
ng(r c6 dac thu gidi. Vi du: Gido vién goi tén
tré thay vi goi tré trai hay tré gai.

Giao vién khen nggi moi tré em khong theo
khudén mau gidi khi tré cé hanh vi tot.

Cac quy dinh trong |6p thé hién su tén trong
ca tré trai va tré gai.

Gido vién tao nhiéu co hdi cho moi tré em
noi chuyén vdi nhau, tham gia hoat dong
cung nhau va hoc héi nhau.

Gido vién lam guong véi ca tré trai va tré
gai bang cach xoa bd cac vai tro gidi theo
khuon mau trong chinh cac hanh déng cua
minh.

Gido vién dua ra cac vi du dién hinh xo0a bd
cac vai tro gidi theo khuon mau.

Gido vién trao do6i véi dong nghiép vé vai
tro gidi.

Gido vién biét nhitng phong tuc, van hoa
cta dia phuong thé hién khuén mau giéi.

Giado vién néi chuyén véi cha me vé lgi ich
cla viéc tao ra cac ca héi binh dang cho moi
tré em. Gido vién thé hién su tén trong khi
huy dong su hé trg cia ho.

Quan sat tré (Phan 2.6, Trang 20)

Khi quan sat tré theo ké hoach, gido vién
ghi lai nhirng tuang tac va hanh vilién quan
dén gidi clia tré.

Gido vién sttdung cac ghi chép nay dé chuan
bi cho cac hoat d6ng va can thiép sap téi.

-
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TAI LIEU THAM KHAO

1.VVOB Chau Phi - 2019:“B6 Cong cu giao duc mam non c6 dap Ung giéi - Tai liéu danh
cho gido vién va can bo quan ly”;

2.VVOB va CGFED - 2019: “Bdo cao Nghién clu nhiing thuc hanh gigi va phuong
phéap hoc thong qua choi d6i v6i tré mam non tai mién ndi cac tinh Quang Nam,
Quang Ngai”.

25



Tai liéu nay la phién ban dugc hiéu chinh tirtai liéu géc duoc bién soan b&i VVOB
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TAI LIEU THAM KHAO

Trong phan nay, ching t6i sé cung cap
cho gido vién mot s6 gai'y dé t6 chiic mot
5O tro choi hoc théng qua choi cé dap ung
gidi. Théng qua cac tro chai nay, gido vién
khéng chigilp tré biét dém so, so sanh, do
ludng, phan loai, sdp xép, ghi nhé va mé
ta, ma contan dung cac cahoi dé ndivé vai
tro gidi va khudon mau gidi. Tl dé gidp cho
tré nhan thic rang khong cé tro chai nao
hodc d6 dung d6 choi nao la danh riéng
cho tré trai hoac tré gai, khong c6 vai tro,
congviécnao ladanhriéng chonam hoac
cho nd.

Tu nhitng nhiing tro chai ggi y dudi day,
gido vién c6 thé diéu chinh dé dap ung
gidi trong cac hoat dong khac trong I6p
hoc va trudng hoc.
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1. CHIEC TUI KY DIEU

J Muc dich

® Gilp tré phat trién cac ky nang lam quen véi toan nhu dém s6, két néi va phan loai.

e Giup tré hiéu rang khéng c6 su phan biét nam n(i trong viéc st dung dé choi.

J Chuén bi

® Mot tai do choi.

® Ba buc tranh: tré gdi, tré trai va tré gdi cung vdi tré trai.

J Cach choi

Gido vién mai mot tré 1én va dé nghi tré
nham mat lai, s& do choi va doan cé gi
trong tui. Sau d6, gido vién ma hé miéng
tai va ddng miéng tui lai va hoi tré da thay
d6 choi gi trong tui.

M&i mot tré 1én lay mét loai d6 choi nao
do ra khoi tai, vi du: Tam lén 1ay mét chiéc
xe 6t6. Gido vién dat cac cau hoéi:

* Tam, con lay d6 choi gi ra khoi cai tui?

» Con ¢ thich choi d6 choi d6 khéng?

* Theo con, cac ban gai/trai co thich choi xe 6td6 khong? Tai sao con nghi thé?
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® Cobthé hdicac tré khac:

» Ban nao trong I&p minh thich chai xe 6t6?

e Khuyén khich ca nhing ban ni gig
tay, dac biét khi gido vién da tung thay
ban n{ ay choi 6t6. Néu khéng c6 ban nir
nao gio tay, giao vién tiép tuc hoi:

= (6 ban nir nao thich chaoi xe 6t6 khong?

® Dé nghi Tam dat xe 6t6 vao mot trong ba
buc tranh.

® Moi mot ban khac 1én 1dy moét d6 chaoi khac.
Gido vién dat cac cau hoi tuong tu. Khi hoat
déng tiép dién, gido vién khong can dat tat ca
cac cau hoi, thay vao dé gido vién sé khuyén
khich tré dat cau hoi.

® Tiép tuc td chiic hoat ddng cho dén khi hét
do choi trong tui.

® Yéu cau tré dém sé d6 choi & mbi buc tranh va hoi tré tranh nao cé nhiéu dé choi nhat,
tranh nao cé it d6 chai nhat. Sau d6, véi nhitng d6 chai & tranh tré trai, gido vién hoi ca 16p
xem d6 chai nay tré gai cé choi hay khong va hoi tuong tu véi do6 choi & tranh tré gai. Sau
cung, gido vién két luan “Moi d6 chai déu danh cho ca tré trai va tré gai”

Lwuy

Gido vién can nhan manh rang khong co cau tra |6i nao sai ca.

J Hoat dong lién quan

® Tui d6 chai va ba buc tranh dung trong hoat ddng phan loai ¢6 thé dugc dung
dé tré tu chai hoac chai trong trd choi“Kham pha kho bau d6 choi” (M6 ta trong
trd chai 6).
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2. GIA PINH YEU THUONG

e Gilp tré phat trién cac ky nang lam quen véi toan nhu dém s6, két néi va phan loai.

e Giup tré hiéu rang khéng cé su phan biét nam ni trong viéc phan céng va lam
viéc nha.

® B6n buc tranh: me, bo, tré trai va tré gai. Mot tli/hop/manh vai dung cac do chaoi
gibng dé dung trong gia dinh nhu: cuéc, dong hé, quan, vong, dao, noi...

® Né&u gido vién hoac tré c6 thé mang dé dung that tur gia dinh thi trd choi sé tha vi
han tuy nhién can bao dam cac d6 that can an toan vai tré.

Tuong tu nhu tro choi phan loai d6 chai, bo hét d6 dung trong gia dinh vao cai cai tai/cai
hop, cam cai tui lén va doan co gi bén trong va tiép tuc nhu thé.

Néu khéng 6 tui hodc hdp, ¢ thé 1ay mot tdm vai pha tat ca do dung.

Yéu cau tré doan do6 vat dudi tam vai.

M& tam vai lén dan dan va yéu cau tré kéo tam vai ra dan dé 16 d6 dung.
e DPétré gidi thiéu d6 dung mang tu gia dinh.

e Gido vién gidi thiéu bon buc tranh: me, bo, tré trai va tré gai. Néu mot trong cac nhan vat
n{ mac vdy, hay hoi tré “Me/tré gai co thé mac quan thay cho mac vay khéong?”

® Yéu cau mot tré 1én lay mot dé dung va goi tén dé dung do, giai thich dé dung do dé lam
gi va ai dung.
e Thinh thoang dat mét s6 cau héi thach thuc vé gidi, vi du:
* Mai néi b6 mac quan, vay me cé mac quan khong?
» Aidung ndi dé ndu an? B6 c6 dung néi dé nau an khéng? Vi sao?
» Aico thé dung cuéc? Me c6 thé dung cuéec khéng? Vi sao?

* Ban gai c6 deo dong ho khoéng? Vi sao?
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® Hoi tré nén dat d6 dung vao buc tranh nao:
* Nén dit do vat vao tranh me hodc tranh b, hodc c6 thé dat & ca tranh bo va
tranh me?
* Pat qua bong vao tranh tré trai, bup bé vao tranh tré gai hoac cé thé dat qua bong va
bup bé vao cd hai tranh tré trai va tré gai?
e Thinh thoang dat cau hai thach thic vé gidi:
* Taisao do dung nay danh cho me?
* BG c6 thé sir dung d6 dung nay khong?
e Tiép tuc cho dén khi tat cd d6
dung déu dugc xép vao moét
nhom nao do. ’
® Hoi mot vai tré gai xem tré sé
dung d6 dung gi trong gia dinh.
Hoi tré trai ¢6 dung dé dung
dé khéng.
® Noi v6i tré rang tat cd d6 dung |

trong gia dinh déu danh cho ca
b6, me, tré trai va tré gai. Moi |
céng viéc trong nha can dugc cac
thanh vién trong gia dinh chia sé
cung nhau.

Trong ca hai trd chai phan loai trén, gido vién can nhan manh rang khéng cé cau tra |5i sai
va thinh thoang hai liéu gidi tinh kia c6 thé dung dé dung nay khong. Néu khong, cac tro
chai trén sé cling c6 thém khuon mau gidi trong I16p hoc cling nhu trong gia dinh.

e D6 dung va tranh dugc dung trong trd chai nay cé thé duge dung dé tré tu chai hodc choi
Cac tro chai tuong tu tro choi“Kham pha kho bau do6 choi” (M6 ta trong trd choi 6).
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3. XEP HINH

e Giup tré phat trién ky nang giai quyét van dé, dinh husng khéng gian, phan biét cac
hinh anh truc quan, ky nang van déng tinh va phéi hgp tay va mat, biét mé ta nhiing
gi tré thay va hiéu dugc tir vung dung dé mé ta tranh.

e Giup tré rén tinh kién tri va khang dinh ban than.

® Gilp x0a bd cac khuén mau gidi va gilp tré hiéu rang tré trai va tré gai co thé lam
nhiing viéc giéng nhau.

® 20 bo tranh xép hinh: M6i bd cé mét tranh I6n va
mot tranh nhoé gidng nhau. Tranh to dung dé xép
hinh. Tranh nhé dung dé lam mau.

e (4t cac buc tranh thanh nhiéu manh nho theo
huéng dan hodc gido vién tu cat theo nhiéu miuc
do kho dé khac nhau.

® BO ciac manh nho cta méi tranh 16n vao mét
phong bi riéng, dan tranh mau nho phia trén
phong bi. V& mot ki hiéu nhé trén phong bi va
sau lung méi manh nhé cda buc tranh. Viét s6
manh tranh trén méi phong bi dé giup tré chon
b6 xép hinh theo muc d6 kho pht hop vaéi minh.

® Phat bo xép hinh cho tré dé tré chaoi ca nhan hoac choi theo nhém nhé.
® Yéu cau tré mo ta tranh trén méi hinh mau.

® Yéu cau tré xép cac manh nho clia buc tranh sao cho giéng hinh mau trong mét khoang
thai gian quy dinh.

e Trong qua trinh chai, gido vién cé thé chi vao tiing buc tranh va dat mot s6 cau hoi thach
thuc lién quan dén gidi. Vi du:
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= Trong hinh nay, ai ndu &n? G nha con ai nau &n?

= Trong hinh nay, c6/chid/anh/chi/ban nay dang lam gi?

= Trong hinh nay, ai choi nhay day? G I&p minh ai chai nhay day?

= Trong hinh nay, ai choi d4 bong? G trudng minh cac ban nit cé chai da bong khéng?
Visao?

® Gido vién ndi véi ca I6p rang khoéng cé viéc nao hay hoat ddng nao danh riéng cho
nam hoac cho ni. N, nam c6 thé cung tham gia mét hoat dong hoac lam nhiing viéc
giong nhau.

® Tré nao/nhém nao xép giong hinh mau va nhanh nhat la ngusi/nhém thang cudc.

® Nhom nao c6 ban khong tham gia sé khéng dugc chon la nhém théng cuéc.

Véi tré |6n han thi khong can hinh mau hoac buc tranh dugc cat ra nhiéu manh hon
hodc vét cat nhiéu hinh thu khé hon dé giup tré tu duy hodc xép hinh trong thai gian
ngan hon.

Hoat dong lién quan

Tranh mau c6 thé dugc dung theo nhiing cach sau:

® M0 ta tranh - yéu cau tré mo ta nhiing gi tré thay va gido vién co6 thé dat cau hoi
lién quan dén gidi dé tré b6 sung mét vai chi tiét. Vi du: B6/me rira chén xong thi sé
lam gi?

® Sang tac truyén - gido vién cung tré sang tac truyén dua trén hinh mau, vi du: gido
vién hoi tré Diéu gi sé xay ra tiép theo?

e Trang tri I&p hoc - tré c6 thé t6 tranh va dan Ién tudng.
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4. TRI NHO SIEU PANG

Tri nhé siéu dang la trd choi dung thé, nham rén luyén tri nhé cho tré. Trong trd choi nay, tré

phai noi dugc cdp nam va nir cung lam moét nghé. Cé 24 thé cho 12 cdp nam va nir lam cac
nghé sau:

" Chiilao cang Thiy gido

Cd cong nhan

Chi thg méc
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J Muc dich

® Gilp tré dinh hudng khéng gian théng qua viéc yéu cau tré nhé dugc vi tri clia cac
thé.

e Giup tré thuc hanh tir mai va dém sé.
® Giup tré hoc cach thuc hién cac nguyén tac khi choi, vi du: chg dén lugt minh.

e Giup tré hiéu dugc trong cudc chai ¢ ngudi thua, ngudi thang va hoc dugc cach dé
chdp nhan khi thua cudc.

o Giup tré biét rang cd nam va nit déu c6 thé lam cung mot nghé.

J Chuan bi

® Cat 24 thé c6 nam va nl lam 12 nganh nghé.

® Né&u c6 thé, ép nhua cac thé dé dung nhiéu lan.

J Cach choi

Dau tién, gido vién can huéng dan tro chai nhung khi tré da ndm dugc cach choi va luat chai,

tré c6 thé tu chai theo nhdm nhd. Gido vién cé thé tang hodc gidm sé thé cho phu hgp véi kha

nang, do tudi cua tré.

® Gido vién gidi thiéu 24 thé gbm cac cdp nam va n{ lam ‘ ‘ &Et
12 nganh nghé khac nhau dé tré nhan dién giéi tinh va )

nghé nghiép dé dang hon, khi chai tré sé hing tha hon.

e

e Up cacthé xudng matban. Xép thanh 6 hang, méihang ~ =——— ===
gom 4 thé.

e Tré dau tién l1at mot thé 1én sau dé dé lai dung vi tri do.
Tré goi tén nghé nghiép va gidi tinh ctia ngudi trong
buc tranh, vi du: chd/cé cong an. Tré tiép tuc lat mot thé
khac bat ky va mé ta tuong tu.

® Né&u hai tranh ma tré 1at 1én c6 cung mét nghé nhung
khac gidi, vi du: mét c6 va mot chu lao cong, ngudi chaoi
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dugc gilr ca hai thé. Néu hai thé la hai nghé khac nhau, vi du: mét chd thg may va mot coé
thg maoc, thi nguai choi phai Up hai thé lai vi tri ch.

Tat ca cac tré déu lan luct 1at hai thé va lam theo cac budc trén.

Tré chi c6 thé lat dugc hai thé khi dén lugt minh. Trong Ilc cac ban khac l1at thé, tré can
quan sat va ghi nhé vi tri cac thé da dugc 1at dé chon ddng céap thé trong lugt cia minh. Vi
du: Tré 1at mét thé chu phi cong va phai nhé thé ¢é phi cong kia & dau vi c6 thé ban chai
truéc dé da lat roi.

Tiép tuc tro chaoi dén khi hét thé. Moi tré dém xem minh c6 bao nhiéu thé.

Luat choi
Tré c6 nhiéu cap thé cing nghé nhat la nguai thang cudc.

Nhirng cap thé khéng cing nghé thi khéng dugc tinh.

Hoat dong lién quan

Bo tranh c6 thé dugc dung dé chai trd phan loai tranh theo: nghé nghiép, gidi tinh,
trang phuc, vi du: nhém mac quan, nhém mac vay. Sau d6 tré dém sé thé trong moi
nhém va so sanh nhdm nao nhiéu hon, nhém nao it hon.

BO tranh c6 thé dung dé chai trd choi dap Ung giGi tim dong nghiép. Méi ban trong
|6p sé dugc phat moét tranh. Nhiém vu cua tré la di quanh I&p tim ngudi lam cung
nghé gidong minh. Khi cac cap da tim thay nhau, sé ding canh nhau. Ting cap sé giéi
thiéu vé nghé nghiép cla nhau. Vi du: “Pay la anh céng an va day la chi cong an”.
Gido vién c6 thé hoi thém mot vai cau hoi thach thuc vé vai trd gidi. Vi du: “Lén 1én
ban nao muon lam nghé cong an/ gido vién/dau bép/thg uén toéc...?” T d6 tré
nhan ra rang tré c6 thé lam bat cir nghé nao néu tré that su mudn.

BO tranh c6 thé dugc dung dé choi tro chai dap Ung gidi nghé em yéu. Méi tré sé
dugc phat mot tranh, tranh Gp xuéng dé cac tré khac khong nhin thay. Méi tré sé
mo ta nghé trong tranh clia minh dé cac ban khac doan dé la nghé nao. Ngudi mé ta
khéng dugc nhac dén mot tir nao trong tén nghé hoac tir tuong ducong véi nghé do.
Vi du: “Lén [én minh muén hat trén san khau cho moi ngusi nghe’, cac ban sé doan
do la nghé ca si. Gido vién tiép tuc héi:“Con ban nao trong I&p cling thich I6n [én lam
ca si khong?” Co thé chi cé tré gai mudn lam ca si hodc nhiéu tré trai va tré gai muén
lam ca si. Gido vién nhdc dén tén mot nam ca si va mot ni ca si ndi tiéng dé tré thay
rang ca tré trai va tré gai déu c6 thé uéc mo thanh ca si hay bat cit nghé nao khac.

Trong trudng hop tranh trong I6p ¢ khuén mau gidi lién quan dén nghé nghiép,
gido vién c6 thé dan dat tré dén buc tranh va giai thich véi tré rang: “Mac du trén
buc tranh chi cé nit ca si nhung thuc té cé ca nam ca si. Cac con ¢6 biét chu ca si
nao khéng?”
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5. BINGO

C6 20 loai thé Bingo, mdi thé gdbm 6 tranh dugc chon ngau nhién tur 20 tranh vuéng khac nhau:
BO rira bat

Tré trai chai bup bé

Tré gai va tré trai chaoi ban bi

C6 gai mac dé vest va deo ca vat

Co gai lai xe buyt

BG sdy toc cho con gai

CO phi cdng dung trudc may bay

CO gai dang lai taxi

Chu thg dang lam méng tay cho mét khach ni
Cha diéu dudng cham soc ba cu

Cha thg may dang ngéi may dé

Chu dau bép dang nau an

Nhiéu tré gai da bong

Tré trai va tré gai choi 6 t6, may bay, xoong noi
Tré trai va tré gai tha diéu

Chu thg uén téc

Chu va c6 dan nén

B6 day con hoc

Co vachu cau ca

Nhiéu tré trai va tré gai choi nhay day

J Muc dich

® Gilp tré hoc tu vung trong tranh va st dung tu vung trong qua trinh choi.

® Gilp tré hoc cach thuc hién cac nguyén tac khi choi (Vi du: chd dén lugt minh) va biét
chaoi theo nhém.

e Giup tré hiéu dugc trong cudc chai c6 ngudi thua, ngudi thdng va hoc dugc cach dé
chdp nhan khi thua cudc.

® Gilp tré biét rang ca nam va nir déu c6 thé lam mot nghé.

10
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J Chuan bi

® BO6 20 thé vudng va thé Bingo du cho ca 16p.
Néu choi theo nhom nhé thi méi nhém can moét
b6 thé vudng. Ep nhua thé dé dung nhiéu lan.

® MOi tré c6 6 hat/vat nho nhu séi, dau, bap hoac
nap chai.

J Cach choi

Ban dau gido vién hudng dan ca I8p chai. Sau khi da quen véi trd choi, tré cé thé tu chai theo
nhém nhé. Tré phai ta dugc tranh thi tro choi méi dap ung gidi.

Cho tré tap trung quanh c6 dé cé gidi thiéu thé vudng va thé Bingo.

°

® MOGi tré chon mét thé Bingo va 6 hat/vat nho.

e Up 20 thé vudéng xudng.

® Lan lugt mai tré sé lat mot thé vudng va mo ta hinh anh trong thé cho cac ban cling nghe,
sau do6 dat thé xuéng ban.

® Cac ban c6 tranh gidng thé ban vira m6 ta sé chon mét vat nhé dat vao tranh trong thé
Bingo cla minh.

Tré tiép tuc thay phién lat thé va mo ta tranh. Tré nao la ngudi dau tién dat cac hat nhé lén
tat ca 6 tranh trong thé Bingo la ngudi chién thang va sé noi“Bingo”.

Cho tré chai tiép cho dén khi hét thé vuong néu tré hiing thu.
Luat choi

® N&u hinh anh tré dat hat nhé khéng dung véi hinh anh mo ta thi sé khong dugc tinh.

® (6 thé co nhiéu tré cuing thang cudc vi thé Bingo co thé trung nhau.

J Hoat dong lién quan

® Cac hinh vudng va thé Bingo c6 thé dugc dung dé tré tu chai tro choi két ndi. Ngudi
chai dat cac hinh vudéng vao dung hinh trén thé Bingo.
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6. KHAM PHA KHO BAU PO CHOT

e Giup tré phat trién cac giac quan.

e Gilp tré biét cach mo ta do chai, lang nghe va phan doan. Gilp tré hoc cach thuc
hién cac nguyén tac khi chai, vi du chd dén lugt minh va biét choi theo nhom.

o Giup tré hiéu rang tré gai va tré trai c6 thé choi tat ca cac loai d6 chai. Vi du: tré trai c6
thé chaoi d6 choi ndu an hoac tré gai c6 thé choi lap ghép.

e Mot tui do chai.

® Ba buc tranh: tré gai, tré trai va tré gai cung vdéi tré trai.

e Moai mot tré nham mét lai, s6 mét dé choi

bat ky trong tdi va mo ta dé choi d6 dé |
cac ban trong nhém “Kham pha kho bau
d6 choi” d6 la gi. Tuy d6 tudi clia tré, gido
vién c6 thé cho tré nhin hodc nhdm mat
lic mé t& d6 choi. \

o Tré mé ta chidugc noi dén dac diém, cong
dung cta d6 choi ma khéng dugc nhic
dén mot ti nao trong tén doé chai. Vi du: |
“d6 choi nay c6 4 banh”, “moi ngudi dung
dé di lai”. Dap an la xe 6 to.
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Tré c6 thé doan cho dén khi tré moé ta noi “dung réi” va lay dé choi ra khoi tui.

Ca nhém xem d6 choi ban mo ta véi d6 chai ban doan c6 gidong nhau khéng. Néu dung thi
dugc 1 diém. Néu chua dung thi nhom chua ghi diém.

Cu thé cac ban khac trong nhom lan lugt [én s& d6 choi, m6 ta dé nhom tiép tuc “Kham
pha kho bau d6 choi” cho dén khi hét d6 choi trong tui.

Yéu cau tré dém s6 do chai nhom da doan dung.

Tiép tuc vai tro phan loai d6 chai cé dap tng gidi.

Luu y: Khong c6 cau tra I6i nao sai ca.

Mot tré sé 1én chon moét d6 choi minh hay choi va dua lén cao sau d6 héi cac ban:
“Ban nao choi dé chai nay?”

Néu ca ban trai va ban gai choi dé chai nay, tré sé dé vao tranh cé hinh tré trai va tré gai.
Vi du: Duang cam cai 6ng nghe va noéi “Duang thich choi cai 6ng nghe nay khi dong vai
lam bac si. Cé ban nao cling chai véi cai 6ng nghe nay khong?”

Néu chi c6 cac ban trai hodc cac ban gai chai d6 chai nay, tré sé dé vao tranh ban trai hoac
ban gai.

Tiép tuc té chuc tro chai cho dén khi hét dé choi trong tui.

Véi cac d6 choi chi cé tré trai hodc tré gai chai, gido vién sé dat mét sé cau hoi thach thic vé gidi.

* Vi du: Linh dua cai néi lén va néi “Linh hay dung cai néi nay dé choi nau an. Ban nao
cling chai vai cai néi nay?” Néu chi co cac ban gai gio tay. Linh dé€ cai néi vao buc tranh
vé hinh ban gai.

» Gido vién sé tiép tuc “Co thay chi co Linh va cac ban gai thich chai véi cai néi. Con cac
ban trai thi sao?” Gido vién hoi mot vai ban trai, dac biét nhiing tré c6 da tiing thay choi
nau an trong Iép. “Chau i, con ¢6 chai véi cai n6i khong? Tai sao thé?”

Néu cé ban trai nao do thich chai véi cai noi,
gido vién sé yéu cau dat cai noi vao tranh cé
ban trai va ban gai.

Yéu cau tré dém s6 do choi 8 mdi buc tranh.
Hai tré tranh nao cé nhiéu/it d6 choi nhat.

NGi véi tré rang do6 chai lap ghép, bup bé va
cac d6 choi khac danh cho ca ban nir va
ban nam.
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Lic mé ta, néu ngudi choi nhac dén mot ti nao trong tén doé choi la pham luat, khéng
ghi dugc diém. Vi du: M6 ta “may bay” la phuong tién bay trén bau troi.

o (o6 thé thay thé tui dé chai thanh tai d6 dung trong gia dinh dé chai trdo kham pha va
phan loai d6 dung trong gia dinh.

e Tuong ty, véi cht dé nghé nghiép gido vién cé thé cho moét tré chon anh nghé nghiép,
xong md ta nghé nghiép dé dé cac ban trong nhém doan nghé gi. Sau do hoi tré nao
sau nay thich lam nghé nay, tir d6 dat cac cau hoi lién quan dén vai tro gidi. Cudi cung
gido vién nai véi tré rang: Néu mong mudn, sau nay tré c6 thé lam bat cir nghé gi, du
trai hay gai.

e Gido vién t6 chuc trd choi tuong tu v6i chi dé kham pha vai tro/céng viéc trong
gia dinh.
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7. SAP XEP THEO KIEU MAU

Trd choi sap xép theo ki€u mau ap dung cho tré tir 4 - 5 tudi. Trong trd chai nay, tré sé nhin kiéu
mau do gido vién lam va lam theo ki€u mau dé hoac gido vién lam mét ki€u mau va yéu cau
tré nhan biét kiéu mau. Tro chai nay dugc t6 chic theo nhom 16n dé c6 cé co hdi quan sét va
ho trg nhing tré chua lam duoc.

Muc dich

® Gilp tré hoc dugc ky nang quan sat, dém so, so sanh va nhan biét quy luat cla
ki€u mau.

e Gilp tré phat trién ky nang van dong tinh.

® Gilp tré nhan ra rang khong c6 d6 dung hay mau sac nao la danh riéng cho nam hoac
chon.

N
Chuén bi

e Hat nhiéu mau, c6 kich thudc 16n (d€ an toan
cho tré nho), méi mau bo riéng vao mot hop.
Néu tro chaoi chia theo nhiéu nhém nho, thi
gido vién can chuan bi nhiéu hop.

e Day thun chi day, moéi tré moét doan dai
khoang 25cm.

7"
w Cach choi

e Gido vién xau hat vao day theo ki€u mau 1-1. Vi du: mét hat mau dé, mét hat mau vang,
dén mot hat mau dé, mét hat mau vang, ci thé cho dén khi chudi hat vira du dé lam vong
deo tay. Nhac tré rang, ki€u mau luén luén phai lap lai.

® Vua xau hat, gido vién vira hudng dan tré. Cac tré c6 thé chon mau yéu thich dé xau, mién la
phai theo kiéu mau 1-1 nhu yéu cau cta gido vién, vi du Ha thich mau vang va mau dé, Ha
sé xau hat vang-do-vang-dé-vang da.... Gido vién kiém tra xem cac bé da lam dung kiéu
mau chua, néu chua dung gido vién c6 thé hudng dan thém.

e Tuong tu gido vién tang d6 kho clia tro chai bang cach thay doi ki€u mau thanh 1-2. Vi du:
vanhg-cam-cam, vang-cam-cam, vang-cam-cam.

15



CACTRO CHOI DAP UNG GIGI CHO TRE MAM NON

16

Gido vién c6 thé thay doi ki€u mau lién tuc khi tré da lam thao ki€éu mau ca. Can thuc hién
tUr ki€éu mau dé dén ki€u mau khé. Néu ¢é tré nao nhanh hon cac ban khac, gido vién cé thé
cho tré d6 lam kiéu mau kho hon.

Gido vién yéu cau tré cot day thun dé tao thanh vong deo tay.

Gido vién dat cau héi thach thic vé gidi cho ca I6p bang cach cam mét vong deo tay
bat ky va héi: “ban nao thich deo vong tay nay?” Néu chi ¢ cac ban gai gio tay, gido vién
c6 thé hai tiép: “Co thay chi co cac ban nir gia tay, con cac ban nam thi sao?”

Gido vién nai vai tré: ca ban nam va nir déu c6 thé deo vong néu cam thay thich. Khéng cé
dé dung, d6 chai nao la danh riéng cho ban nir hay ban nam.

Tuong tu, gido vién tiép tuc dat cau hoi lién quan dén gidi va mau sac. Sau doé ndi vdi tré:
ca ban nam va n( déu c6 thé chon tat ca cac mau minh yéu thich. Khéng c¢6 mau sac nao
danh riéng cho nam hay cho nir.

Ca 1&p cing dém s6 hat clia vong deo tay cla gido vién.

Yéu cau tré dém sé hat & vong deo tay ctia minh, r6i hoi vong deo tay cla tré nao c6 nhiéu
hat nhat, it hat nhat.

Hoat dong lién quan

® Hat, cudm c6 thé dugc dung dé chai cac trd khac nhau nhu: phéan loai mau, phan loai
hat, xép cac dang hinh hoc, xép ch(t cai, so...

e Tuong ty, cho tré xép kiéu mau bang nhiéu loai d6 dung khac nhau nhu dé choi, thé
mau, cac hinh hoc, cac loai hat dau, cuc do...

® Thong qua tro choi sdp xép theo mau, gido vién c6 thé 16ng ghép gidi sao cho phu
hap nhat. Vi du: sdp xép theo ki€u mau 1-1-1 (6 to6-bup bé-bdng, 6 td-blp bé-bdng).
Gido vién héi do6 chai nay ai chai, sau dé néi véi tré rang tat ca cac d6 chai déu danh
cho ca tré trai va tré gai.

e Khitré da quen vai viéc lam theo kiéu mau, gido vién cé thé tang do khé cla trd choi
bang cach cho tré doan kiéu mau. Vi du: di chg, ndu cam, ndu com, di chg, ndu cam,
nau com. Pap an dung la kiéu mau 1-2. Gido vién tiép tuc dat cac cau hai lién quan
dén gidi dé tré nhan ra nhiing viéc trong gia dinh la clia tat ca moi ngudi:

» J nha con ai di chg? Vi sao?

= G nha con ai ndu com? Vi sao?

=  (nha con ai lau nha? Vi sao?

= G nha con ai rifa chén? Vi sao?

» Né&u dasé cac cau tra & la ba, me, chi thi gido vién c6 thé hoi ti€p cac cau héi sau:
* Trong I&p minh, gia dinh ban nao c6 6ng, b6, anh di chg/nau an? Vi sao?

* Trong gia dinh con sau nay thi ai la nguai di chg/ndu an/lau nha/riia chén? Vi sao?
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J TAI LIEU THAM KHAO

1. T6 chuc VVOB tai Bi va Dién dan vi Nhiing nha gido duc nit cia Chau Phi (FAWE) - 2019:
BO cong cu gido duc mam non c6 dap Ung gidi — Tai liéu danh cho gido vién va can bo
quan ly.

2. VVOB va CGFED - 2019: Bdo cdo nghién ctu nhiing thuc hanh gidi va phuong phap hoc
thong qua choi d6i vai tré mam non tai mién nui cac tinh Quang Nam, Quang Ngai.
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Tai liéu nay la phién ban dugc hiéu chinh tir tai liéu géc duoc bién soan béi VVOB
va Dién dan vi nhiing nha gido duc nit cia Chau Phi (FAWE) tai Zambia. Quan
diém va géc nhin dugc thé hién trong tai liéu nay thuéc trach nhiém ctia nhém
tac gia, khong phai cua FAWE tai Zambia.

Tai liéu nay dugc xuat ban véi su tai tro cta Lién minh Chau Au. VVOB va Trung
tam nghién citu vé Gigi, Gia dinh va Méi truéng trong phat trién chiu trach nhiém
vé mat ndi dung. Tai liéu nay khéng thé hién quan diém ctia Lién minh Chau Au.

Ban quyén va cap phép

DG
g BY NG SA
Tai liéu nay dugc phat hanh theo gidy phép quéc té Creative Commons Ghi cdng-
Chia sé tuong tu 4.0 (CC BY-NC-SA 4.0). Theo giay phép Ghi cong Creative Commons,
tai liéu co thé dugc sao chép, phan phéi, chuyén giao va chinh sta vi muc dich phi
thuong mai, duéi cac diéu khoan sau:

Trich dan - Trich dan tai liéu nhu sau: VVOB & Trung tam nghién ctu vé Gidi, Gia dinh
va Méi trudng trong phat trién. 2019. “Bo tai liéu huéng dan hoc théng qua choi ¢6
dap ung gigi”

Gidy phép: Gidy phép quéc té Creative Commons c6 thdm quyén chia sé khéng vi
muc dich lgi nhuan 4.0 (CC BY-NC-SA 4.0)

Phién ban dugc chinh stra - Tai liéu nay cé thé sé duoc chinh sia theo tai liéu géc duoc
bién soan bai VVOB. Quan diém va goc nhin dugc thé hién trong tdi liéu duoc chinh sta
thudc trdch nhiém cta tdc gia hodc nhém tdc gia, khéng phai cua VVOB.

Phan phdi - Ngusi dugc cap gidy phép c6 thé phan phdi cac tac phdm phai sinh chi
theo gidy phép giéng gidy phép quan ly tac pham géc.

Ndi dung lién quan dén bén thir ba-VVOB khong thuc su quan ly tiing ndi dung
trong tac pham nay. Do d6 VVOB khong dam bao rang viéc st dung cac ndi dung
riéng biét dugc s& hitu bdi bén tha ba trong tac pham nay sé khéng vi pham quyén
clia cac bén thir ba. Nguai st dung phai chiu hoan toan nguy ca boi thudng néu gay
ra cac vi pham nay. Néu ban mong mudn st dung lai mét ndi dung trong tac pham,
ban phai cé trach nhiém xac dinh xem c6 can xin phép dé stirdung lai va nhan dugc su
cho phép ti ngudi s hiru ban quyén. Cac vi du vé ndi dung co6 thé bao gém, nhung
khéng gidi han, bang, con s6 hay hinh anh.

Cac cau hoi vé ban quyén va gidy phép co6 thé dugc gui dén VVOB, Julien Dillensplein
1 bus 2A, 1060 Brussels, Belgium.

Dién thoai: +32 2 209 07 99; Internet: www.vvob.org

SBN 978-604-89-8671-1
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MUC LUC

1.Tam nhin va gia tri clia trudng

2. Lap ké hoach hoat déng va ké hoach giam sat

3.Tao méi trudng hé trg gido vién trong trudng hoc

4. Phat trién chuyén mén cho gido vién

5.Dam bao chuong trinh gido duc mam non dap Ung gidi

6. Cai thién diéu kién hoc tap c6 dap Ung gidi tai trudng

7.Su an toan cla tré

8. Bang tu danh gia
TAI LIEU THAM KHAO

¢

MUC bicH

Quyén sach nay sé gitp can bo quan ly:

Xay dung hé thong gia tri va tam nhin c6 dap
ung gidi cho trudng minh.

Long ghép dap Uing gidi trong viéc lap ké hoach
va giam sat cac hoat déng clia trudng.

Giup giao vién ap dung dap ung gidi trong
gido duc thong qua cong tac giam sat va ho
trg, phat trién nang luc va kha nang lanh dao.
Dénh gia dap Ung gidi trong diéu kién day va
hoc va Ién cac y tudng dé nang cao dap ung
gidi trong tai liéu gidng day.

Duogc truyén cam hing dé xay dung nhiing
chinh sach vé bao luc trén co s& gidi trong
trudng hoc.
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1. TAM NHIN VA GIA TRI CUA TRUONG

Tam nhin va gia tri cGia trudng hoc luén la /ﬂ
nén tang cla hé thong gido duc va cac can |
bd quan ly déng vai trd quan trong trong viéc
xac dinh tdm nhin va gia tri clia truong hoc |
do. Trudng mam non hoc théng qua choi |
c6 dap Ung gidi thudng dugc khai nguén |
tUr moét chudi cac gia tri va tdm nhin nham
hudng téi su binh dang gitia bé trai va bé gai. |
Can bd quan ly clia nhiing trudng mam non |
nay dat cdm giac thodi mai va sy tham gia
cla tré la trong tdm ctia chuong trinh gido |
duc va quan tam t6i nhu cau clia tiing tré. Ho |
xay dung tdm nhin va dua cac gia tri d6 vao |
cac hoat dong thuc tién va dua vao cac qui \
dinh, hudng dan va ké hoach hanh dong cho
toan truong. Cac gid tri va tdm nhin nay la nén tang cho viéc hinh thanh cac chinh sach, hanh déng
va dinh hudng phat trién mai cho trudng. Binh dang, bao gém ca Binh dang gidi, can phai dugc
thé hién rd va dong vi tri quan trong trong qua trinh chia sé tam nhin va gia tri.

Can cé su tham gia ctia can bd quan ly, gido vién, cac nhan vién khac, cha me va tré trong qua
trinh xay dung tam nhin va gia tri.

Bang cach xay dung niém tin, tao moi trudng an toan va ho trg cho gido vién thir nghiém
nhiing phuang thic c6 dap Ung gidi, can bd quan ly ¢ thé gitip nang cao viéc day va hoc ¢
dap ung gidi trong truong.

Goiy:

Mét trong nhiing phuong phap hiéu qua trong viéc phat trién tam nhin la mai tat ca
nhan vién/gido vién/cha me va cac bén lién quan chia sé vé cac y tuéng clia ho trong
viéc xay dung tam nhin va gid tri cia trudng nhu thé nao. Vi du, ho hinh dung vé trudng
hoc ly tudng sé nhu thé nao? Cac lanh dao trudng sé co vai tro gi? Cac gido vién sé lam
gi? Cha me sé lam gi? Cong dong sé lam gi va sé c6 dong gdp gi? Dac biét can chuy lam
thé nao dé c6 thé I16ng ghép gidi va gitp moi tré em co thé phat trién moi kha nang cua
ban than.

Sau khi da téng hgp dugc cac y tudng ré rang va cu thé, can bd quan ly ¢ thé hoi vé gia
tri cot 16i clla mot trudng hoc nén c6 dé dat dugc trudng hoc ly tudng néu trén. Liét ké
tat ca cac gia tri va sau d6, nhdm cac gia tri tuong tu cho dén khi giam con 5-6 gia tri cot
16i ma moi ngudi cing déng y. Nhiing gia tri nay sau d6 can phai dugc chia sé rong rai dé
giup cac can bo, gido vién, phu huynh va cong déng nhan thuc va hiéu dugc.
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2. LAP KE HOACH HOAT DONG VA
KE HOACH GIAM SAT

Can bd quan ly can 1ap ké hoach ho trg va gidm sat qua trinh xay dung chinh sach va thuc hién
gido duc mam non dap Ung gidi va dam bao rang cac qua trinh nay dugc dinh hudng theo
dung céac gia tri va tam nhin cua trudng.

Trach nhiém cta can b6 quan ly la phai ddm bao moi chinh sach va qui dinh ctdia nha trudng
déu tuan theo cac gia tri va tam nhin dap Ung gidi cla trudng, ti viéc quan ly I6p hoc, thuc
hanh cla gido vién, cac diéu kién day va hoc, d6 dung va d6 chai, bao luc trén co s& gidi trong
truong...

Dé thuc hién diéu nay, can bo quan ly nén:

Long ghép dap Ung gidi trong phat trién tam nhin va lap ké hoach hoat dong va ké hoach
gidm sat cla trudng hoc.

Phat trién chuyén mén cho gido vién vé 16ng ghép dap Ung gidi; xac dinh nhu cau hoc tap
cla gido vién.

Tao mot méi trudng co lgi cho viéc hoc tap cé tuong tac va thic day xay dung nang luc; tu
dé gido vién co thé hoc héi lan nhau va chia sé véi cdc nhdm khac. Can bd quan ly hé trg
diéu phoi qua trinh nay (tao méi trudng dé cac gido vién co thé cuing gap g va thao luan
lai cac kién thiic; quan sat tré trong I6p va thao luan vé két qua) va giai quyét van dé. Hoat
déng nay co thé bao gém viéc hgp tac va6i cac déng nghiép gilia cac trudng, quan, huyén
véi nhau.

C6 khong gian va méi trudng an toan dé gido vién thuc hanh cac sang kién, ddm bao gido
vién c6 thé ch déng, doc lap thi nghiém cac cach ti€p can mai va diéu chinh dé phu hop
véi nhiing hoat ddng va phuong phép hién tai. Diéu nay giup gido vién c6 thé hoc hoi tur
nhiing 16i sai dé rat kinh nghiém va phat trién nang luc ban than.

Giam sat viéc 16ng ghép dap Ung gidi trong cac hoat dong thuc té trong I6p gom: moi
trudng, dé dung, tuong tac, hoat dong, tai liéu va nhiing hoat dong tuyén duong nang cao
su huing tha va kha nang tham gia cda tré. Viéc thuc hién cac hoat ddng quan sat I6p cung
nhau vdi gido vién sé gitp can bd quan ly co6 nhimng y tudng vé cac phuong phap dé phat
trién/giai quyét van dé. Can bo quan ly ciing c6 thé sir dung nhiing y tuéng nay cho hoat
déng nang cao nang luc chuyén mén gido vién trong trudng hoac ap dung dé tao hing
thu/truyén cdm hing cho cac gido vién khac.

Tao ra cac diéu kién thuc té dé 16ng ghép dap Ung gidi trong gido duc bang cach cung cap
nguon luc, hoc liéu/tai liéu, khéng gian va thai gian cho gido vién dé phat trién cac hoat
dong dap ung gidi va nang cao dap Ung gidi trong gido trinh giang day.

Giao tiép vGi phu huynh va hé trg gido vién trong viéc giao tiép véi phu huynh; giai thich vé
cac gia tri cGia trudng va viéc 1éng ghép dap Uing gidi; thic ddy su tham gia ctia phu huynh.

Dudi day la vai huéng dan va gai y khi tién hanh quan sat dap ung gigi trong I6p hoc:
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Bé tri ché ngéi cho tré

Tré c6 dang bi phan chia chd ng6i theo gidi tinh? Néu co, viéc d6 sé han ché tuong tac gilra
tré trai va tré gai, va han ché su phat trién clia ca tré trai va tré gai.

Vi tri ngoi cla tré trai va tré gai c6 thuan tién trong viéc giao tiép vdi gido vién? Nhing tré
dugc ngdi gan giao vién thudng dugc goi nhiéu hon va dugc gido vién chd y, quan tam
nhiéu hon.

Trong cac budi thao luan vdi gido vién, can bd quan ly c6 thé chia sé vé viéc sap xép chd
ngoi cla tré nhu thé nao cho phu hop.

Can bd quan ly c6 thé quan sat muc dé dap Ung gidi thdng qua cac bé tri trong I6p hoc

bao gom.

- Xem xét cac vi tri cfa, bang, chd ngoi gido vién.

- Xem xét s6 lugng tré trai va tré gai ngoi gan gido vién, so lugng tré ngéi xa va it tuong
tac vdi gido vién.

- Xem xét chd ngdi clia tré trai va tré gai.

Tai liéu giang day

Cac tranh anh trang tri trén tudng cé can bang vé sé lugng nam va ni? Nhimng tranh anh
nay cé truyén cdm hiing cho ca tré trai va tré gai? Co6 ton tai nhiing khuén mau gidi nao
trong cac tranh anh néu trén?

Bé trai va bé gai c6 dugc ti€p can binh dang trong viéc chai va st dung cac hoc liéu/tai liéu?

Co su can bang vé ty lé tré trai va tré gai dugc miéu ta trong cac tai liéu gidang day? Tré em
trai va tré em gdi cé lam nhiing céng viéc nhu nhau?

C6 thé quan sat cac hoat dong clia tré thong qua viéc dém cac hoc liéu/dé dung/dé chai
ma tré trai va tré gai sir dung trong giG va quan sat cac miéu ta hinh anh cac hoat déng cua
tré trai va tré gai dang dugc st dung c6 van dé gi.

Trong cac sach hoac truyén gido vién dang st dung cé miéu ta hinh anh, vai tro cla nam
va ni binh dang, c6 khuén mau gidi nao khéng?

Néu c6 nhitng khuén mau gidi trong cac tai liéu sach, truyén, tho, video dang s dung, gido
vién co thuc day tré thao luan vé nhiing van dé nay khéng?

Tuong tac gilta giao vién va tré, ngon ngir sir dung

Khi gido vién di chuyén xung quanh 16p hoc, gido vién c6 gan gii hay trd chuyén véi tré
trai va tré gdi nhu nhau?

Trong qua trinh quan sat, c6 thé dém sé lan gido vién trd chuyén vdi tré trai/tré gai hoac
goi tré trai/tré gai phat biéu.

Néu co thé, hay quan sét trudng hop mot tré dugc coi la nhanh nhay hodc tich cuc hon
trong I6p c6 bao nhiéu ca héi phét biéu/hoat dong hon so cac tré khac.

C6 thé thao luan véi gido vién vé nhimng phuong phap (c6 thé chia sé nhiing kinh nghiém
tot tU cac gido vién khac) dé giup gido vién lam viéc vai tré binh dang hon/c6 nhay cdm
gidi hon.
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® Ngobn ngirdugc sirdung trong I6p hoc thic day su tham gia cla ca tré trai va tré gai khong
hay con c6 su phan biét gilra tré trai va tré gai?
— (€6 phan biét gidi trong giong néi/ngdn ng(r cla gido vién st dung vdi tré trai va tré
gai? Vi du: goi tré gai nhe nhang hon goi tré trai.
— Co nhing tur c6 van dé giéi ma giado vién st dung hodc tranh st dung?
— Tré trai va tré gai déu dugc goi [én lam mau nhu nhau?
- Dong phuc cda tré dang c6 van dé khuén mau giéi khéng?

Cac hoat dong
Cac hoat ddong ma tré trai va tré gai tham gia trong I16p?
Viéc phan chia cac nhiém vu/cong viéc trong I6p nhu thé nao? Cé van dé gidi khong?

Viéc phan chia cdc nhém trong |6p? Ty 1€ gi&i tinh trong nhéom?

Cac hoat déng, nhiém vu cé khuyén khich tat ca tré cing tham gia khong? Vi du ¢é nhiing
hoat dong dién hinh chi danh cho mét nhém tré trai hoac tré gai khéng?

® Quan sat tré thong qua nhitng hoat déng trong va ngoai 16p.
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3. TAO MOI TRUONG HO TRQ
GIAO VIEN TRONG TRUONG HQC

Phan céng lai codng viéc va vai tro lanh dao trong trudng sé mang lai nhiéu Igi ich, nhu tang
tinh sang tao, lam chu va ra quyét dinh cé su dong thuan. La moét can bd quan ly, anh/chi c6
thé phan cong vai trod va trach nhiém cho moi ca nhan hodc cho cac t6 chuyén mon trong
trudng dé thuc hién dap Ung gi6i vao trudng hoc.

B&i bat binh dang gidi c6 thé anh hudng t6i bat ky ai, nén can bo quan ly can tao khéng gian
dé tat ca cac bén lién quan co6 thé tham gia vao cac cudc thao luan cia nha trudng. Thao luan
vé viéc lam thé nao dé xay dung trudng hoc théng qua chai cé dap tng gidi c6 thé dugc t6
chuic & nhiéu cap khac nhau, nhu trao déi véi tré, véi gido vién, gido vién cdt can, cha me tré. ..
Dé thuc day thao luan, can bd quan ly can lap ra cdéc nhom hanh déng trong trudng phu trach
moi dau viéc, dong thaoi cling can khuyén khich su tham gia dong gop clia cha me thong qua
hoat dong tai cong dong hay truc tiép vdi can bo quan ly. Diéu nay gilip moi ngudi nhan ra
nhiing dinh kién gigi con ton tai xung quanh va ma ra cac gidi phap mai mang tinh kha thi.
Trién khai trudng hoc dap Uing gidi vai cach ti€p can c6 sutham gia clia cac bén lién quan ciing
c6 thé la mot cach dé tao ra diéu dac biét cila mot trudng mam non. Chang han, méi nam hoc
truding cé thé t6 chiic mot ngay vé gidi vsi cha me tré dé chia sé va thao luan cac van dé cling
nhu chinh sach lién quan dén gidi.

SINH HOAT CHUYEN MON -
LONG GHEP DAP UNG GIGI VAO
HOAT PONG GIAO DUC CUA TRUONG

W
N0 OO DAP UG G101 —
“ThI LIEU DANH CHO
GAAD VIR MAM KON

PéE thuc hién diéu nay, can bé quan ly cé thé:

® Chia sé y nghia, tam nhin va muc tiéu hoat déng: Tat ca cac gido vién va can bo quan ly can
c6 chung moét cach hiéu vé hoc théong qua choi cé dap tng gidi va can cé mét tam nhin va
muc tiéu chung dé gitup moi ngudi biét trudng hoc sé lam gi va tai sao.

® Moi thay déi can duac chia sé va thuc hién trong toan hé théng nha trudng. Vi du: khi dua
hoc théong qua chai c6 dap Uing gidi vao ap dung, cach ti€p can nay can dugc trinh bay va
thdo ludn xem sé dua vao trién khai nhu thé nao trong cac hoat déng ctia méi I6p va cla
trudng. Gido vién sé thao luan, xay dung va dua ra nhitng goi y.
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e Tin tudng va tén trong: Can tao moi trudng dé gido vién c6 thé tin tudng vao lanh dao va
déng nghiép. Day la méi trudng ma ca gido vién va can bo quan ly ¢ thé chia sé nhiing
kho khan, thach thic dang gap phai va gilp gido vién cadm thay dd an toan dé dam thu
nghiém nhirng céch ti€p can mai va khong so méc 16i. Nhirng né luc dé phat trién ctia ho
dugc cong nhan, tham chi ngay ca nhitng déng gép nho bé cling nén dugc tuyén duong.

e Chia sé vai tro lanh dao: Gido vién c6 thé dugc trao quyén dan dat mét cht dé ma ho ¢o
kinh nghiém. Ho cling c6 trach nhiém trong viéc gitp d&, thuc day cac gido vién khac cung
tién bo.

® Van hod hop tac: Moi ngudi can lam viéc va hoc tap lan nhau. Tat ca cac nhan vién can ho
trg nhau dé dat dugc két qua mong muén.

® Xo0a bo cac rao can: Diéu quan trong la phai c6 day da thai gian va cd sé ha tang cho viéc
t6 chiic cac hoat déng gido duc dé thuc hién cac hoat dong nay. Vi du: can bd quan ly cé
thé ho trg bé tri thai gian phu hop cho mai gido vién co thé sap xép dé di quan sat va hoc
tap tai cac I6p khac.

® Trao déithang than: Diéu nay c6 thé gap phai kho khan khi mai bat dau, tuy nhién, viéc cac
can bo quan ly va gido vién co thé trao doi rd rang vé cac van dé thuc su quan trong trong
viéc thau hiéu va giai quyét van dé hiéu qua.

® H6 trg xuyén sudt qua trinh: Moi thay déi khong thé xay ra chi sau mét budi hoi thao hay
mot bubi hop. Do vay, viéc thuc hién dap tng giGi can cé mét ké hoach phat trién toan
dién, dong thai can b quan ly can lién tuc hé trg nhitng nhu cau ctia cdc nhém hanh dong
trong cac budc lap ké hoach va trién khai.
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4. PHAT TRIEN CHUYEN MON
CHO GIAO VIEN

Chat lugng cua gido vién cling nhu chat lugng gido duc la nhiing yéu t6é quan trong clia méi
trudng trudng hoc c6 dap ung gidi. Nhu vay, viéc theo dudi mot chinh sach nhan su c6 dap
ing gidi va boi dudng cho gido vién vé day hoc dap ung gidi la yéu t6 can thiét dé thuc day
dap ung gidi trong day va hoc & trudng.

Can khuyén khich gido vién tham gia vao cac chuong trinh béi dudng chuyén mon & nhiéu
linh vuc khac nhau. Vé van dé gidi, nén ho trg giao vién hoc hoi vé gidi va su da dang, dac biét
la nén khuyén khich ho st dung B6 tai liéu Hoc théng qua chai cé dap ting gidi. Can bo quan
ly c6 thé thanh lap mét nhom Hanh déng vé hoc théng qua chai c6 dap tng gidi va giao cho
nhom nhiém vu dan dat cac budi thao luan hay tap hudn vé ndi dung nay cho cac giao vién
khac. Bén canh dé, can bé quan ly cé thé khuyén khich gido vién cé nhiing gid tu suy ngam
va rut bai hoc kinh nghiém trong viéc ap dung hoc théng qua chai c6 dap ung gidi trong gido
duc mam non va khich 1é gido vién tham gia vao cac budi sinh hoat chuyén mén cua trudng
va clla cum.

V&i cac kién thiic va ky nang mai vé dap tng gidi dugc gidi thiéu trong tap huan hodc héi thao,
gido vién can ap dung nhimng gi ho dugc hoc tai trudng hoc, I16p hoc. Do vay, dé cé hiéu qua,
can co su hé trg trong ca qua trinh lap ké hoach gido duc, cho tgi khi gido vién cam thay du tu
tin d€ 4p dung nhiing kién thiic mai vao 16p hoc ctia minh. Can bd quan ly déng vai trd quan
trong trong qua trinh nay.

Dudi day la vai y tudng gitp can bd quan ly c6 thé huéng dan phat trién nang luc chuyén mon
vé dap Ung gidi trong gido duc:

a. Trong trudng, thudng cé cdc budi sinh hoat chuyén mén va phdt trién chuyén mén do
truong chi tri. Lam thé nao dé sir dung cdc budi nay cho viéc thic ddy day hoc ddp ung gidi?

® MGai gido vién chia sé cac trudng hgp xay ra trong 16p hoc:
- B&t dau tr nhing trudng hop cu thé: gido vién miéu ta va phan tich cac quan sat, rao
can va thay déi dién ra trong I6p minh.
- Haéi gido vién vé viéc b sung y tudng dé giai quyét van dé. Cing thao luan vé nhimng
thach thic dang va c6 thé gap phai.

® MGgi cac déng nghiép khac thuc hanh hoac chia sé cac trudng hop clia I&p minh tai ngay
budi hop hay tai cac budi hop ti€p theo. C6 thé tao ra nhiing hoat ddéng thudng xuyén
trong ké hoach ctia méi buéi sinh hoat chuyén mén cla trudng.

® Tao nhiing gid hoc truyén cam hing vé giao duc dap Uing gidi trong mam non: tap trung
vao mot hoat déng thay doi da cé dap tng gidi nhu hoc liéu, tuong tac, moi trudng hoc va
chia sé cac vi du vé viéc gido vién da ap dung cac gidi phap dé tao nhiing thay déi nhu thé
nao? Gido vién co y dinh lam video hodc tranh anh dé thé hién nhiing hoat déng da lam?
Clng c6 gang thi thach véi cang nhiéu hoat ddng sang tao cang tét.

® Chia sé nhimng thuc hanh tét: Cac gido vién cé thé chuan bi tai liéu dé gidi thiéu vé mét
thay d6i thanh céng trong I6p hoc, diéu nay dugc thuc hién nhu thé nao va két qua ra sao.
Sau dé khuyén khich moi ngudi trao d6i, thao luan va tuong tac.
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® TG chuc cac budi chia sé tim hiéu nhiing thach thic va giai phap: chia sé nhiing khé khan
va thach thurc va yéu cau cac dong nghiép khac cung thao luan vé giadi phap va y tuéng.
Thu thap nhiing y tuéng tét va cung thao luan dé xem viéc ap dung nhiing y tuéng nay
trong thuc té nhu thé nao.

Can bé quan ly c6 thé diéu hanh qua trinh nay hodc ho trg gido vién diéu hanh. Can bo
quan ly ciing can tao ra mét méi trudng than thién va an toan dé ho trg gido vién thuc hién.

b. Du' gio chéo

Can bd quan ly co thé tao co hoi cho gido vién du gid chéo va khuyén khich hoat dong nay.
Can bd quan ly cling ¢6 thé tham gia du gid tuy nhién khong phai dé danh gia hay diéu tra
gido vién, ma cung tham gia hoc hai xac dinh nhiing thach thuc, kh6é khan ma gido vién dang
gap phai. Gido vién va can bo quan ly khi du gid chéo can tra |Gi cac cau hoi sau:

® Giao vién cé hing thu, quan tdm dén nhiing hoat déng ma déng nghiép dang thuc hién
trong I8p cua ho khong? Cac gido vién c6 nhiing hoat dong giang day c6 dap ung gidi c6
thé tao diéu kién cho déng nghiép du gid hay khéng? Gido vién ding I6p va ngudi du gid
can c6 muc tiéu cu thé vé viéc tai sao mudn du gid va sé hoc hdi diéu gi. Ngudi du gid sé
xem ho cé thé ap dung nhiing thuc hanh day hoc dap tng giGi cu thé nhu thé nao. Ngudi
du gid cling xem xét nhiing tac ddng cla nhiing hoat dong nay lIén muic d6 hing thu va
tham gia cda tré. Sau khi du gid, ngudi du gi& va gido vién ding I6p sé cung trao déi vé
nh{ing n6i dung hoc héi dugc.

® Gido vién dung I&p c6 quan tam dén cac gop y ciia dong nghiép khong? Khuyén khich cac
gido vién du gi& cac I6p khac, chia sé va dong gép y kién dé cung nhau phét trién. Gido
vién ding I6p can thong nhat véi ngusi du gid vé nhiing ndi dung sé quan sat I6p nhu:
can phai quan sat cai gi? C6 thé st dung bang danh gia vé dap ung gidi trong khi quan sat
khéng? Sau khi quan sat, gido vién ding I6p va ngudi du gio cung thao luan vé nhiing phat
hién dé xem xét ¢ thé hoc hai gi tir nhiing quan sat va c6 thé truyén cadm hing cho nhiing
ngudi khac & cac budc tiép theo?

¢. Céng déng hoc tdp phdt trién néng luc chuyén mén

Né&u nhan thay can bd quan ly va gido vién clia nhiing trudng lan can cé mong mudn tim hiéu
vé day hoc théng qua chai cé dap Uing gidi trong gido duc mam non, can bd quan ly c6 thé té
chic mot sé budi sinh hoat cho nhém nay. Gido vién c6 thé cing nhau thdo luan va quyét dinh
nodi dung cia nhirng budi sinh hoat. Cac budi sinh hoat nay tao khéng gian dé gido vién chia
sé, hoc hoi, ggi ma cac y tudng ap dung dap Uing gidi va truyén cam hing cho déng nghiép.

Can bo quan ly 6 thé 1a moét thanh vién clia cong déng hoc tap nay hoac cd6 mot cong déng
riéng cho can bo quan ly.
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d. Nhirng cuéc thdm quan chia sé kién thirc chuyén mén

Hay dé y téi cac mo hinh trudng mam non ap dung thanh céng day hoc théng qua chai cé
dap ung gidi trong cum hoac trong quan/huyén. Néu nhiing trudng nay san sang don tié€p cac
doan tham quan hoc héi, hay lién hé véi ho. Cach ti€p can khac nhau ctia méi trudng c6 thé
truyén cdm huiing dé cac trudng khac giai quyét nhiing thach thic ma trudng dang gap phai.
Hay xac dinh ré muc tiéu, néi dung va phuong phap ctia chuyén tham quan hoc tap dé dam
bao thu dugc két qua tét nhat.
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'5.PAM BAO CHUONG TRINH
GIAO DUC MAM NON PAP UNG GIOT

Trong nhiéu trudng hop, chuong trinh gido duc mam non da dugc thiét ké san va do B6/SG
Gido duc va Dao tao chi dao thuc hién. Do d6, viéc ddm bao rang chuang trinh d6 c6 nhay cdm
gidi va dap ung gidi khong phai luc nao cling la mét nhiém vu don gidn véi can bé quan ly va
gido vién. Tuy nhién, diéu do6 cling khéng c6 nghia la can bo quan ly khéng thé ¢é vai trd quan
trong trong viéc dam bao chuong trinh gido duc hién tai dap ting gidgi tot hon. Duéi day la mot
s6 dau viéc ma can bo quan ly c6 thé lam:

R

Thanh lap T6 chuyén mén trong trudng vai nhiém vu ra soét tat ca cac tai liéu gido duc dé
bdo dam c6 dap ting gidi va khich |é gido vién luén thach thic lai cdc khuén mau gidi trong
cac tai liéu san co.

T6 chuyén mon kiém tra cac truyén, tranh anh, tho, video va cac dé trang tri khac c6 khuén
mau gidi va thuc day cac gido vién dat ra nhiing cau hoi thach thiic cac khuén mau xuat
hién trong nhing tai liéu nay. Bén canh do, gido vién c6 thé bé sung thém mot sé tai liéu
c6 nhay cam gidi.

Ho6 trg gido vién phat trién va sir dung cac tai liéu va dé dung, dé chai trung tinh vé gidi.

Tim kiém va tu lam cac dé dung, dé chai dap ting gidi vai chi phi thap. Khen nggi va biéu duong
nhiing gido vién tu lam cac dé6 dung dé chai dap ting gidi tir nhiing nguyén vat liéu san cé cla
dia phuong va khuyén khich ho huéng dan cac dong nghiép khac cung thuc hién.

Khi dugc hoi, dua ra cac van dé vé khuén mau gisi dang tén tai tai liéu gido duc hién c6 dé
cac nha xuat ban cing nhu nhirng nguai lam cong tac gido duc dugc biét.



rruone Mimnoncopip Uneaior (@

6. CAI THIEN DIEU KIEN HOC TAP
CO PAP UNG GIOT TAI TRUONG

Co'sé ha tang

Cho t6i tudi day thi, tré trai va tré gai déu cé suc khoé va stic manh thé chat nhu nhau, vi vay,
€O sG vat chat cla trudng mam non khéng can hoac chi can mét chit su khac biét danh cho
tré trai va tré gai. Tuy nhién, diéu quan trong la I6p hoc can c6 du khéng gian dé tat ca tré vui
choi va hoc tap.

Tay ndm clfa can vira tam vai cla tré dé tré ¢ thé tu mé clia ra vao phong hoc. Néu tiéng én
ctia mot 16p hoc khong dnh hudng téi 16p khéc, thi ¢é thé can nhic viéc ludn dé cac clta phong
ma. Diéu nay nang cao tinh minh bach trong I1&p hoc khi ma moi ngudi ¢ thay cac hoat déng
trong |6p, tao ca hdi cho gido vién hgp tac va hoc hoi, cling nhu tang do an toan cho tré.

Ni that phong hoc

Su phu hgp va chat lugng dé noéi that trong phong hoc anh hudng téi chat lugng va dap tng
gidi trong gido duc. Can bé quan ly can phai ddm bao doé néi that trong I6p hoc 6 thé hé tro
gido vién bé tri phong hoc sao cho tré hoc hiéu qua.

Khi mua sdm ban ghé, can dam béo c6 thé phu hop cho cac Ita tuéi mam non khac nhau va
hap dan véi ca tré trai va tré gai. Chi€u cling c6 thé la giadi phap thay ban va ghé dé tiét kiém
chi phi. Hon nia, dung chiéu c6 thé gitp tat ca cac tré cing ngdi véi nhau.

n OO
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| 6C PHAN VAL

Khu vui choi

Khu vui choi ngoai trgi rat can thiét cho tré, gitp tré phat trién ky nang van déng tinh. Tai
nhiing trudng c6 khu vui chaoi, can khuyén khich gido vién ap dung cac ggi y dugc néu &
Quyén 2 (vi du, d8i vai tat ca cac d6 choi nhu bong, 16p xe, day kéo co... tat ca cac tré déu co
thé 1y choi dugc) trong qua trinh giam sat hoat déng vui chai ngoai trdi ctia tré. Can bé quan
ly c6 thé can nhac viéc phan chia khu vuc vui chai dé tranh tinh trang c6 nhém tré déc chiém
khu vuc vui chai.

D
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7. SUAN TOAN CUA TRE

7.1. Cac hinh phat than thé véi tré

Cac hinh phat than thé déi véi tré [a hanh vi
bao luc dugc quy dinh tai Diéu 19 clia Cong
uéc vé Quyén Tré em, da dugc Viét Nam
ky két va phé duyét nam 1990. Do vay, can
bé quan ly cé nghia vu nghiém cam moi
hinh phat vé than thé déi vai tré trong moi
trudng minh quan ly.

e Can bo quan ly cé thé dua ra cac quy
dinh lién quan tdi quan ly va cac hinh
phat trong 16p hoc, trong dé dé cap téi
viéc nghiém cam céac hinh phat vé than
thé déi véi tré bao gém cac hanh vi dam,
danh, cau, véo, phat quy... nham tao
moi trudng an toan cho tat ca tré em.

® Yéu cau cac nhan vién va gido vién trong truong khong s dung ngon ngl khac nghiét/tiéu
cuc. Khuyén khich sir dung cac hinh thic khen thudng tich cuc nhu dua 16i khen, phan
thudng khich 1é tré.

e (Can nang cao nang luc quan ly I6p hoc cho gido vién. Quan ly I6p hoc hiéu qua gitp gido
vién han ché cac hanh vi khéng phu hgp va giam viéc sir dung cac ngén tir khéng thich
hop hay triing phat thé xac.

e (Canléng ghép nhay cam gidi va dua ra cac quy tac ing xi khéng bao luc cho gido vién va
trong trudng hoc.

7.2. Bao luc trong truong hoc

Nham tao mot méi trudng trudng hoc dap Ung gidi va khéng cé bao luc trén co sG gidi, can
b6 quan ly cé thé t6 chiic cac cudc d6i thoai véi nhan vién va gido vién trong trudng vé chi
dé nay. Thém vao do, viéc nang cao nhan thic cia cac bén lién quan khac (nhu cha me/ngudi
giam ho tré) vé cac chinh sach, qui tac iing x{t va ca ché cua trudng déi véi viéc phong tranh
va xU ly cac vu bao luc.

Dé dam bao cac chinh sach va quy tac trén dugc thuc hién mét cach tét nhat thi can co su
tham gia clia tat ca can bo va gido vién cula trudng vao viéc xay dung chinh sach va quy tac.
Cac chinh sach vé phong tranh bao luc can gém nhiing thanh t6 sau:

e Dinh nghia vé bao luc

Dinh nghia vé bao luc bao gém bao luc vé than thé, bat nat, nhiing nhan xét, ngén ti khéng
phu hgp do gido vién va cac tré nay néi va thuc hién doi véi tré khac... Dinh nghia nay cé thé
bao gébm cé cac dang bao luc theo tiing IUa tudi. Vi du: Trong Itra tudi mam non, bt nat ¢ thé
xuat hién duéi cac dang nhu mét tré thudng xuyén danh cac ban khac, hay mét tré thuong
xuyén bi cac ban tréu choc, ché cudi hoac luén bi gido vién khién trach. Can phan biét gidia
cac hanh vi bao luc do nguai cé quyén luc hon gay ra (nhu la gido vién véi tré), va bao luc gilra
tré vai tré.
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e Cac hoatddng ggiy cho tré dé phong tranh bao luc

Gido vién co thé giadi quyét cac van dé bao luc trong I6p hoc théng qua cac hoat déng déng
vai va cac cudc trdo chuyén nhom vé cac chi dé nay cling nhu qua hoat dong ké chuyén cho
tré. Vi du: cdu chuyén vé mot tré bi bao hanh hodc bat nat va bai hoc rut ra.

® Cac hinh thuc an toan va bao vé tré

Trudng hoc c6 thé co hé théng lién lac vai cac té chic ho trg khi can.

Hé théng ho tro cung cdp cho gido vién biét ho co6 thé thong bao cac hanh vi bao luc
t&i dau va nha ai gitp d6. Viéc chia sé rong rai nhiing dich vu va hé théng tu van ho tro
nay trong nha trudng va trong céng déng gilp gido vién va cha me tré c6 thé bao cao
va phan hdéi cac van dé lién quan dé bao vé tré em. Cong déng cling déng vai trd quan
trong trong viéc giam sat va quan ly cdc nhom cé quyén luc va cé kha nang gay ra bao
luc, vi du nhu gido vién st dung cac hinh thic bao luc thé xac vai tré.

C6 quy trinh bao cédo, xtt ly minh bach la diéu quan trong trong viéc ngan ngtia cac vu
bao luc. Cac can thiép vé bao luc trén ca s& gidi trong IGa tudi mam non gidp viéc xi ly
cac truong hop bao luc dé dang hon.

Can phai c6 day du cac quy dinh trong céac chinh sach ctia truong vi du nhu phan ré
cac hinh thuc bao luc gigi va cac bao luc hay quay réi tinh duc. Hiéu rd rang cac van
dé nay giup gido vién co thé cung cap cac hé trg ding dan va day du nhat cho tiing
trudng hap.

Can phai c6 cac chuong trinh nang cao nhan thic cho gido vién, gitp ho thuc hanh va
giam sat va bao cao vé cac trudng hgp vi pham. Gido vién ciing can dugc cung cap cac
ky nang dé nhan dién va giai quyét khi thdy cac dau hiéu cla bao luc, tré bi b roi hay
bi lam dung trong ca moi trudng trong va ngoai lép hoc, dac biét la doi vai tré & lta tudi
mam non chua c6 d0 kha nang tu bao vé va tu bao cao vi pham.

Quy trinh bao cao/giai quyét cac vu viéc bao luc véi tré’

Khi tré chia sé hoac gido vién phat hién cac dau hiéu tré bi bao hanh vé thé xac, tinh than hoac
tinh duc, gido vién/can bd quan ly trusng phai ngay lap tic bao cao 1én mot trong nhiing céng
thong tin dudi day:

Téng dai dién thoai quéc gia bdo vé tré em (111)
Phong Lao dong thuong binh xa hoi
Cong an xa/phudng

Can bo bao vé cham séc tré tai Uy ban nhan dan xa

Uy ban nhan dan cap xa phai ngay lap tuc tién hanh danh gia muc dé tén hai cla tré.

1 Tham khéo nghi dinh 56/2017/NB-CP quy dinh chi tiét mét sé diéu cla Luat tré em, ban hanh ngay 09/05/2017, c6
hiéu lyc ngay 01/07/2017.
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Cac miic d6 tén hai khac Tré c6 nguy cd hoac dang bi ton hai nghiém
: : trong vé tinh mang, suic khoé, nhan pham
Trong vong 12 gig, c6 bién phap can

UTeT) 6] 5 [E]-F = L LR ey i thiép khan cap, hodc tam thai cach ly tré

can thicp khoi méi trudng hodc ngudi gay ton hai
Cac bién phap can thiép

Panh gia nhu cau tré dé cung cap cac Co quan coéng an:

dich vu:

C6 bién phap trién khai ngan chan cac
® Cham socy té, chia tri cac tén hai vé hanh vi de doa hoac gay tén hai téi tré
thé chat va tinh than cda tré em; luu
gilt cac bang ching vé su tén hai clia
tré dé phuc vu giam dinh

® HO trg tuvan, tri liéu tam ly
® Nhu cau trg gitp xa hoi

e Nhu cau trg giup phép ly

\

Tiép tuc ra soat, danh gia tinh trang tré em va mdc dé an toan ciia méi trudng
tré em dang sinh séng sau khi thuc hién cac bién phap hé trg, can thiép
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8. BANG TU PANH GIA

Bang céng cu nay giup can bo quan ly co thé kiém tra lai cac ki€n thiic néu trén va tao mot moi
trudng cé dap ung gidi trong trudng hoc ctia minh

Chua Mot ., Rat kién cu thé

6 chut ° tét

Tam nhin va gia tri cGia trudng (Phan 1)

Tam nhin cGia trudng anh/chi cé dap ting gi¢i khong?

Cac gia tri cta truong cé phan anh va cing c6 binh
dang gidi khong?

Céc nhém nhu gido vién, cha me tré... c6 tham gia
va viéc phat trién tam nhin va gia tri clia trudng?

Trudng c6 nhiing quy dinh dé dam bao chuong
trinh gido duc va d6 dung, dé chai dap ung dugc
nhu cau cla ca tré trai va tré gai?

C6 su can nhac vé nhay cam gidi khi mua d6 dung,
dé choi va tai liéu gido duc?

Ké hoach hoat déng va ké hoach giam sat (Phan 2)

Khi lap ké hoach va giam sét, trudng co lay y kién
cla cac bén lién quan dé dam bao ké hoach dap
Ung dugc nhu cau ctia moi tré?

K& hoach c6 dugc diéu chinh cho phu hop hon véi
béi canh thuc tién dua trén nhing phat hién mai
trong qua trinh thuc hién khéng?

Ké hoach cua trudng c6 dugc xdy dung dua trén dir
liéu cla trudng (dugc phan tach theo gidi tinh) vé ty
lé tré nhap hoc, téi 16p, chuyén can va két qua cla tré?

Trudng c6 giam sat va danh gia viéc thuc hién ké
hoach hoat dong c6 dap ung gigi khéng?

Viéc giam sat co thuong xuyén khong? Néu co thi
tan suat thé nao?

Viéc thu thap di liéu danh gia vé dap Ung gidi co6
bao gém ca viéc phong van, thao luan nhém hay
quan sat I6p?

D
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Chua M6t _, Rat
R )

6 chat gt ) Kiéncuthe

Quan sat lop

Viéc bo tri chd ngéi trong I6p da cé nhay cam gidi
chua?

Tat ca tré déu dang dugc tham gia vao moi hoat
doéng ma khong phan biét gidi tinh?

Ngon ngir gido vién va tré dang st dung trén I6p co
trung tinh va khéng cé khuén mau giéi khéng?

Giao vién c6 thuong bé tri hoat déng véi cdc nhom
€O ca tré trai va tré gai khéong?

Liéu tat ca tré va tré gai déu c6 binh dang trong tiép
ti€p can va st dung cac d6 dung va do6 choi trong
|6p khéng?

Cac tai liéu, tranh anh, d6 dung da dap ung gidi chua?

Néu chua, gido vién co trao doi vai tré vé cac khuon
mau giéi dé khéng?

Cac nhiém vu dugc phan céng cho tré trai va tré gai
c6 mang tinh khuén mau gidi khong?

Tao méi trudng ho trg giao vién (Phan 3)

Trudng cé t6 chic cac hoat dong dé xem xét nhiing
thuc hanh khuén mau gidi trong truong? Néu co thi
t6 chiic cho nhém nao?

C6 cac cudc thao luan cdi mé trong trudng gilp tat
cad moi ngudi o thé chia sé va déng gép giai quyét
cac van dé gidi khéong? Néu co, mic dd thuong
xuyén t6 chic cac thao luan nay?

Trong trudng, cé cac nhdm hanh déng véi nhiém
vu theo déi va giam sat viéc trién khai dap Uing gidi
trong truong hoc khéng? Thanh phan tham gia (cac)
nhoém nay la ai?

Cé suphan quyén cho cap dudi va su dong gép clia cac
bén vao qua trinh ra quyét dinh trong trudng khong?
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TN s [l Y kién cu thé

6 chut ° tét

Phat trién chuyén mén cho gido vién (Phan 4)

Trong chuong trinh phat trién chuyén mén cho gido
vién, c6 ndi dung gidi va su da dang khéng?

Cac gido vién cla trudng cé tham du cac buéi sinh
hoat chuyén mén clia cum vé dap Ung gidi khong?

Can bo quan ly cé hudng dan va ho trg gido vién ap
dung B tai liéu nay khong?

Dam bao chuong trinh giao duc mam non cé6 dap tng giéi (Phan 5)

Can bd quan ly c6 khuyén khich gido vién phat trién
va st dung d6 dung, d6 chai trung tinh vé gisi?

Can bo quan ly hodc cac gido vién cé kiém tra cac
truyén, bai hat, tho, video clips... xem c6 cac khuén
mau gidi trong d6 khong?

Can bd quan ly c6 khuyén khich gido vién thach
thuic va giai quyét cac khudon mau gidi trong tai liéu?

Trong trudng c6 nhdm chuyén phu trach viéc kiém
tra va ra soat cac khuén mau gidi trong tai liéu/ké
hoach té chuic hoat déng gido duc?

Cac d6 dung, d6 choi va tai liéu tu lam cé chi phi
thap va c6 nhay cam gidi c6 dang dugc st dung dé
phat trién tai liéu giang day?

Can bo quan ly cé chia sé va thao luan vé cac khuén
mau gidi nay véi cac bén lam gido duc va chinh sach?

Cai thién diéu kién hoc tap c6 dap ung giéi tai truéng (Phan 6)

Khung canh trudng (trang tri, tinh an toan...) c6
nhay cdm gigi khong?

Céc cong trinh vé sinh, ria tay cé tién dung va an
toan cho ca tré trai va tré gai khong?

Ban ghé va thiét bi trong I6p hoc day dl va da dang,
dap ung dugc nhu cau cua tat ca tré?

R
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Chua M6t _, Rat
R )

6 chat gt ) Kiéncuthe

Khu vuc vui chai ngoai troi c6 dé tiép can va hap
dan véi tré khong?

Cac thiét ké, trang tri trong trudng nhay cam gidi
va pht hop véi cong dong da dang sac toc cla dia
phuong chua?

Su an toan ctia tré em (Phan 7)

Trudng c6 quy dinh cam va x{ ly viéc sir dung cac
hinh phat vé than thé véi tré khong?

Truong cé bod quy tac ung xi danh cho gido vién
bao gom yéu cau vé nhay cdm gidi va khong duoc
st dung bat ky hinh thic bao luc nao véi tré?

Cac hinh thuc ky luat danh cho tré trai va tré gdi hién
c6 loai bo cac khuén mau gidi khong?

Trudng co6 doi thoai véi cac gido vién dé xay dung
cac quy dinh vé phong tranh bao luc hay khéng?
Trudng c6 giam sat viéc thuc hién chinh sach nay
khong?

Trudng c6 thong tin lién lac véi cac té chic ho trg
tré va quy trinh giai quyét khi tré gap bao luc chua?
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1.VVOB va CGFED -2019: Bao cdo nghién ctu nhiing thuc hanh gigi va phuong phap hoc
théng qua choi déi véi tré mam non tai mién ndi cac tinh Quang Nam, Quang Ngai, du
an GENTLE.

2.T6 chic VVOB tai Bi va Dién dan vi Nhirng nha gido duc nir ctia Chau Phi - 2019: B
céng cu gido duc mam non c6 dap Ung gidi - tai liéu danh cho gido vién va can bo
quan ly.

3. Chinh phu nuéc Cong hoa Xa hdi Cha nghia Viét Nam (2017): Nghi dinh 56/2017/ND-
CP quy dinh chi tiét mot s6 diéu cla Luat tré em, ban hanh ngay 09/05/2017, ¢6 hiéu
luc ngay 01/07/2017.
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Tai liéu nay la phién ban dugc hiéu chinh tirtai liéu géc duoc bién soan béi VVOB
va Dién dan vi nhiing nha gido duc nit cia Chau Phi (FAWE) tai Zambia. Quan
diém va géc nhin dugc thé hién trong tai liéu nay thuéc trach nhiém ctia nhém
tac gia, khong phai cua FAWE tai Zambia.

Tai liéu nay dugc xuat ban véi su tai tro ctia Lién minh Chau Au. VVOB va Trung
tam nghién citu vé Gigi, Gia dinh va Méi truéng trong phat trién chiu trach nhiém
vé mat ndi dung. Tai liéu nay khéng thé hién quan diém ctia Lién minh Chau Au.

Ban quyén va cap phép

# BY NG SA

Tai liéu nay dugc phat hanh theo gidy phép quéc té Creative Commons Ghi cong-
Chia sé tuong tu 4.0 (CC BY-NC-SA 4.0). Theo giay phép Ghi cong Creative Commons,
tai liéu c6 thé dugc sao chép, phan phdi, chuyén giao va chinh stta vi muc dich phi
thuong mai, duéi cac diéu khoan sau:

Trich dan - Trich dan tai liéu nhu sau: VVOB & Trung tam nghién cuu vé Gidi, Gia dinh
va Méi trudng trong phat trién. 2019. “Bo tai liéu huéng dan hoc théng qua choi ¢6
dap ung gigi”

Gidy phép: Gidy phép quéc té Creative Commons c6 thdm quyén chia sé khéng vi
muc dich lgi nhuan 4.0 (CC BY-NC-SA 4.0)

Phién ban dudgc chinh stia - Tai liéu nay cé thé sé duoc chinh sia theo tai liéu géc duoc
bién soan bai VVOB. Quan diém va goc nhin dugc thé hién trong tdi liéu dugc chinh sta
thudc trdch nhiém cta tdc gia hodc nhém tdc gia, khéng phai cua VVOB.

Phan phdi - Ngusi dugc cap gidy phép c6 thé phan phdi cac tac phdm phai sinh chi
theo gidy phép giéng gidy phép quan ly tac pham géc.

N&i dung lién quan dén bén thir ba-VVOB khong thuc su quan ly tiing ndi dung
trong tac pham nay. Do d6 VVOB khong dam bao rang viéc st dung cac ndi dung
riéng biét dugc s& hiiu bdi bén tha ba trong tac pham nay sé khéng vi pham quyén
clia cac bén thir ba. Nguai st dung phai chiu hoan toan nguy ca boi thudng néu gay
ra cac vi pham nay. Néu ban mong mudn st dung lai mot ndi dung trong tac pham,
ban phai cé trach nhiém xac dinh xem c6 can xin phép dé strdung lai va nhan dugc su
cho phép ti ngudi s& hiru ban quyén. Cac vi du vé ndi dung co6 thé bao gém, nhung
khéng gidi han, bang, con s6 hay hinh anh.

Cac cau hoi vé ban quyén va gidy phép co6 thé dugc gui dén VVOB, Julien Dillensplein
1 bus 2A, 1060 Brussels, Belgium.

Dién thoai: +32 2 209 07 99; Internet: www.vvob.org
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MUC LUC

1.Tiép can véi cha me dé nang cao nhan thuc vé gidi va nudi day con cé dap Ung gidi

1.1 Trao ddi truc ti€ép vSi cha me khi dén va tra tré & trudong
1.2 Dén tham gia dinh tré
1.3 Hop phu huynh

1.4 GOc truyén thong vé binh dang gidi va nudi day con cé dap tng gidi danh cho cha me
tai truéGng mam non

2. Thic day su tham gia c6 dap Uing giGi ctia cha me vao cac hoat déng trong trudng

2.1 Phéi hgp thuc hién cac hoat ddng cham séc gido duc tré
2.2 Dong gop xay dung ca sG vat chat nha truong
2.3 Tham gia cham s6c tré tai trudng

3.Bang tu danh gia

Phu luc 1.Tién trinh diéu hanh mét budi truyén thong

Phu luc 2. Huéng dan gido vién thuc hién truyén thong vé binh dang gidi va nuéi day con c6

dap ung gidi

Phu luc 3. M6t s6 chai dé goi y khi gido vién ti€p can cha me tré mam non dé truyén théng
TAI LIEU THAM KHAO

MUC PICH

Giulp gido vién va lanh dao truéng mam
non day tré tot han théng qua viéc thiét
lap cac m6i quan hé véi cha me tré mam
non va thuc day su tham gia c6 dap tng
giGi cla ho trong cac hoat déng cua
trudng mam non.




TANG CUONG SU THAM GIA CUA CHA ME TRONG CONG TAC NUOI DAY TRE CO DAP UNG GIGI

Vi SAO TRUGNG MAM NON CAN TANG CUONG SU THAM GIA CUA CHA ME TRE TRONG
CONG TAC NUOI DAY TRE CO DAP UNG GIOI?

Cang nhu hau hét cac nén van hda trén thé gidi, qua trinh xa hoi héa vai tro ctia moi giéi &
Viét Nam cling dugc bat dau tir nhiing nam dau doi, truéce khi tré dén trudng. Cha me thudng
cham séc va nubi day con cai theo nhiing niém tin va kinh nghiém cta ho vé vai tro giéi. Cac
tré trai va tré gai dugc d6i xir khac nhau ngay tu khi sinh ra, tham chi ca truéc khi sinh ra. Vi du:
cac tré gai thuong dugc cha me chuan bi va mac trang phuc mau hong, dugc cha me cho choi
cac d6 chai c6 xu hudng “cham séc ngudi khac’, nhu d6 ndu an va bup bé. Trong khi dé, cac tré
trai dugc cha me mac cho quan do mau xanh, cho choi cac d6 choi c6 xu hudng “tu duy, van
dong’, nhu 6 té va cac hinh khéi xay dung. Tré gai dugc cha me day phai ngoan ngoan, con tré
trai lai dugc day phai manh mé. Trong nhiéu trudng hop, cha me day con gai la “phai yéu” do
do can dugc nam gidi bao vé, con nam gidi la “phai manh” nén khong duoc khéc.

Cha me thudng ciing cé cac dinh kién gidi khi c6 nhitng ky vong khac nhau d6i véi con trai va
con gai. Ho thuong mong mudn con gai lam tét cac cong viéc trong gia dinh nhu don dep, ndu
nuéng va cham con cai hodc lam cac céng viéc phu hop nhu nghé gido vién, trong khi do lai
mong mudn con trai lam nghé ky su, bac si, bo déi, cong an,... Nhiing ky vong nay ctia cha me
nhiéu khi lam han ché& nhu cau kham pha, tim hiéu, hoc tap va phat trién cla tré.

Do vay, dé tré mam non dugc phat trién toan dién, da dang khéng theo cac khuén mau giéi
truyén théng thi bén canh viéc t6 chiic thuc hién gido duc cé dap Uing gidi trong nha trudng,
lanh dao va gido vién trudng mam non cling can tang cudng nhan thiic gidi va sutham gia cla
cha me trong cong tac nudi day tré cé dap ung gidi.

Tai liéu nay sé hudng dan gido vién va lanh dao trudng mam non té chiic mét s6 hoat déng
ti€p can vai cha me tré dé€ nang cao nhan thic vé binh dang gidi va thac day su tham gia c6
dap ung gidi clia cha me trong cac hoat déng cla trudng mam non.

1. TIEP CAN VOI CHA ME
PE NANG CAO NHAN THUC VE GIOT
VA NUOI DAY CON CO PAP UNG GIOT

Giao vién va lanh dao nha trudng c6 thé 16ng ghép nang cao nhan thic cho cha me vé gidi va
nudi day con cé dap Ung gidi thong qua cac lan gap g& vaéi cha me tré mam non.

1.1. Trao d6i trwce ti€p véi cha me khi don va tra tré & trweong

Khi gap g& cha me vao gid dén va tra tré tai trudng mam non, ngoai viéc trao doi vsi cha me
mot s6 thong tin can thiét nhu tinh hinh stc khoe, cac théi quen, hanh vi cta tré. .. gido vién
c6 thé tranh tha truyén tai kién thic giéi cho cha me cda tré.

Vi du co tré trai thich choi ban hang, bup bé thi cha me nén ting hé tré, khong nén ngan cam
vi thédng qua chai bup bé sé gitp tré biét quan tam va cham soc ngudi khac. Gido vién co thé
ndi véi cha me cua tré “Con trai cia anh/chi & 16p thich choi véi bup bé, diéu dé la rdt tét vi qua trd
choi véi bup bé (chdi téc, thay quan do, bé ru ngd, cho dn,...) sé gitp bé biét quan tdm va chdm soc
ngudi khdc. Gia dinh nén cting bé choi thém & nha nira”. Hoac 6 tré gai thich chai 6 t6, xép hinh
thi gido vién c6 thé néi vai cha me cla tré “Con gdi anh/chi & 16p thich choi 6 té, xép hinh, diéu
dé la rdt tot vi qua tro choi ndy sé gitip bé phdt huy tri tuéng tuong va sdng tao”.
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Hinh thiic nay c6 hiéu qua vi gido vién dugc trao d6i véi tiing cha me, hiéu nhu cau cda ho
nhung phai tén nhiéu thai gian dé trao déi cho tiing ngudi. Khuyén khich gido vién chia sé va
truyén thong véi cac 6ng bé.

1.2. Pén tham gia dinh tré

DaGi v6i cha me & vung sau, vung xa, vung kho khan, gido vién thudng dén nha dé van dong,
dua don tré dén I6p. Tranh tha thai gian nay, gido vién co thé tim hiéu hoan canh cla ting tré
dé co ké hoach phéi hop vdi gia dinh va tuyén truyén cac kién thic vé binh dang gidi va cac ky
nang cho cha me trong gido duc tré cé dap ting gidi. Viéc dén tham nay khéng nhat thiét phai
la mot chuyén di kéo dai ma doi khi chi la sy ghé tham gia dinh, dem cho tré mot sé hoc liéu,
dé chai da hoc trén I6p hay dua cho cha me moét bai bao/ban tin c6 thong tin vé gidi, vé gido
duc gidgi tinh cho tré mam non. Tuy theo diéu kién ma gido vién c6 thé cung cdp cho cha me
tai liéu bang hinh anh, video clip hodc bai viét ngan gon, dé hiéu.

Can luu y la gido vién nén chon thai gian, hoan canh thich hop véi déi tugng dé tham ho gia
dinh (c6 thé do tré nghi hoc nhiéu ngay hoac cé nhiing biéu hién dac biét trén 16p). Rat tot
néu giao vién co thé trao déi véi ca cha va me cla tré khi dén tham gia dinh. C6 thé bat dau
budi trao d6i bang viéc hoi tham vé tinh hinh stic khée, cong viéc... Gido vién nén kién tri, tao
long tin va khong khi vui vé khi trd chuyén. Tranh dua qua nhiéu néi dung khién cha me khé
nam bat.

1.3. Hop phu huynh

Thong thuong hop phu huynh dugc té chic |
dinh ky 3 1an trong mét nédm hoc (dau ndm |
hoc, két thuc hoc ky | va cudi nam hoc). |
Trong cac budi hop nay, gido vién nén chia
sé vdi cha me vé cac ndi dung sé day trén |
I6p c6 dap Ung gidi lién quan dén cha dé |
ban than, nghé nghiép va gia dinh. T d6 |
gido vién c6 thé dé nghi cha me cung phéi |
hagp hudng dan thém cho tré khi & nha. ’

Gido vién cting c6 thé danh thoigian déléng |
ghép tuyén truyén vé binh dang gidi, vé |
bao luc trén co s& gidi va nhitng anh huéng |
dén su phat trién cda tré em vdi cha me.
Mot s6 chu dé gido vién cé thé 16ng ghép |
truyén thong véi cha me trong cac cudc hop
dinh ky:

e Nuoi day binh dang gilra con trai va con gai trong gia dinh
e Anh huéng cla bao luc gidi trong gia dinh t&i su phat trién cla tré
® Vai tro clia ngudi cha trong viéc nudi day tré

Dé chuan bi va té chuc cho viéc 16ng ghép nay, gido vién can chi y mot sé cong viéc sau:
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e (Cong tac chuan bi:

- Thuthap cacthong tin lién quan dén ch dé sap thao luan, chiy dén cac théng tin gan
lién vGi cha me tré & dia phuong, vi du trong dia phuong ai da lam tot, cé két qua, kinh
nghiém tot,...

—  Chuan bi néi dung trinh bai, tai liéu truyén théng, san pham cla tré (néu co)

- Chuén bi ché ngéi thuan tién cho viéc trao d6i. Chuan bi dé dung trang thiét bi va van
phong pham can thiét (néu can)

- Trong théng bao mai cha me tham gia hop, gido vién nén khuyén khich cha va me ctia
tré di hop, luu y dén cac bién phap dé thuc day ngudi cha tham gia cac cudc hop dinh
ky (gidy mai ghi tén ngudi cha; té chic hop vao thai gian phu hgp v6i nam gidi & dia
phuong; t6 chiic hop & dia diém thuan Igi v6i ngudi dan; dan tré vé mai cha di hop,...).

® Thuc hién truyén thong: Khi tién hanh truyén théng, gido vién can luu y téi nhiing van
dé sau:

- Gido vién can thuc day su tham gia tich cuc cila cha me théng qua viéc dua ra cau hoi
dé cha me thao luan va chia sé y kién. Gido vién la ngudi téng hop cac y kién cla cha
me, nhan manh nhing ndi dung chinh ctia budi hop, kiém tra xem moi ngudi cé hiéu
didng nhiing diéu vlra thao luan chua. Tranh viéc gido vién la nguai trinh bay ndi dung
trong suét budi truyén théng.

- Mai budi truyén théng 16ng ghép chi nén thuc hién trong khodng thai gian téi da 60
phut.

- Gido vién cling nén co cac hoat dong tao khéng khi vui vé va 16i cuén su tham gia (hat,
chai tro chai,...)

— Gido vién can sdn sang xu ly nhiing tinh huéng kho trong qua trinh diéu hanh budi
truyén thong. Mét sé tinh huéng kho cé thé gap phai:

Tinh huéng khé thuong gap Ggi y cach gidi quyét

o o . _ | ® Nhinvao mét ngugi dé va td y mudn ho cé y kién
M6t s6 ngudi khong céd y kién hoac

khéng tham gia thao luan ® Moi ho phat biéu khi quan sat thay ho té ra quan

tam hodac muodn cd y kién

® (Can han ché nhiing ngudi ndi qua nhiéu hoac noi
dai dong bang cach: Cdm on y kién cta ho va moi
ngay ngudi khac phat biéu

M6t s& ngudi noéi qua nhiéu, anh
hudng dén ca hodi clia ngudi khac

® Ton trong y kién cla cac bén, khen ngoi nhiing nd
C6 nhiéu cac y kién trai nguoc| lucctaho

nhau gay tranh cai ® Cung th3o luan dé tim ra diém chung va nhiing
théng nhat chung

® Dua cau hoi dé ra dé cac cha me khac ¢ thé chia sé
G&p nhiing cau hdi kho kinh nghiém/cau tra 5i
® Hen sé tim hiéu thém va trd |&i vao lan sau
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Mét buéi truyén théng tét la ddm bédo: .
- N

® Moi ngudi (ca cha va me tré) déu tham gia |
va coy kién NUOI DAY BINH DANG GIU'A CON TRAI VA CON GAI TRONG GIA DINH

Moi ngudi c&i md& va chia sé véi nhau
Lam viéc trong khéng khi tin tudng

Khong ai lan at ai

Khong ¢o su chi trich hay phan xét y kién
clia nhau >

Xem thém Huéng dan gido vién thuc hién 16ng
ghép truyén théng vé binh ddang gidiva nudiday - \
con cd ddp ung gidi trong Phu luc 2 w b

1.4. G6c truyén théng vé binh dang gidi va nudi day con cé dap wng
gidi danh cho cha me tai tredng mam non

M®i trudng mam non, méi I[6p mau gido chon mét géc thuan Igi lam goc truyén théng véi cha
me. G&c truyén thong nay nén dat & nhirng noi cha me dé nhin thay khi dua va don treé.

Goc truyén thong co thé dé bang thong tin vé gido duc cho tré mam non. Chit viét trén bang
can to ré rang, dé doc va nén c6 nhiéu hinh anh, so d6, c6 mau sic, trang tri dep mat dé thu
huat sy chu y cia cha me.

Goc truyén thong cling co thé 1a nai dé cac san pham ma tré lam, tré vé co lién quan dén chi
dé hoc hang ngay clia tré. Cha y dén nhiing chu dé c6 dé cap nhiéu dén gido duc vé gidi va
giGi tinh nhu chu dé ban than, nghé nghiép hoac gia dinh.

Dac biét nén c6 muc “Nhiing viéc cha me nén lam ngay” hodac muc “Nhiing diéu cha me can
biét” dua ra nhiing ndi dung ma cha me can phéi hop vai gido vién dé thuc hién hiéu qua cac
hoat déng gido duc vé gidi va gidi tinh cho tré. Vi du: “Cha me tro chuyén véi tré vé cach phan
cdng cong viéc gilta cac thanh vién trong gia dinh” hay “dé nghi cha me cho tré mang dén 16p
mét do choi yéu thich cla tré & nha” hodc “suu tam nhiing tranh anh vé cac nghé nghiép khac
nhau’...



TANG CUONG SUTHAM GIA COA CHA METRONG CONG TACNUOI DAYTRE copApUnG iot (@

Goiy va 101 khuyén

® R4t can thong tin tGi cha me cla tré vé cac thuc hanh, chuan muc va tin nguéng van

héa dia phuong lam cling c6 dinh kién gigi. Gido vién va lanh dao trudng mam non

c6 thé lua chon mét sé cac cha dé sau day khi ti€p can téi cha me tré mam non. Tuy

nhién cac chu dé nay la khong han ché, tuy thudc tinh hinh thuc tién dia phuong,

gido vién va lanh dao trudng mam non bé sung thém cac cha dé phu hop:

- Anh hudng clia cac khudn mau gidi tdi su phat trién va hoc tap cla tré

- Khéng phan biét d6i xtr con trai hay con gai, khéng ky vong con trai hon con gai
va nguac lai

— Khong dé khudn mau gidi dinh huéng cach an mac, mua dé choi cho con trai va
con gai

- Cha me/ngudi I6n trong gia dinh can ton trong, yéu thuang nhau, yéu thuong
con tré, doi xir cong bang gilra con trai va con gai.

— Khéng dinh kién véi chuyén gidi, ton trong da dang giéi tinh

- Vai trd nguai cha doi vai tré mam non. Khuyén khich nguai cha tham gia nhiéu
hon trong viéc cham séc va day tré trai va tré gai

- Phong chéng bao luc, xam hai tinh duc tré em.

Théng tin thém vé ndi dung cdc cha dé nay cé trong Phu luc 3

e Khi tré trai/tré gai thé hién cac hanh vi phan biét gidi tinh (vi du, tré trai nhat dinh
khéng dung d6 choi hay quan a0 mau héng, hoac tré gai khong cho tré trai choi
bup bé,...), gido vién hay tim ca hdi trd chuyén riéng v6i cha me cla tré dé biét dugc
cach gido duc (lua chon dé choi, quan &o...) ctia cha me d6i véi tré c6 khuon mau
gidi khéng. TU d6, gido vién co thé trao doi véi cha me tré vé viéc ap nhimng khuén
mau gidi trong viéc nudi day con céi cé nhiing anh hudng tiéu cuc thé nao déi véi
viéc phat trién, co hoi hoc tap, nghé nghiép va cudc séng clia tré sau nay. Péng thdi,
gido vién cé thé gitp cha me tré hiéu rang viéc d6i xt binh dang vai con trai/con gai
sé gilp cac con c6 cudc s6ng manh khoe, thanh dat va hanh phuc hon. Gido vién dé
nghi cha me hgp tac véi gido vién va nha trudng trong cong tac nudi day tré cé dap
ung gidi.

® \V/Givai tro quan trong cla cha me trong viéc dinh hinh tinh cach cta tré, gido vién nén
khuyén khich cha me, ddc biét la nguci cha cung tham gia véi gido vién va trudng
mam non trong viéc nudi day tré cé dap ung gidi, thic day méi quan hé tich cuc gitia
tré trai va tré gai.
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2. THUC PAY SU THAM GIA
cO PAP U'NG GIOI CUA CHA ML
VAO CAC HOAT DONG
TRONG TRUONG MAM NON

Viéc thuc day su tham gia c6 dap ung gidi clia cha me vao cac hoat déng trong trudng mam
non giup cho cha me hiéu dugc cac cdng viéc giang day c6 dap Ung gidi clia gido vién mam
non & cac I6p, hiéu dugc nhiing ndi dung giGi va gidi tinh tré sé dugc hoc tai trudng. Théng
qua d6, gia dinh sé phoi hgp véi nha trudng dé hinh thanh nhing théi quen tét cho tré, dam
bao su thong nhat vé néi dung va phuang phap nudi day tré cé dap tng gidi.

Dudéi day la mot s6 ndi dung ma gido vién va lanh dao truéng mam non nén huy déng su tham
gia cla cha me vao cac hoat dong cla nha trudng cé dap Ung gidi:

2.1. Phoi hgp thwe hién cac hoat ddng cham séc gido duc tré

Dinh ky nha trudng va gido vién cac I6p mai cha me dén tham va du mét sé hoat dong clia nha
trudng nhu ngay khai giang, 1& hoi cla tré (nhu ram Trung thu, Tét Thi€u nhi,...), khi két thuc
mot cha dé hoc trén I6p dé gidi thiéu nhimng hoat déng cua tré & trudng 16p: tré duoc lam g,
hoc gi, chai gi va lgi ich cung tac dung clia nhiing hoat dong dé t&i tré.

Giao vién chi y dén nhiing cht dé cé noi dung gido duc vé gidi va gidi tinh cho tré (nhu cha dé
vé ban than, nghé nghiép, gia dinh) dé mai cha me tham du. Khi tham du cac hoat déng, cha
me sé hiéu, ing hé va phdi hop cling gido vién dé day tré & nha cho phu hap.

Gido vién cling ¢4 thé mai cha me cung t6 chiic cac hoat ddng van héa, van nghé tai trudng
cho cac con. Trong cac su kién nay nha trudng va gido vién chu y xay dung nhiing kich ban
ti€u phdm hodc cau chuyén c6 16ng ghép gido duc binh dang gidi (vi du nhu chia sé cong viéc
nha gilra cha va me, con trai va con gai trong gia dinh; su tham gia clla ngudi cha trong cac
hoat ddng nubi day con trong gia
dinh va trong trudng hoc,...). Pay
la co hoi tét dé cha me va céac con
vUa hiing thu xem cling nhu tu rat
kinh nghiém cho ban than minh
mot cach tu nhién.

Bén canh dé, tuy diéu kién cla
ting dia phuong, cha me c6 thé
cung nha trudng té chuc sinh
nhat cho tré tai trudng. Khi lam d6
choi hoac mua d6 choi lam qua
sinh nhat cho tré, gido vién va cha
me chu y lua chon d6 choi cho ca
tré trai va tré gai déu choi (d6 choi
phi gigi tinh)
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2.2. Pong gbp xay dwng co sd vat chat nha trweong

Tuy theo tiing chd dé hoc tap trong ndm hoc, gido vién thong tin v6i cha me dé déng gop
nhiing vat liéu cé san trong cudc séng hang ngay dé lam d6 chai cho tré (nhu 16p cao su cq,
hop sta, 16i gidy vé sinh,...). Cha me ciing dugc khuyén khich dén trudng dé cling gido vién
trang tri I6p hoc va lam d6 chai cho tré. Diéu quan trong, khi lam d6 chai cho tré, can cha y
dén su da dang ctia dé choi dam bao cho tré gai va tré trai cing choi dugc. Gido vién ciing
can luu y vai cha me khi lam d6 chai khong nén chi thé hién mau sic dé choi theo quan niém
gidi truyén théng (nhu chi lam cac loai bup bé gai mac vay hong hodc khong lam 6 t6 cé mau
héng,...)

2.3. Tham gia cham s6c tré tai trerong

Su tham gia clia cha me trong viéc cham soc con tai trudng nhu hé trg nau com trua cho tré
hodc cuing véi gido vién t chuiic cac budi lién hoan, tiéc buffet cho tré. Thong qua d6 cha me
dugc thuc hanh cham séc tré, tang cudng dinh duéng biia an cho tré dong thai giam chi phi
dong gop hang thang. Sé rat tuyét voi néu huy dong dugc su tham gia cla ngudi cha vao
nhlng cong viéc nay. Hinh dnh ngudi cha lam cac cong viéc ndi trg va cham soc sé la moét hinh
anh dep/tdm guong cho tré trai va tré gai.
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Goiy va loi khuyén

e DPétao dugc su tin tudng va thu hut su tham gia ctia cha me vao cac hoat déng cham
sOc va giao duc tré c6 dap ung gidi clia I6p va nha trudng, gido vién can chu y thong
tin day du cho cha me vé chuang trinh cham soc - gidao duc tré c6 dap Ung gidi &
trudng bang nhiéu hinh thic khac nhau nhu: hop phu huynh dinh ky; dua tin tai goc
truyén thong véi cha me; gui thu thong bao/gidy mai cho cha me.

Vi du: Truéc khi thuc hién cha dé gido duc nghé nghiép, gido vién dua ndi dung phéi
hop véi gia dinh vao ké hoach (cha me cho con mang nhiing do chai lién quan dén
nghé nghiép dén I6p hodc suu tam tranh anh vé nghé nghiép ma nam giéi hodc nir gici
thuong lam). Nhig yéu cau nay gido vién théng tin téi cha me trong gid don tra tré (gdp
truc tiép hodc gui thu' théng bdo), ddn théng bdo tai géc truyén théng.

® Theo truyén thong, ngudi cha thudng it tham gia cham soc va nuéi day tré, dac biét
la tré & tudi mam non. D& thic day su tham gia clia ngudi cha trong cac hoat déng
cham soéc - gido duc tré véi nha trudng, gido vién va lanh dao nha trudng nén chu y:
— Lua chon thdi gian t6 chuiic cac su kién c6 mai cha me tham du vao nhiing thai
diém thuan Igi cho ngudi cha tham du nhu: ngay hoi ctia dia phuong, ngay cudi
tudn, thai diém via két thic mua vu.
- D6i vai nhitng cudc hop hoac nhitng céng viéc can cé su tham gia clia nam gidi,
giado vién viét giay mai ghi ré la mai cha/éng tham gia.
® Lanh dao trudng mam non va giao vién nén tranh thd su Gng ho cda chinh quyén
(Pang y, Uy ban nhan dan x4, gia lang, trudng thon) va cac doan thé dia phuong
(Mat tran T6 qudc, Hoi Phu ni, Poan Thanh nién, Hoi Néng dan,...) dé:
— Van dong va khuyén khich cac gia dinh c6 tré trong I¢a tuéi mam non tham gia
cac hoat déng véi trudng mam non, dac biét la su tham gia clia ngudi cha.
— Phéi hgp va tao diéu kién cho lanh dao nha trudng, gido vién t6 chuc trao doi
thoéng tin tai cbng dong vé cham séc-giao duc cé dap Ung gidi cho tré mam non.

® Lanh dao trudng mam non cling nén phoi hop véi Dai phat thanh va truyén hinh dia
phuong hodc loa truyén thanh (néu c6) dé tuyén truyén cho cha me va cong déng
cac kién thuc khoa hoc vé nuoi day tré c6 dap uing gidi, nhiing cau chuyén gia dinh
dién hinh lam t6t viéc nudi day con cé dap Ung gidi, nhiing tdm guong ngudi cha tich
cuc trong cac hoat déng véi trudng mam non,...
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3. BANG TU PANH GIA

Bang tu danh gia dugc xay dung dé lanh dao nha trudng va gido vién tu kiém tra va danh gia
viéc thuc day sutham gia cGia cha me vao céng tac nudi day tré cé dap uing gidi. Dua trén bang
tu danh gia nay lanh dao nha trudng va giao vién cé thé tu diéu chinh cach t6 chiic hoat dong
nham dam bao hoat déng gido duc dat két qua t6t nhat.

Chua Mot . Rat Y kién cu thé

6 chut ° tét

Cha me c6 dugc théng tin vé tam quan trong
cla gido duc mam non cé dap Ung gidi sé gop
phan tao ra cac ca hoi phat trién binh dang cho
tré trai va tré gdi khéng?

Gido vién co trao doi véi cha me trong gio dén-
trd tré vé cac ndi dung gido duc mam non co
dap ung gidi trong trudng mam non?

Giao vién c6 dén tham gia dinh tré mam non va
tuyén truyén vé binh dang gidi, nudi day tré cé
dap ung gidi khong?

Giado vién cé 16ng ghép tuyén truyén vé binh
dang gidi va nudi day tré cé dap ung gidi trong
cac cudc hop dinh ky véi cha me?

Giao vién ¢6 cung cap tai liéu, hinh anh vé cac
chu dé gido duc mam non cé dap ung gidi cho
cha me khong?

Nha trudng va moi I6p hoc c6 gbc truyén théng
vé binh dang gidi va nudi day tré co6 dap ung
giGi?

Cha me c6 tham du cac tiét hoc cé long ghép
gido duc gidi va gidi tinh cho tré?

Cha me c6 tham gia cac budi biéu dién van nghé
trong d6 c6 l6ng ghép van dé gidi?

Cha me ¢6 tham gia hodc dong gop vat liéu dé
lam cac dé chai c6 dap Ung gidi cung véi cac
gido vién?

Cha me, dac biét la nguai cha c6 tham gia cac
hoat ddng cham séc tré tai trudng?

Lanh dao trudng mam non c6 phoi hop vai
chinh quyén, doan thé dia phuong va dai truyén
thanh xa truyén thong vé cham soc-giao duc ¢
dap Ung gidi cho tré mam non?

Lanh dao trudng mam non c6 phoi hop vai
chinh quyén va doan thé dia phuong dé thuc
day ngudi cha tham gia vao cac hoat déng cham
sOc — gido duc tré mam non?
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1.

PHU LUC 1. TIEN TRINH PIEU HANH
MOT BUOI TRUYEN THONG

Thé nao la mot buoi truyén thong hiéu qua

Mét budi truyén théng hiéu qua dugc danh gia dua trén kién thuc, thai doé va ky nang ma
nhing ngudi tham gia thu nhan dugc sau budi truyén théng. N6 cliing dugc danh gia thong
qua nhiing cdm xuc clia ngudi tham gia. Cu thé cé thé nhin vao cac tiéu chi sau:

2.

Bl

Nh{ng ngudi tham gia tham gia tich cuc, s6i néi, vui vé
Nhing ngudi tham gia hoc dugc it nhat mot diéu méilién quan dén ndi dung truyén thong
Nhing ngudi tham gia mong muén va c6 kha nang ap dung kién thiic méi cho ban than.

Chuan bi

Xdc dinh chu dé cho budi truyén théng: chi dé truyén thong can cu thé nham giai quyét
mot van dé trong cong déng hodc mot nhom ddi tugng cu thé nao dé

Xdc dinh déi tuong dugc truyén théng: Déi tugng tham gia can phu hgp véi cha dé da

chon.Trong nhiéu trudng hgp cling cé thé xac dinh déi tuong trudc va chon cha dé truyén

thong phu hgp sau.

— Du kién nhiing ngudi sé mai tham gia (cha hay me cla tré, cha me cla tré & do tudi
nao,...)?

- S6 lugng nguai du kién sé tham gia?

— Lam thé nao dé théng bao/mai ngudi tham gia?

Xdc dinh muc tiéu, néi dung, chuong trinh ciia buéi truyén théng:
Muc tiéu: Sau budi truyén théng, ngudi tham gia sé:

- Co6 thém kién thuc gi?

— Nhan thdc nhu thé nao?

- Lam dugc gi?

Cdc néi dung: Tra |0i cau hoi:

— PE dat dugc tiing muc tiéu trén, budi truyén thong can c6 nhing ndi dung nao?
— Ngudi tham gia budi truyén thong sé hoc gi/lam gi thi sé cé kién thuic, nhan thic dugc
hoac lam dugc nhiing viéc da néu & muc tiéu

Phuong phdp thuc hién:

— Nguai tham gia hoc bang cach nao la tét nhat (Noi chuyén/Hdi dap trang bi kién thic;
Thao luan; Péng kich/tiéu pham; Hoi thi; Xem phim — trao d6i; Tu van; Ké chuyén...)

- Ngudi tham gia c6 can thuc hanh khong? Néu can thi thai gian thuc hanh trong
bao lau?

Ké hoach thuc hién

— Trinh tu néi dung can phai tién hanh trong budi truyén thong?

— Buéi truyén thong can thai gian bao lau cho tat ca cac ndi dung du kién?

— Néu khong du thai gian cho tat ca cac ndi dung da du dinh thi b6t néi dung nao hay
bét thoi gian & phan nao?

- Sap xép cac ndi dung theo khung thai gian
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® Xdc dinh théi gian, dia diém truyén théng.
- Thai gian nao phl hop véi déi tugng tham gia truyén théng?
- Dia diém truyén thong & dau thi thuan lgi cho nhiing ngudi tham gia?
- Can phai co trang thiét bi/dung cu gi tai dia di€ém t6 chiic truyén thong (ban, ghé, bang,
giay, but,...)?

® Phdn céng nhiém vu diéu hanh buéi truyén théng
- Aisélangudi phu hop dé hudng dan/trinh bay ndi dung nao?
- Aisé thuc hién cac cong viéc chuan bi (néi dung, dia diém, mai thanh vién, ...)
— Thai gian nao nhom diéu hanh can gap nhau dé théng nhat cac cong viéc truéce khi
thuc hién

3. Quy trinh diéu hanh mot buéi truyén thong

3.1. Mé& dau - Lam quen va tao hiing tha

Muc dich clia budc nay bén canh viéc gitip nhiing ngudi tham gia lam quen véi nhau, hiéu
dugc muc dich va chl dé cda budi truyén théng thi budc lam quen va tao hing thud con gidp
ho tap trung vao budi truyén théng.

Mac du phan nay chua trinh bay néi dung chi tiét nhung can huéng dugc suy nghi clia nhiing
ngudi tham gia vao ch dé budi truyén thong, do d6 phan nay khac véi hoat dong khuady déng
chi nham muc dich tao khéng khi séi néi.

Tuy ting budi truyén thong, budc lam quen va tao hing tha c6 thé c6 nhiing hoat déng sau:

Chao dén cac thanh vién dén budi sinh hoat
Gidi thiéu nhiing ngudi tham gia

°

°

® Gidi thiéu chu dé truyén thong, muc dich va y nghia ctia cha dé déi véi ngusi tham gia.

® Tao cac hoat ddng thu hut su chu y clia ngudi tham gia bang céach:

- Cho ngudi tham gia xem nhiing vat that, buic tranh, mé hinh,... lién quan dén noi dung
budi truyén théng

- Ké& cau chuyén ngan, cau thg, mau tin cé lién quan dén ndi dung budi truyén thong

- Dua ra mot vai cau héi vé ch dé ctia budi truyén théng mang tinh thach dé nguai
tham gia

- Huéng dan ngudi tham gia mot tro choi lién quan dén bai hoc

Ngudi diéu hanh c6 thé b6 sung cac tiét muc van nghé hodc cac tro chai thu gian, tao
khong khi vui vé va hap dan cho budi truyén thong.

3.2. Cac phan ndi dung chinh

V&i méi phan ndi dung hay méi cha dé chia bubi truyén thong, can cé moét s6 hoat dong hoc
tap. Cac hoat déng hoc tap nén dugc té chuc theo chu trinh hoc qua trai nghiém.

Hoc qua trai nghiém la mot qua trinh hoc dién ra moét cach tu nhién trong méi ngudi. Qua
trinh hoc qua trai nghiém la xem xét, phan tich nhirng viéc méi nguai da trai qua, da ching
ki€n, da nghe thdy, da doc, hodc xem , dé tu rut ra kinh nghiém, bai hoc cho chinh minh va

11



1] TANGCUONG SU THAM GIA CUA CHA ME TRONG CONG TAC NUOI DAY TRE CO BAP UNG Gl

ap dung cac bai hoc d6 dé tiing xir hgp ly, hiéu qua han. Qua trinh hoc nay dién ra theo bén
budc: Trai nghiém - Phan tich - Rut ra bai hoc - Ap dung.

Hoc qua trdi nghiém la mét cadch hoc ¢ hiéu qua va ly thid. N6 gitp cho ngudi hoc nhe nhang
va hung phan hon. Chinh vi vay, ly thuyét hoc qua trai nghiém dugc ap dung dé thiét ké va
diéu hanh cac budi truyén théng, d€ méi budi truyén thong trg thanh mot budi hoc thuc su
hidng thu va hiéu qua.

Nh{ng ngudi c6 cach séng ngay cang hoan thién va két qua céng viéc ngay cang tot hon la
nhlng ngudi cht ddng hoc lién tuc theo chu trinh hoc qua trdi nghiém naéi trén. Nhiing ngudi
cling “trai nghiém” nhung khong cha déng thuc hién cac budéc tiép theo (phan tich - rat ra bai
hoc - ap dung), thi thudng it hoac khéng cai thién dugc cach sdng va cong viéc cia minh. Trai
nghiém cda ho c6 thé mai mai chi la trdi nghiém va khéng bién thanh kinh nghiém hu ich.

Giao vién - Nguai diéu hanh néi dung truyén théng sé diéu hanh, dan dat cha me tré - nhiing
ngudi tham gia budi truyén théng - qua cac hoat déng hoc tap theo cac budc clia chu trinh
hoc qua trdi nghiém dé ho bién cac trai nghiém thanh kinh nghiém hiu ich cho ban than sau
mdi budi sinh hoat. B6n budc trong chu trinh hoc qua trai nghiém dugc minh hoa theo so
dé sau:

Trdi nghiém
Su kién da hoac vira xay ra
chiia dung vin dé/ndi dung
> " tA
Ap dung can quan tam
Thay ddi cach
lam cii, thi
nghiém cach CHU TRINH Phan tich

lam méi va

thuc hanh HOCQUA Nhin lai kinh

hing ngay TRAI NGHIEM nghiém da

trai qua, phat
hién nhiing
dac diém, y

nghia ctia kinh
nghiém do

Khai quat - Rut ra bai hoc

Tim xu huéng, ly ludn chung
trong kinh nghiém da trdi qua,
duc két thanh khai niém,
ly thuyét

Cu thé cac budc cta chu trinh hoc qua trai nghiém cho mot budi truyén théng nhu sau:
A. Trdi nghiém tinh huéng - Thédo ludn vé cdc tinh huéng lién quan dén néi dung truyén théng
Muc dich cta budc nay nham gitup ngudi tham gia dugc trai nghiém (dugc nghe thay, nhin

thay va cdm nhan dugc) nhiing tac déng clia hoan canh va dua ra bién phap giai quyét tinh
huéng cé lién quan dén noi dung tuyén thong.
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Cach thuc hién:
e Ngudi tham gia trai nghiém tinh huéng lién quan dén ndi dung truyén théng, théng qua
déng kich, dung tinh huéng thuc té, bai tap tinh huéng, ké chuyén

® Ngudi tham gia thao luan vé tinh hudng trai nghiém théng qua cac cau héi dinh huéng
cla ngudi diéu hanh

B. Phdn tich tinh huéng

Muc dich clia buéc nay nham gilip ngudi tham gia nhan thic dugc van dé trinh bay trong

budc 2 moét cach toan dién. Gilp ho ly gidi dugc cdm xuc, xac dinh dugc nguyén nhan va hau

qua cla van dé. Tu dé giup ngudi tham gia néu ra dugc nhiing diém can thay d6i trong hanh
vi, thai do, cach lam dé giai quyét van dé.

Cach thuc hién:

e Ngudi tham gia phan tich toan dién van dé thong qua tra IGi cac cau hoi clia ngudi diéu
hanh nhom

C. Khdi qudt va rut ra bai hoc

Muc dich ctia budc nay nham gitp ngudi tham gia tim ra xu huéng chung trong kinh nghiém
da trai qua, tir do duc két thanh khai niém, ly thuyét.

Cach thuc hién:

e Ngudi diéu hanh hudng dan qua trinh rt ra bai hoc qua viéc dat cac cau hoi:
- Co6thé rutra bai hoc gi qua nhiing y kién trén? Hoac:
- Chung ta hoc dugc gi tur phan tich tinh huéng trén?

D. Lién hé, dp dung

Muc dich ctia budc nay nham gitp ngudi tham gia van dung nhimng bai hoc méi vao cudc
song hay cong viéc cia ho

Cach thuc hién:

e Ngudi diéu hanh gitp ngudi tham gia nhan ra cac co hoi thay déi hanh vi ci va dp dung
nhing hanh vi méi, théng qua cac cau hoéi ggiy:
- Trong tuong lai, anh/chi sé xt ly khac nhu thé nao? Hoac:
- Anh/chi sé ap dung nhiing diéu da hoc nhu thé nao?

® Ngudi diéu hanh cling c6 thé bién cac cau héi thanh céc bai tdp c6 nhiéu hoat ddng han
théng qua viéc dong kich, thuc hanh, lap ké hoach hanh dong, xtr ly tinh huéng méi,...

3.3 Két thic budi truyén théng

e Ngudi diéu hanh nhac lai cac néi dung can nhd clia budi truyén théng. Ngudi diéu hanh
cling c6 thé mai dai dién ngudi tham gia nhac lai cac ndi dung can nhé.

® Ngudi diéu hanh phat tai liéu (néu co) lién quan dén nodi dung budi truyém théng cho
cha me.

® Théng bédo vé chl dé, thai gian clia budi truyén théng ky sau va khuyén khich céc thanh
vién tiép tuc tham gia.
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PHU LUC 2. HUONG DAN GIAO VIEN
THU’C HIEN TRUYEN THONG VE
BINH PANG GIOT VA NUOI DAY CON
CO PAP UNG GIOT

Chu dé 1: Nudi day binh dang giiva con trai va con gai trong gia dinh

Giup cha me hiéu dugc rang tat ca tré trai va tré gai déu binh dang va can dugc nudi day
dé phat trién hét kha nang ctia minh.

® Bang, phan hoac gidy khé to, but da

® Hinh anh: con géi da béng va con trai chai bup bé/nau an
e Biamau (1/4 giay A4)

Buéc 1: M@ dau va tao hiing thi véi chu dé truyén théng

® Gido vién chao dén cac thanh vién dén budi sinh hoat va gigi thiéu nhirng ngudi tham gia.

® Gido vién gigi thiéu chl dé truyén thong, muc dich va y nghia cia ch dé déi véi ngudi
tham gia.

Trudc khi thuc hién budi truyén thong, gido vién co6 thé huéng dan nhirng ngugi tham
gia choi mét vai tro chai tap thé dé moi ngudi lam quen vai nhau va tao khéng khi than
mat gan gui gilta gido vién va cha me tré.

® Gido vién dan 2 hinh anh “con trai chai bup bé/ndu an va con gai da bong” [én bang hoac
dua vao mdy tinh dé trinh chiéu. Gido vién héi nhiing ngudi tham gia: “Anh/Chi cam thdy
nhuthé nao néu con trai va con gdi choi nhiing trd choi nay?”

® Gido vién lay y kién cia mot vai ngudi, héi ho: Vi sao lai cdm nhdn nhu vdy?
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® Gido vién tiép tuc gidi thiéu: “Hinh dnh nay khéng xa la & nhiéu noi trén thé gidi. D€ hiéu ré
vi sao con trai va con gdi c6 thé duoc choi nhiing trd chai nhu nhau ching ta sé thuc hién tiép
nhing hoat dong sau day...”

Bu'éc 2. Bai tap tinh huéng

® Gido vién chia nhiing nguai tham gia thanh 2 nhém, chi y can bang nam va nl trong moi
nhom. Gido vién dé nghi: mét nhém liét ké nhiing trd choi/dé choi ma tré trai hay choi, nhém
con lailiét ké nhing trd choi/dé choi ma tré gdi hay choi. Gido vién cé thé phat cac to bia mau
cho cdc nhom (mdi nhom mot mau) dé nhiing ngudi tham gia ghi cac tro chai. Gido vién
luu y cdc nhdm: méi to bia mau chi ghi 1 tro choi.

® Gido vién dé nghi méi nhém clr nguai trinh bay, dong thai gido vién cung nhiing ngudi
tham gia dan cac t& bia mau Ién bang theo 2 c6t. Vi du nhu bang sau:

Tré trai Tré gai

Da boéng Bup bé
Pé cau Péa bong
Siéu nhan Nau com

Budc 3: Phan tich tinh hudéng

® Gido vién gbp nhiing to bia mau cé ghi nhiing trod chai/doé choi chung ma ca tré trai va tré
gai déu chai réi chuyén vao cot mai “Ca hai déu choi”

® Gido vién hoi nhiing ngudi tham gia, vi du: “Tré gdi c6 thé choi dd béng khéng? Vi sao?’, “Tré
trai cé thé chai trd ndu com khéng? Vi sao?”... Gido vién hudng nhiing ngudi tham gia tra 15i
ca tré trai va tré gai déu co thé choi.

® Gido vién cU tiép tuc nhu vay cho dén khi tat ca cac tro choi/doé choi 6 cot “Tré trai” va “Tré
gai” déu dugc chuyén sang cot“Ca hai déu chai”

Tré trai Ca hai déu choi
ba bong

BUp bé

Siéu nhan

Pa cau

Nau com

Bu'dc 4: Khai quat va rat ra bai hoc

® Gido vién tiép tuc héi mét vai nguadi tham gia, chd y hoi ca cha va me:

- Con trai/hodc con gdi cua anh chi thudng choi tro choi gi?

- Anh/chj cam thdy nhu thé nao khi con trai cia anh/chi choi ndu an hay bup bé? Anh/chi
cam thdy nhu thé nao khi con gdi cGa anh/chi choi 6 té, dd bong?

— Theo anh/chi, khi cho tré trai va tré gdi choi cdc tro choi theo khuén mau gidi (vi du tré trai
chi choi dd bong, siéu nhdn, khéng choi bup bé, ndu dn hodc tré gdi chi choi bdn hang, ndu
dn, khéng choi dd bong, dd cdu,...) thi cé anh huéng gi dén su phdt trién cua tré?

— Chung ta can phdi cho tré trai va tré gdi choi nhiing tro choi gi dé tré c6 thé phdt trién todan
dién ca vé thé chdt va tinh than?
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® Gido vién va nhitng ngudi tham gia cung rat ra bai hoc dua trén cac cau trd 16i clla nhiing
nguci tham gia:

—  Tré trai va tré gai c6 thé chai dugc tat ca cac trd choi/do chai.

— Khitré chai tro déng vai (choi véi bup bé, siéu nhan, ndu an, ban hang, lam bacsi,...) la
tré dang hoc cach phat trién vén ti, va phat trién cac ky nang giao tiép xa hoi. Khi choi
cac tro choi van dong (nhu da bong, nhay day, da cau,...), tré sé tré nén manh khoe va
nang dong. Nhu vay, néu dé cho tré trai va tré gai chai tat ca nhiing trd chai (ma khéng
phan biét tro chai cho tré trai hay tré gai) thi tré sécé co hdi dugc kham pha cac tro
choi da dang, va dugc rén luyén cac ky nang van dong hoac ky nang cham séc, va su
khéo léo.

- Vivay chiing ta can nuéi dudng sao cho ca tré trai va tré gai tré nén tich cuc, chd dong
va phat trién toan dién.

Budc 5: Lién hé ban than

® Gido vién dé nghi nhiing ngudi tham gia suy nghi: mét diéu sé thay déi/sé lam tét hon trong
viéc nuéi day con sau budi truyén théng ndy dé tré trai va tré gdi cing duoc phadt trién todn
dién. Gido vién mai mot sé ngudi chia sé (néu ho san sang).

Buéc 6: Két thuc

® Gido vién nhac lai cac ndi dung can nhé chia budi truyén théng. Gido vién cling c6 thé mai
dai dién cha hodc me nhac lai cac néi dung can nhé.

Gido vién phat tai liéu (néu cd) lién quan dén ndi dung budi truyém théng cho cha me.

Giao vién hoi cha me c6 muén hoi thém diéu gi khong? Néu khéng co y kién gi, gido vién
cam on su tham gia ctia cha me va két thac budi truyén théng.

Chu dé 2: Anh hwéng cia bao lwce gigi trong gia dinh t6i sw phat trién
cua treé

Giup cha me hiéu dugc tdm quan trong cta nhing nam dau tién trong cudc
doi tré va anh hudng cua bao luc gidi trong gia dinh déi vGi su phat trién cla
tré em.

® Bang, phan hoac gidy khé to, bat da

e Suutam hinh anh hoac video clip vé bao luc gi6i

® Suutam mét s6 cau chuyén vé bao luc gidi & dia phuong
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Buéc 1: M& dau

® Gido vién chao dén cac thanh vién dén budi sinh hoat va gidi thiéu nhirng ngudi tham gia
® Gido vién gigi thiéu chl dé truyén thong, muc dich va y nghia cia chl dé déi véi nguoi
tham gia.

Trudc khi thuc hién budi truyén théng, gido vién c6 thé huéng dan nhiing ngudi tham
gia chai mét vai trd chai tap thé dé moi ngudi lam quen véi nhau va tao khéng khi than
mat gan gui gilta gido vién va cha me tré

Bu'éc 2: Bai tap tinh huéng

® Gido vién trinh chi€u cac hinh anh, clip (néu cd) hodc ké 1 cau chuyén vé bao luc gidi & dia
phuong, hay cau chuyén bao luc trén bao, mang xa héi.

® Gido vién hdi nhing ngudi tham gia: Bdy la nhiing hinh anh gi/Cdu chuyén la gi? Tinh huéng
nay co6 xdy ra & dia phuong chung ta khéng? Nan nhan thudng la ai? Tha pham thudng la ai?
Visao lai c6 hanh vibao luc?

® Dua trén trd I6i clla nhitng ngudi tham gia, gido vién gidi thiéu khai niém bao luc gidi
(tham khéo khai niém vé bao luc gigi trong quyén 1 - Gidi thiéu chung vé giéi trong gido
duc mam non). Gido vién c6 thé chuan bi truéc cac ndi dung nay trén gidy I6n hodc chuan
bi trinh chiéu trén may tinh.

® Gido vién dé nghi ngudi tham gia dua ra vi du khac vé bao luc gi¢i dé dam bao la ho da
hi€u vé khai niém nay

Bu'éc 3: Phan tich tinh huéng va rut ra bai hoc

® Gido vién dua ra cau héi dé moi ngudi cung suy nghi va tra 1oi:
- Nguyén nhan vi sao cé cdc hanh déng bao luc giéi trong gia dinh (vi du chong ddnh ddp,
chdi mdng v, con; chéng bé méc khéng quan tdm dén vag, con)?
- Cdchanh déng bao luc gidi trong gia dinh sé dnh hudng nhu thé ndo dén su phdt trién cia
tré nho trong gia dinh? Tai sao lgi nhu vdy?
® Né&u s6 lugng ngudi tham gia nhiéu, gido vién nén chia nhdom nho dé dé dang thao luan.
Mbi nhém khoang 5-6 ngudi. Moi nhém cl 1 ngudi lam trudng nhém cé nhiém vu tap hop
cac cau tra [0i ca nhém va sé trinh bay véi nhém 16n.
® Sau khi cdc nhém thao luan xong, gido vién dé nghi méi nhém chia sé két qua thao luan
clia nhom minh, gido vién ghi cac y kién tra I6i 1én bang hoac gidy 16n, dam bao la tat ca
moi ngudi c6 thé nhin ro.
T két qua thao ludn & phan trén, gido vién dat cac cau hoi dan dat va phan tich dé rat ra dugc
cac van dé sau:

e Dinh kién gidi, bat binh dang gigi la nguyén nhan géc ré ctia bao luc gidi.
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Trong gia dinh néu tré phai chiing kién hoac hing chiu cac hanh vi bao luc gigi thi khong
chidnh hudng téi su phat trién cia ndo bo (nhu cham I6n, cham phat trién tri tué), su phat
trién quan hé xa hoi va tinh cdm cla tré (nhu khoc nhiéu, e ngai khi ti€p xdc véi ngudi la)
ma con anh hudng lau dai dén kha nang hoc tap va tinh cach cua tré khi lon 1én. Bai vi su
phat trién vé co thé va tinh than cla tré bat dau tir trong bung me. Thai ky quan trong nhat
déi vai su phat trién clia ndo bo, co thé, quan hé xa hoi va tinh cdm cda tré 1 tir khi con 1a
bao thai dén khi 8 tudi.

Gido vién co thé chudn bi trudc cac ndi dung nay trén gidy Ién hodc chuan bi trinh chiéu trén
may tinh.

Budc 4: Lién hé ban than

Gido vién tiép tuc dua ra cau hoi dé thao luan:

— Chung ta sé lam gi dé gia dinh khéng c6 bao luc?

— Chung ta sé lam gi dé tré cé thé duoc I6n Ién trong gia dinh ddy du yéu thuong, chdm séc
va hanh phuc?

Gido vién co thé gilt nguyén nhom thao luan c hoac lap nhém mdai. Méi nhom clr 1 ngudi

tap hop cac cau tra I16i cia nhém va sé trinh bay véi nhém [6n.

Sau khi cdc nhom thao luan xong, gido vién dé nghi moi nhém chia sé két qua thao luan

clia nhdom minh, gido vién ghi cac y kién tra 16i Ién bang hoac gidy 16n, dam bao la tat ca

moi ngudi c6 thé nhin ré.

Budc 5: Két thuc

Gido vién nhac lai cdc ndi dung can nhd clia budi truyén théng. Gido vién ciing c6 thé mai

dai dién cha hodc me nhac lai cac néi dung can nhé. Cu thé:

— Cac thanh vién trong gia dinh can xay dung méi quan hé tén trong, binh dang, yéu
thuong nhau. Can tranh khéng dé xay ra bao luc gidi trong gia dinh dé€ khéi anh hudng
xau téi su phat trién cda tré, lam tac déong xau téi tinh cach va kha nang hoc tap cua
dua tré sau nay.

— Mai thanh vién trong gia dinh can thé hién tinh yéu thuang déi véi tré bang cach
thudng xuyén chai dua, tro chuyén vui vé véi tré...

— Giao vién phat tai liéu (néu cd) lién quan dén ndi dung budi truyém théng cho cha me.

- Giao vién hoi cha me c6 mudn hoi thém diéu gi khong? Néu khoéng co y kién gi, gido
vién cadm on su tham gia cGa cha me va két thuc budi truyén théng.

Chu dé 3: Vai tro caa ngwoi cha trong viéc cham séc, nuoéi day tré

D 18

Gilp ngudi cham sdc tré, dac biét 1a ngudi cha tu'tin 1a minh ¢é thé a ngudi cham soc tré tot
bang nhiing hanh dong don gian va dap (ng nhu cau toan dién cua tré.
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® Bang, phan hoac gidy kho to, but da

® Cau chuyén: Chuyén mot ngudi cha

e Tim trong thon/lang mét vai trudng hop dién hinh vé ngudi cha cham séc tré tét

Buéc 1: M@ dau va tao hiing tha véi cha dé truyén théong

® Gido vién chao dén cac thanh vién dén budi sinh hoat va gidi thiéu nhirng ngudi tham gia
® Gido vién gigi thiéu ch dé truyén thong, muc dich va y nghia cia chl dé déi véi nguoi
tham gia.

Trudc khi thuc hién budi truyén théng, gido vién c6 thé huéng dan nhirng ngudi tham
gia choi mét vai trd chai tap thé dé moi ngudi lam quen véi nhau va tao khéng khi than
mat gan gui gilta gido vién va cha me tré.

® Gido vién dua ra cau hoi chung cho ca I6p: “PE€ tré thanh ngudi chdm séc tré tét, can cé
nhiing diéu kién gi?”.

® Moi ngudi c6 thé noi vé diéu kién kinh té, trinh d6 hoc van, gidi tinh,... Gido vién ghi cacy
kién clla moi ngudi Ién bang va ton trong tat ca cac y kién nay.

Bu'éc 2: Bai tap tinh huéng

® Gido vién doc hoac dé nghi mét ngusi doc “Cau chuyén mot ngudi cha” cho ca I6p nghe
hodac gido vién chuan bi trudc cau chuyén trén td gidy I6n hodc chi€éu bang may chiéu lén
bang dé moi ngudi c6 thé doc. Gido vién cling co thé thay thé cau chuyén nay bang mét
cau chuyén khac cé ndi dung tuong tu va cé thuc & dia phuong.

® Giao vién dé nghi moi ngudi thao luan vé ndi dung clia cadu chuyén bang cach tra 16i cac
cau hoi sau:
- Ngudi cha trong cau chuyén da lam dugc nhing viéc gi?
- Thdi dj, cam xuc cua dua tré trong cdu chuyén nhu'thé nao?

Bu'éc 3: Phan tich tinh hudng va rat ra bai hoc

® Gido vién tiép tuc dat cau héi dé moi ngudi cing phan tich:
- Nhing ngudi nhu thé ndo c¢6 thé chdm séc tré tét? C6 phdi chi c6 me méi ¢6 kha ndng
chdm soc tré tét khéng?
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- Nhding viéc lam cla ngudi cha trong cau chuyén da cé y nghia gi trong gia dinh va doi

vai tré?

— Trong gia dinh anh/chi, ai la ngudi chdm séc¢ con? Ngudi cha c6 thé chdm séc con khéng?

Chdm séc nhu thé nao? Moi ngudi trong gia dinh cdm thdy nhu thé ndo?

Giao vién ghi tom tat cac y kién tra 16i cila moi nguai 1én bang. Chu y khuyén khich nhiing

ngudi it phat biéu y kién dugc chia sé quan diém ctia minh.

TU cac cau tra |0i cla moi ngudi trén bang, gido vién rut ra bai hoc:

- Mac du nguai cha trong cau chuyén chua dat dugc day du nhiing diéu kién vé kinh té,
trinh d6 hoc van,... tuy nhién ngusi cha nay da cham sdc tré rat tét, thé hién qua viéc

bé con sat vao ngudi, con da nin khéc va cé vé hanh phuc

— Diéu d6 cho thay rang, ai cling c6 thé cham séc tré tot, mién la ho c6 tinh yéu thuong

doi vdi tré, dap ing cac nhu cau co ban cua tré tho.

- Viécngudi cha tham gia vao cham séc tré via la chia sé trach nhiém véi nguci me trong

gia dinh, déng thai cling la gan két tinh cdm cha con.

Budc 4: Lién hé ban than

Giao vién dé nghi ca I6p suy nghi va chia sé vé “mét viec ma minh (hodc vo/chéng minh da
lam tét trong viéc chdm séc con” hodc “mét viéc sé lam sau budi truyén théng nay dé chdm séc

con t6t hon". Giao vién mai moét s6 ngudi chia sé (néu ho san sang).

Buéc 5: Két thuc

D 20

Gido vién nhac lai cc ndi dung can nhé clia budi truyén thong. Gido vién ciing c6 thé mai

dai dién cha hodac me nhac lai cac ndi dung can nhd.

Gido vién phat tai liéu (néu cd) lién quan dén ndi dung budi truyén théng cho cha me.

Giao vién héi cha me c6 mudén hoi thém diéu gi khong? Néu khong co y kién gi, gido vién

cam on su tham gia ctia cha me va két thac budi truyén théng.

Cau chuyén mét ngudi cha

Toi la mét nguai ndng dan nghéo. Khi ddia con dau tién cua téi ra dai, téi khéng dam bé
con trong mot thang dau vi téi sg lam con dau hay lam con nga. Khi vg téi sinh dia thi
hai, c6 ay rat yéu va chi cé thé ndam cho con bd ma khéng thé lam dugc gi khac. Vi thé
t6i phai bé c6 con gai bé bong khi chau chi méi co vai ngay tuéi.

Luc dau t6i thady minh that vung vé, ca hai bé con t6i déu ciing ca ngudi. Nhung khi toi
bé chau sat vao da minh, téi cdm thay nhu con bé hoa tan vao nguai t6i. Bé la cam giac
tuyét voi nhat ma toi dugc biét, ti phat khoc vi xic dong.

Dan dan, t6i phat hién ra rang moi khi chau quay khéc ma khong phai vi doi, néu toi
bé chau sat vao da minh thi chau sé nin ngay va c6 vé rat hanh phuc. Truéc day toi cu
nghirang véi nhiing da tré con qua nhoé nhu thé nay thi chi ¢ ngudi me méi lam dugc
nhling viéc nhu vay. Bay gid thi t6i that hanh phuc vi minh c6 thé dé con va lam cho
con thoai mai. Biét vay thi ngay trudc toi da bé va cham séc dia con dau cia minh réi.

(Nguén: Du dn phdt trién toan dién tré tho — Tdm nhin thé gidi tai Viét Nam)
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PHU LUC 3. MOT SO CHU PE GOTY
KHI GIAO VIEN TIEP CAN
CHA ME TRE PE TRUYEN THONG

1. Khong phan biét d6i xtw con trai hay con gai, khong ky vong con
trai hon con gai

Khi dat ra mot cau hoi: “Co su thién vi gitra con trai hay con gai hay khéng?”, hau nhu tat ca cac
ong b6, ba me déu cho rang: “Con nao ma chang la con, lam gi c6 chuyén dia yéu, dda ghét.. )"
Tuy nhién, trong thuc té, nhiing 16i ndi, hanh vi, va cach tng x hang ngay ctia ho véi tré lai
khéng hoan toan dugc nhu vay.

Chia sé su quan tam khong don gian nhu viéc bé doi mét chiéc banh. Chinh vi thé ngudi I6n
déi khi vo tinh hay cé y khién tré cadm thay ching bi d6i xi thi€u cdng bang. Su thién vi co thé
chi don gian la mét 16i néi yéu thuong, mét clr chi du yém, su uu i khi xay ra xung doét, hay la
cau so sanh “Sao khéng nhin anh ma hoc”hoac “Nhin guong chi ma hoc”... Lai ¢6 gia dinh coi
trong con trai han con gdi, trong khi c6 gia dinh lai yéu thuang con gdi hon con trai.

Cach cu xtr ciia cha me sé anh huéng rat nhiéu dén su phat trién tam sinh ly cGa tré va mai
quan hé gitra cac con. DPla con bi d6i xUr thiéu cong bang sé sinh ra mac cam va ganh ti cling
nhula ghét bo anh (chi) hodc em clia minh. TU d6 tré trd nén uong budng, khé bao, c6 tinh lam
trai véi I6i cha me nhu mét su“phan ng”. Ching sé cam thay mac cam, tu ti, cdm giac laclong
va bi bo roi ngay chinh trong ngéi nha céia minh. Tham chi ching sé tu cé 1ap ban than dan
dén tram cam. Con dda con dugc quan tam hon thudng dé kiéu ngao, su nuéng chiéu hay bao
boc qua muc khién “stic dé khang” clia tré kém dé bi 16i kéo, sa nga khi budc ra ngoai xa hoi.

2. Khong dé khuén mau gid¢i dinh hwéng viéc mua d6 choi cho con
trai va con gai

B6 me nao cling mua d6 chai cho con, nhung d6i khi cha me khong dé y xem nhing dé
choi d6 ¢ anh hudng thé nao téi con trai/con gai minh. Thong thudng, nhiing dé choi danh
cho tré trai thudng la 6 t6, sing nhua, bd d6 chién dau,... diéu nay khién cac em trai c6 xu
huéng bao luc hon, béi cac tro chaoi nay thudng tap trung vao cac khia canh lién quan dén kha
nang thé chat. Trong khi d6, cac tré gai thudng dugc choi cac san pham nhu bup bé, dé hang,
nau nuéng... khién cac bé luon cdm thay minh can phai cham soc va lam nhimng cong viéc nhe
nhang va nd tinh.

D6 choi la mét phuong tién dinh hinh
quan niém xa hoi theo gidi tinh cta cac |
bé. Cho tré choi d6 choi theo gidi tinh sé |
gi6i han kha ndng tim hiéu thé gidixung |
quanh ciing nhu xu hudéng chon nghé |
nghiép cua tré khilén |én. Vi dy, cha me
thuong cho con trai chai nhiing dé lap
ghép, xép hinh, siéu nhan, diéu do6 sé |
khién cho con trai cGia ho khi l6n 1én c6 |
xu huéng chon nghé nghiép xay dung, |
cd khi, cong an, b6 ddi,... Tuong tu nhu




1] TANGCUBING SUTHAM GIA CUA CHA ME TRONG CONG TACNUOI DAY TRE CO DAP UNG GId

vay cha me thuong cho con gai chai véi bup bé, bé d6 nau an, ban hang, diéu dé sé khién cho
con gai ctia ho khi lén 1én cé xu hudng chon nghé nghiép gido vién, dau bép, ban hang,... Viéc
cha me lua chon cac d6 choi huéng nghiép cho con trai va con gai nhu vay sé dan hinh thanh
cac dinh kién gisi vé nghé nghiép cho tré khiI6n 1én. G d6 tudi tim hiéu thé gidi xung quanh,
cac em can dugc khuyén khich tri tudng tugng, su td mo, ham hoc héi chir khéng phai la hoc
vé phan biét d6 vat theo gidi tinh ciia minh. Néu tré em khéng bao gid dugc trao ca hoi, ching
c6 thé khong bao gid phat hién ra liéu ching c6 thich mot loai dé chai hay mét ki€u chai nhat
dinh nao dé. Tré em tiép thu quan niém gigi vé viéc con trai phai choi gi, con gai phai choi gj,
tU d6 hinh thanh nén cac quan diém vé vai tro, dac diém xa hoi ctia tiing gidi. Quan niém cuiing
nhac nay da khién tré em khong cé co hoi hanh déng theo y thich thuc su ctia minh.

Cach t6t nhat la hay dé tré tu chon dé choi con thich, cho con thoéa suc chai dua va tudng
tugng ra moi thir cing vai nhitg maén dé choi dé. Viéc cac tré trai chai bup bé sau nay co6 thé
trd thanh nhing chang trai chu dao, diu dang va biét quan tdm dén nhiing ngudgi khac khi
truéng thanh.

Cac chuyén gia khuyén rang d6 chai tét nhat la mén d6 chai gitp tré phat huy toi da su khéo
léo va stc sang tao. Ngoai ra, nhitng moén dé chaoi phi gidi tinh dugc coi la tét nhat cho tré
chinh la cac khéi vuéng dé tré cé thé lap rap, bo suu tap nhan vat, xe cd, nhitng con thu do
chai,... Day déu la nhitng mon can cé trong thé gisi d6 choi tré em du |a tré trai hay tré gai.

3. Anh hwéng cia cac khudon mau gigi tdi sw phat trién va hoc tap
cua tré

Khuén mau gidi thudng phan anh gia tri truyén théng, véi nhiing dinh kién gidi dugc xay
dung theo nguyén tac tuang phan. Chang han, nam gidi la phai manh, con phu ni 1a phai yéu.
Con trai phdi manh mé, con gai phai diu dang; phu n{r nhay cdm cdn nam gidi ly tri,... Nhiing
quan niém theo khuén mau gisi nhu vay, sé anh hudng dén su phat trién va hoc tap cua tré.

Dau tién, nhiing khudn mau gidi trong hoat déng gido duc va nudi day tré tir phia nha truong
va cha me dang anh hudng truc tiép tdi su phat trién tinh cach, va han ché su thé hién ban
than va phat trién toan dién clia tré. Tré bi giGi han trong viéc thé hién sd thich (tré trai thi choi
siéu nhan, ban bi; tré gai thi chai bup bé, ndu an); gidi han trong viéc thé hién tinh cach (tré trai
khong dugc khéc nhé; tré gai khong dugce hiéu dong, nghich ngom) chinh vi vy da han ché
phat trién tinh sang tao va da dang cua tré.

M6t khi cha me quan niém d6 chai phai phl hgp véi gidi tinh cla tré (vi du, tré gai choi bup bé,
nau an, tré trai choi 6 t6, siéu nhan) thi khong chi han ché stc tuéng tuong, sé thich cta tré ma
con anh hudng dén dinh huéng nghé nghiép trong tuang lai (nam thudng chon cac nganh ky
thuat, khoa hoc céng nghé, con nir thi chon cac nganh khoa hoc xa hdi va nhan van, su pham,
nghé thuat). Diéu d6 da tao ra nhiéu rao can doi véi ca phu nit va nam gidi trong viéc tiép can
cac co hoi phat trién nghé nghiép.

Bén canh do, khuén mau gidi va vai tro gidi cling tao nén ap luc/stic ép doi véi tré trong cudc
sO6ng va hoc tap. Rang, con trai phai manh mé, ciing ran khéng dugc mém yéu, diéu nay khién
tré phai kiém ché cdm xuc vi quan niém rang “Con trai khéc la xau’, chi cé con gai méi khoc
nhé. Khong chi vay, quan niém “Nam gidi la tru c6t” cling la mét ganh ndng, cang I6n Ién, ap
luc phai hoc gidi va thanh dat cang tang doi véi nam gidi. Trong khi cac tré gai duoc gido duc
theo quan niém “nét na, diu dang, ddm dang” dé tuong lai tré thanh ngudi vo ngoan, ngudi
me t6t, phu thudc vao chong, con.
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Khi tré trai dugc mong dgi la phdi “manh mé”, “diing cam” thi thudng tré sé c6 nhitng hanh vi
“hung hang’,“bao luc”. Trong khi dé tré gai dugc cho la phai“nhe nhang’, “yéu duéi” thi khi lon

lén sé c6 xu huéng “thu dong” va “nhan nhin” hon. Day chinh la nguén ré cta bao luc giéi.

Clng vai @6, viéc nhan manh lién tuc su nam tinh va ni tinh cda tré trai va tré gai cing dan
t&i viéc hinh thanh nhing tinh cach va hanh x& mang tinh tiéu cuc. Vi du nhu dé chiimg minh
minh 1a“phai manh’, cé ban linh dan 6ng, nam gidi cé thé hinh thanh nhiing théi quen ¢6 hai
cho stic khoé nhu hat thuéc 1a hay uéng bia rugu du cé thé khéng mong mudén. Hay viéc nhan
manh phu nir 1a “phai dep” khién nir gii thudng bi cudn theo nhitng hoat dong lam dep tu
my pham, spa tGi phau thuat thdm my va nhiéu khi chi dugc danh gia qua vé bé ngoai ma bi
xem nhe nang luc.

4. Xay dwng gia dinh ton trong, yéu thwong, chia sé va doi xw cong
bang gitra nam va nir.

Gido duc trong gia dinh, nhat la d6i véi tré em, khong cé phuong phap nao tét hon la cha me,
ngudi I&n trong gia dinh (anh, chi, 6ng, ba) la tdm guong cho tré vé ca 16i noi va viéc lam.

Tré em khi con nho, chua c6 nhan thiic day da dé phan biét diéu phai va diéu trai, diéu tot va
diéu xau. Tré em thudng bat chudc nhimng gi cu thé ma tré ching kién. Thay ngudi 16n néi va
lam thé nao, sé bat chudc ma lam nhu vay. Vi thé, guong sang cla cha me la diéu rat can thiét
trong viéc gido duc con cdi. Cha 6ng ta thudng noi “Ldi néi nhu gioé bay. Viéc lam nhu tay 16i kéo”.

Do vay trong gia dinh, cac bac cha me can chi y mét vai diém sau:

e Dau tién la binh dang, ton trong 1an nhau - day la tién dé tao khong khi gia dinh t6t dep.
Cha me, con céi déu can ton trong nhau, chung séng binh dang, hda nha. Cha me, con
trai va con gai cung chia sé cac cong viéc gia dinh phu hgp véi sic khoe va nang luc cla
clia minh. Vi du nguai cha chia sé viéc nau an, giat giti quan 4o véi me, con trai I6n quét
nha, con gai nhé thu don doé chai. Viéc lam nay khong nhiing chia sé ganh nang viéc nha
vGi ngudi me trong gia dinh ma con thé hién su yéu thuang, giup d& lan nhau va binh
dang gidi.

e Thu hai 1a thé hién tinh cam
yéu thudng, quan tam cham |
s6c nhau cua cac thanh vién
trong gia dinh

e Thu ba la cha me déi xt cong
bang vaéi cac con, khong thién
vi con trai hay con gai. 2

Séng trong mét gia dinh c6 bau
khéng khi am ap, yéu thuong, ton |
trong lan nhau, khong cé su thién
vi con trai hay con gai, khéng c6
bao luc gia dinh thi tré em sé hoc
dugc nhiéu diéu bé ich vé tinh yéu |
thuong va cadc moi quan hé xa hoi.
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5. Khong dinh kién véi chuyén gidi, ton trong da dang gidi tinh

Ddi séng xa hoi ludn co su da dang, phong phu nhat dinh. Su thé hién cam xuc, tinh cdm hay
xu hudng gidi tinh cling khdng nam ngoai quy luat dé. Trong thuc té, nhiing nguai dong tinh
nam, dong tinh ni, song tinh, hay chuyén gidi da ton tai tu rat lau trong xa hoéi va dugc khac
hoa r6 nét trong xa hoi hién dai ngay nay.

LGBT - Khai niém can chay

LGBT la cong d6ng nhitng nguadi cé xu hudng gidi tinh va tinh duc khac biét so véi phan
dong xa hoéi. LGBT la viét tat clia 4 tu trong tiéng Anh bao gom: déng tinh nit, dong tinh
nam, song tinh va chuyén giéi.

L - Lesbian (déng tinh nir): Chi nhiing ngudi thudc gidi tinh nl, cé xu huéng hap dan
tinh yéu va tinh duc vé&i nhirng ngudi thudc cung gidi tinh nit mét cach lau dai.

G - Gay (déng tinh nam): Chi nhiing nguai thudc gidi tinh nam, cé xu huéng hap dan
tinh yéu va tinh duc v&i nhiing nguai thuéc cung gidi tinh nam moét cach lau dai.

B - Bisexual (song tinh hodc luéng tinh): Chi nhiing ngudi c6 xu huéng hap dan tinh
yéu va tinh duc véi ca 2 gidi tinh la nam va n{t, mét cach lau dai.

T - Transgender (chuyén giéi): Chi nhiing ngudi c6 tu duy va cdm nhan gidi tinh cla
minh khac véi biéu hién gidi tinh cla ngudi dé ltc méi sinh ra. Ngudi chuyén gidi bao
gém 2 kiéu ngudi: Ngudi da phau thuat chuyén doi gidi tinh theo ding cdm nhan giéi
tinh cGla minh va Ngudi chua phau thuat chuyén daéi gidi tinh.

Hién phap nudc Cong hoa xa hoi chi nghia Viét Nam ban hanh nam 2013 da nhan manh “cac
quyén con ngudi, quyén cong dan vé chinh tri, dan sy, kinh té, van hoa, xa hoi dugc cong
nhan, tén trong, bao vé, bao dam theo Hién phap va phap luat” (khodn 1 Diéu 14) va “Moi
ngudi déu binh dang trudc phap luat. Khong ai bi phan biét déi x trong d&i séng chinh tri,
dan su, kinh té, van hoa, xa hoéi” (Diéu 16)

Nam 2013, Lién Hiép Qudc cling da chinh thic kéu goi bai bo quy trinh can thiép y té xac
dinh lai gi6i tinh d6i véi tré so sinh va ton trong gidi tinh that ctia méi ngudi Tat cad moi ngudi
can phai ton trong gidi tinh clia ho. Diéu nay cho thay, quyén ctia mébi cong dan (bao gém ca
nhling ngudi déng tinh, song tinh hay chuyén giéi) da dugc khang dinh trong luat phap Viét
Nam va cong dong quéc té.

Xu huéng xa hoéi hién dai ngay cang c¢&i md va ton trong su da dang. Vi nhiing ly do khac nhau
nén mot s6 ngudi da phau thuat chuyén déi gidi tinh. Do thiéu thong tin, thi€u su cdm théng
vGi nhitng ngudi chuyén gidi nén xa hoéi con ky thi, coi thudng hodc xic pham ngudi chuyén
gidi. Tuy nhién nhiing ngudi chuyén gidi cling la con ngudi, can dugc xa hoi déi xi cong bang.
Nhiéu nguai trong sé ho rat cé nang luc, tai nang va dang cong hién cho dat nuéc. Ho can
dugc tén trong, khdng nén dinh kién va phan biét déi xt vai ngudi chuyén gidi, chung ta can
ton trong su da dang gidi tinh trong xa hoi.

Rat nhiéu cha me c6 tam trang lo lang khi con gai cia minh thich chaoi siéu nhan, mac quan
s0OC cOn cac cau con trai lai thich chai véi bup bé, mac do mau hong. Ho e ngai rang néu ci an
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mac va chaoi véi nhiing loai dé chai nhu vay thi con trai va con gai ctia ho sé bi chuyén déi gidi
tinh. Thuc té thi khdng phai nhu vay. Nhitng gi ma cac con quan tam la ching thich d6 choi d6
va sé tao ra nhiéu hoat dong tha vi véi mén do nay.

Hon n(ra, gidi tinh cda tré dugc hinh thanh ngay tu trong bung me va xu huéng tinh duc thi
thé hién rd khi tré day thi. Day la nhiing van dé thudc vé tinh cach va ca thé bam sinh cda tré.
Cha me can hiéu rang cach an mac va chaoi d6 choi khong thé lam thay doi gidi tinh cla con.

6. Vai tro ngwoi cha doi véi tré mam non

Ngudi cha ddng mét vai trd quan trong trong su phat trién clia tré em, tir sa sinh cho dén tudi
trudng thanh. Trén thuc té, nhiéu nghién ctu da chiing minh dugc rang: Tré em c6 mét gia
dinh day du vaéi ca bo va me thudng cé lgi thé hon vé cdc méi quan hé xa hoi va hoc tap tét
haon so véi nhitng dda tré cé cha 6 xa hoac khéng cé cha.“Su tham gia clla nguai cha vao qua
trinh gido duc con céi gitp ich rat nhiéu cho su phat trién cda tré” - Maureen Black, Tién si, nha
nghién cltu va gido su khoa Nhi tai Pai hoc Maryland School cho biét. Nghién ctiu ctia ba chira
rang tré em cé ky ndang ngon ngr tét hon va it van dé vé hanh vi hon néu cé quan hé tich cuc
vGi cha minh. Két qua nay van dang ngay ca khi ngudi cha khéng séng cung nha véi dua tré
(vi du nhu trong tinh trang b6 me li di).

Bén canh nhiing mat tich cuc ké trén, médi quan hé cha - con trai thuan Igi con mang dén mét
vai lgi ich dac biét. Vi du, cac nha nghién cltu tai Dai hoc Oxford tim ra rdang nhiing tré trai dugc
cha yéu thuong it gap cac rac réi vé phap li khi trudng thanh. Mét lgi ich khac la nhiing 6ng bé
t6t c6 thé trd thanh tdm guong tich cuc cho cac tré trai cling nhu gidp tré nhan thuc vé cam
giac va cdm xdc ctia minh t6t hon.

Nhiing tré gai cting nhan dugc mét sé Igi ich dac biét tir moi quan hé cha - con t6t dep. Theo
mot nghién clu ti Pai hoc Vanderbilt, nhiing tré gai dugc séng trong mot gia dinh ¢6 cha
guan tdm cham soc it gap phai cac van dé tam li hon khi trudng thanh. Nhiing khen nggi tu
ngudi cha cling la nhan t6 quyét dinh gilp cac tré gai Ién 1én nhu mot ngusi phu ni ty tin va
doc lap.

7. Gido duc gigi tinh, phong tranh bao lwc hoac xam hai tinh duc

Ngay nay, chung ta cé hé théng luat phap, bé may quan ly nha nudc va cac té chic xa hoi déu
quan tam dén cham séc, bao vé tré em. Tuy nhién, moi nam van cé hang ngan vu tré em bi
bao luc va xam hai tinh duc. Diéu nay cho thdy tré em van la nhém yéu thé can dugc bao vé
t6t hon niia. Bén canh d6, cling can trang bi cho tré em nhiing kién thirc, ky nang séng dé cac
em c6 thé tu bao vé khi gap rai ro.

Cha me c6 thé day tré hi€u vé ca thé tré va quyén tu chd, long tu trong, dé tré hiéu va cé trach
nhiém trudc bat ci hanh vi xam pham nao clia ngudi khac. Hay dé tré c6 quyén néi “Khéng”
V@i bat cir hanh vi cuéng buic nao clia ngudi khac ma tré khéng cdm thay thodi mai. Vi dy, néu
cha me dang & mét su kién cong dong, khéng nén yéu cau tré 6m hén mot nguai la hoac
ngudi quen clia cha me vi xa giao. Cha me c6 thé noi cho tré biét rang con c6 thé dm, hén hodc
bat tay véi ngudi than va quen dé thé hién tinh cdm va long kinh trong. Cha me ciing nén day
tré ndi “Khong” khi mét ngudi la mudn 6m hoén tré.

Mac du da sé tré gai la nan nhan cia xam hai tinh duc, nhung cling diing quén rang tré trai
cling c6 nguy co bi xam hai. Vi thé, gido duc gidi tinh, trang bi cho ca tré trai va tré gai kién
thuc, ky nang phong, chéng xam hai tinh duc la diéu rat can thiét.
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. GS.TS Quy Thanh Diép (cht bién): Gigi tinh va nhiing diéu vé tré mam non can biét,

NXB Phu n(, 2013

. T6 chdc Tam nhin Thé gii tai Viét Nam: Tai liéu truyén thong cho phu huynh (danh

cho tuyén truyén vién té chuic truyén thong cho phu huynh), 2012

. Vu Gido duc Mam non - B6 Gido duc va Dao tao: Huéng dan thuc hién chuong trinh

gido duc mam non (danh cho gido vién day I6p 5-6 tudi viing kho), NXB Gido duc,
2012

. Vu Gido duc Mam non - Lién minh céc t6 chic Clu trg tré em: Hudng dan thuc hién

chuong trinh gido duc mau gido cho tré 5 tudi ving dan toc thiéu s6, 2008












Tai liéu nay dugc xuat ban véi su tai tro ctia Lién minh Chau Au. VVOB va Trung
tam nghién citu vé Gigi, Gia dinh va Méi truéng trong phat trién chiu trach nhiém
vé mit ndi dung. Tai liéu nay khéng thé hién quan diém cta Lién minh Chau Au.

Ban quyén va cap phép
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Tai liéu nay dugc phat hanh theo gidy phép qudc té Creative Commons Ghi céng-
Chia sé tuong tu 4.0 (CC BY-NC-SA 4.0). Theo gidy phép Ghi cong Creative Commons,
tai liéu c6 thé dugc sao chép, phan phdi, chuyén giao va chinh stta vi muc dich phi
thuong mai, dudi cac diéu khoan sau:

Trich dan - Trich dan tai liéu nhu sau: VVOB & Trung tdm nghién ctru vé Gidi, Gia dinh
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muc dich lgi nhuan 4.0 (CC BY-NC-SA 4.0)

Phién ban dugc chinh stra - Tai liéu nay cé thé sé duoc chinh sira theo tai liéu géc duoc
bién soan bai VVOB. Quan diém va goc nhin dugc thé hién trong tai liéu duoc chinh sta
thudc trdch nhiém cta tdc gia hodc nhém tdc gia, khéng phai cua VVOB.

Phan phdi - Ngusi dugc cap gidy phép c6 thé phan phdi cac tac phdm phai sinh chi
theo gidy phép gidng gidy phép quan ly tac pham géc.

Ndi dung lién quan dén bén thi ba-VVOB khong thuc su quan ly tiing ndi dung
trong tac pham nay. Do d6 VVOB khong dam bao rang viéc st dung cac ndi dung
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ban phai cé trach nhiém xac dinh xem c6 can xin phép dé stirdung lai va nhan dugc su
cho phép ti ngudi sé hitu ban quyén. Cac vi du vé néi dung cé thé bao gém, nhung
khong gidi han, bang, con s6 hay hinh anh.
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TAP HUAN HOC THONG QUA CHO'I CO PAP U'NG GION

Danh cho cdn bé quadn ly va gido vién mém non
Muc dich khéa tap huan
- Can bd quan ly (CBQL) va gido vién (GV) sau tap huan hiéu rd céc khai niém co ban vé gidi
va nhan thirc dwoc vé thuc trang bat binh déng gidi trong gido duc mam non néi riéng va xa
héi Viét Nam ndi chung.
- CBQL va GV ndm duoc kién thirc vé hoc théng qua choi va cé thé dp dung cach tiép can
“hoc théng qua choi cé dap trng gidi” tai I&p hoc.
- CBQL va GV ¢d y thirc vé thuc day sy tham gia clia cha me tré trong gido duc cé dap rng
gidi va ndm dwoc cac ki ndng truyén théng véi cha me hoc sinh.
- CBQL va GV ndm duoc cau tric va ndi dung clia BJ tai liéu hudng ddn hoc théng qua choi
c6 ddp trng gidi dé c6 thé van dung va thuc hanh trong 1&p hoc.
Téng quan khéa tap huan
Khoéa tap hudn nén duoc thiét ké theo sat cau tric va ndi dung cla Bé tdi liéu hwdng dén
hoc théng qua choi cé ddp rng gidi do VVOB va CGFED phat trién. Tap hun vién can phai
nghién ctru va ndm chac kién thirc trong B tai liéu dé cé thé truyén tai cac ndi dung dén cac
hoc vién chinh xac va day dd nhat co thé. Trong qua trinh chuan bi va thyc hién khda tap
huan, Tap huan vién nén st dung va khai thac t6i da Bo tai liéu dé cé duoc két qua tét nhat.
C6 7 bai hoc Ién khac nhau cung cap cac kién thirc can thiét dé hd trg can bo quan Iy va
gido vién cé thé thuc hién Hoc théng qua choi cé dap &ng gidi sau khoa tap huin. Thoi
lvgng thyc hién khda tdp huian cé thé duwoc diéu chinh theo diéu kién cu thé nhung can
ddm bdo day du cac bai hoc sau:
- Bai hoc 1: Tim hiéu cdc khai niém gidi
- Bai hoc 2: Gidi thiéu vé hoc thdng qua choi
- Bai hoc 3: Ki nang dat cau héi
- Bai hoc 4: Gidi thiéu vé hoc thdng qua choi cé dap rng gidi
- Bai hoc 5: Nhiém vu cla can bd quan ly trong viéc thyc hién dép &rng gidi
- Bai hoc 6: T6 chirc va thyec hanh cac tro choi co déap ing gidi
- Bai hoc 7: Tang cwong sy tham gia clia cha me trong céng tac nudi day tré co dap ing gidi
Céc tranh anh va cdc bai trinh bay powerpoint trong tai liéu huwéng dan tap huan nay cé
thé dugc truy cip tai website cla VVOB Viét Nam (https://vietnam.vvob.org/) va Trung tam
nghién ctru Gidi, Gia dinh & Mbi trudng trong Phat trién (CGFED) (https://cgfed.org.vn/).

GIO1 THIEU BO TAI LIEU HOC THONG QUA CHO'l CO PAP UNG GIOI

Muc tiéu: D&n cubi bai, nguwdi tham gia sé:

- Biét dwoc muc tiéu va cau tric cta B4 tai liéu Hoc théng qua choi cé ddp tng gidi

- Nam duorc dinh hwéng va muc tiéu cda khda tap huan

Thei gian thuc hién: 15 phat

Noi dung thwc hién:

Tap huén vién trinh bay theo powerpoint “Gidi thiéu bé tai liéu hoc théng qua choi ¢é dép
ng gidi”



BAI HOC 1: TIM HIEU CAC KHAI NIEM GIOI

MUC PIiCH: D&n cudi bai hoc nay, ngudi tham gia sé:

Hi€u cédc khai niém co ban vé gidi, phan biét duoc sy khdc nhau gitra gidi va gidi tinh
Hiéu dwoc anh hudng tiéu cuc cia khudn mau gidi dén su phat trién cla tré

Hiéu duoc khai niém binh dang gidi trong bdi cdnh xd hdi néi chung va 1&p hoc nai riéng
Hiéu duoc tién trinh nhan thirc gidi, huwdng dén viéc chuyén hda tir nhan thirc dén hanh
doéng

Nam dwoc cau trdc va ndi dung co ban clia Quyén 1 — Gidi thiéu chung vé gidi trong gido
duc mém non

CHUAN BI:

Gidy Al hoac A0

Thé bia cidc mau (kich c& 1/3 to A4)
But da viét giay

. NOI DUNG BAI HOC:
Tim hiéu gi&i va gi¢i tinh w

Buwédc 1 (5 phat): Bai tip trai nghiém

Tap huan vién chia I&p thanh hai nhém, phat cho hai nhdm cac thé gidy mau kich c& 1/3
t& A4. Mbi nhém s& ¢ 5 phit dé thdo luan va tra 161 hai cau héi sau:

e Nhém 1: Tim nhitng tir m6 ta dac diém cda ngudi phu ni.

e Nhom 2: Tim nhitng tir mé ta dac diém cla ngudi nam gidi.

Sau dd, cac doi viét cac tir tim dugc vao trong cac thé gidy mau dugc phat.
< Lwuy

(2]

Nhdc nhé ngudi tham gia mot thé gidy mau chi viét mét ddc diém.

Sau khi hét thoi gian, mdi ngudi tham gia ddn cdc thé vao cét nam hodc cét ni¥ trén
bang.

Bwédc 2 (15 phut): Phan tich

Tap huan vién téng hop va doc nhitng tir mo ta dac diém cla nam/nir duwoc dan trén
bang cho ngudi tham gia ndm duorc.

Tap huén vién dat cau hoi:

& Trong nhitng tir vira doc, nhirng tir nao mo ta dac diém ma chi riéng phu nit méi cé?
(Tap huan vién nhat nhirng tir nay dé riéng &@ mét bén)

& Trong nhirng tir vira doc, nhirng tir nao mé ta dac diém ma chi riéng nam gidi mai
c6? (Tap huan vién nht nhirng tir nay dé rieng & mot bén)

& Nhirng tir con lai, nhitng d3c diém nay cad nam va ni¥ déu cé thé cé khdng? (Tap huan
vién dé nhirng tir ghi dac diém chung nam va ni¥ déu cd thé cé sang mot bén riéng)



(3]

Phan tich

& Khi nhin vao nhitng dic diém riéng nam/nlt mai cd, ngwdi tham gia thay cé tir nao
dé miéu ta nhirtng dac diém nay? (Goi y dé ngudi tham gia ndi ra ti sinh ly/sinh hoc/dac
diém bam sinh/tu nhién)

& Khi nhin vao nhitng dac diém riéng ma nam/nir déu co thé cd, nhirng dac diém nay
c6 phai dic diém bam sinh/tu nhién khéng? Néu khéng, chidng ta hoc hdi nd tir dau?
(Goi y ngudi tham gia ndi cac tir: van hda, xa hdi, mdi trwdng séng)

& Pic diém bam sinh 13 thudc vé gidi hay gidi tinh?

<& Nhitng thir duoc hoc tlr van hda, xa hoi la gidi hay gidi tinh?

<& Ngoai sy khac biét trén, gidi va gidi tinh con nhitng khac biét nao?

& Goiy: Gilra gidi va gidi tinh, cdi nao giéng nhau gilta moi ngudi & moi noi, cdi nao
khdc nhau & moi noi? Cai nao cd thé thay d6i hoan toan, cdi ndo khéng thé thay déi
hoan toan?

Lvuy:

Nhing ngudi chuyén gidi cé thé phdu thudt thay déi hinh dang bén ngodi nhung khéng
thé thay déi durgc chire ndng sinh hoc. Hay ndi cdch khdc, gidi tinh cé thé thay déi nhung
khéng thé thay déi hoan todn.

Tép hudn vién doc kj Bdng phén biét gidi va gidi tinh trong B tai liéu dé téng hop cho
nguwoi tham gia

Budc 3 (10 phut): Bai tap van dung

Tap huan vién doc va chiéu cac cau sau (trén mdy tinh néu cd) va hoi ngudi tham gia

xem cau nao |a vi du cha “gidi”, cdu nao la vi du cta “gidi tinh”. Tap huan vién cé thé chia
khong gian 1&p hoc thanh 2 bén, mot bén “Gidi”, 1 bén “Gidi tinh”. Sau khi Tap huan vién
doc mét cdu nhan dinh xong, ngudi tham gia sé di chuyén sang bén “Gidi” hodc “Gidi tinh”

theo suy nghictia minh.

1. Con trai choi thé thao gidi hon con gai. (Gidi)

. Phu ni* & nha va con gai giip me nau bita téi. (Gidi)

. Con trai c6 thé di choi bén ngoai vao ban dém mudn hon con gai. (Gidi)

. Phu ni* c6 thé sinh con va cho con bu sita me. (Gidi tinh)

. Con trai ¢6 xu hudng gidi vé linh viwec khoa hoc. (Gidi)

. Nam gidi c6 tinh trung va lam phu nit mang thai. (Gi&i tinh)

. Con trai manh mé va cé thé danh nhau. (Gidi)

. Phu nit cé kinh nguyét. (Gidi tinh)

. Con trai thudng quyét dodn hon nén cé kha nang l1anh dao hon con gai. (Gidi)
10. Con gai thudng khéo 1éo/ngdn ndp hon con trai. (Giéi)

O 00 N O L1 B W N

Lwuy:

Trong qud trinh lwa chon, néu cé nhitng ngudi lwa chon khdc biét/sai, Tap huén vién cn
ddt céu hdi tai sao ho suy nghi nhw véy va phén tich ré cén hiéu ding cdc céu trén nhv
thé nao.



2. Tim hiéu tam giac khudon miu gié¢i — dinh kién gi&i — phan biét w

doi x(r trén co sé gidi
© Budc 1 (5 phat): Bai tap trai nghiém — Bai tip nan tuwong
Tap hudn vién tim bén tinh nguyén vién (TNV) va yéu ciu cadc TNV ddng hoat canh sau:
- Hai ngudi déng vai nam, hai ngudi dong vai nir. Hoat canh yéu cau la mot bira &n trong
gia dinh.
- TNV chon ra mét hanh ddng dac treng nhat miéu ta nhan vat ciia minh dé dién lai.
- Y&u cdu: TNV khéng duwoc néi, chi sir dung hanh dong. TNV chi chon mét hanh déng dac
trwng dé thé hién va déng bang hanh dong dé khi & trén san khau.
- Llwuy:
DE tradnh mdt thoi gian, Tép hudn vién cé thé chon TNV trudc khi bat ddu chwong trinh, dé
TNV chudn bj trudc. Khi dén bai tdp nay, moi TNV 1én dién ludn.
® Budc 2 (25 phat): Phan tich

Tap huan vién yéu cau cac ngudi tham gia quan sat phan trinh dién ca cac TNV va dit cau
héi goi m& cho moi ngudi cung phan tich:

- H&i nguoi quan sat:

& DAy la nhan vat gi? Pang trong hoat canh nao?

& Taisao lai dodn ra nhan vat? Dua trén dic diém nao?

- H&i nhdm nan tugng:

& Nguoiquan sat da néu ddng nhan vat va hoat canh chua?

& Con cd dic diém nao ngudi quan sat chua néu ra duwoc?

- C&u hdi chung cho tat ca:

Tai sao chung ta lai st dung hinh tugng/dac diém néu trén dé miéu ta nhan vat?

Nhitng dac diém trén ching ta hoc hdi dwoc tir dau?

= Tur d6 gido vién néu ra khai niém “khudn mau gidi”. Khuén méu gidi la nhitng méu hinh,
gid tri niém tin dwoc dinh sén, quy dinh nhitng ddc diém dién hinh cta nif va nam.

- Khi anh/chj cé khuén mau gidi vé mot ngudi nao do, vi du nhu khudn mau nam gidi thi
can phadi manh mé, lam nhitng céng viéc nam tinh nhw bé ban, sira 6 dac thi khi nhin
thdy mét ban nam thich dan len, théu thua, khau va, anh/chi sé cé suy nghi gi? Tich cuc
hay tiéu cyc?

= Tl d6 gido vién néu ra khai niém “dinh kién gidi”. Dinh kién gidi la nhén thirc, thdi d6 va
sw ddnh gid thién léch, tiéu curc vé ddc diém, vi tri, vai trd va ndng lu'c cua nam hodc nir.

- Khicé dinh kién gidi, anh/chi s& hanh x& v&i nguwdi dé nhu thé nao?

= Tl d6 gido vién néu ra khai niém “phan biét d6i xr trén co s& gidi”. Phdn biét déi xu trén
co s& gidi la viéc han ché, loai trir, khéng céng nhén hodc khéng coi trong vai tro, vi tri
cta nam va nit, gdy bat binh ddng gitta nam va ni¥ trong cdc linh vurc cua doi séng xd hoi
va gia dinh.

< Lwuy:

- Khudén méu gidi va dinh kién gidi ndm trong suy nght con ngu'di.

- Phdn biét déi xwr la hanh vi thé hién ra ngodi, tdc déng dén ngudi khdc.



© Budc 3 (30 phat): Bai tap thwe hanh

Chia 1&p thanh 3 nhém va mdi nhém cé 15 phut dé thye hién nhiém vu dudi day:

- MObi nhém chon mot trong ba cau chuyén c6 tich sau: “Nang cdng chda ngl trong rirng”,
“Nang Bach Tuyét va bay chu lun” va “Tam Cam” rdi doc va tim khuén mau gidi trong
cau chuyén da chon.

- T nhitng khuén mau trén cé thé dan tdi dinh kién gidi nao va phan biét d6i xir nao?

M®6i nhdm cé 5 phut dé trinh bay va thao luan chung.

3. Anh hwédng ctia khuén mau gidi tdi tré w

© Budc 1 (20 phat): Bai tap thao luan

Chia 1&p thanh hai nhém va mdi nhém cé 10 phut dé thao luan:

- Theo anh/chi, khuén mau giéi s& cé nhitng anh huwédng tiéu cuc nhu thé nao tdi cude
séng cla tré trong hién tai va trong tuong lai?

M6i nhém cé 5 phut trinh bay va nhan gép y tir nhém khéc.

® Budc 2 (10 phat): Thao ludn chung

Tap huan vién téng hop va lam ré:

- Khuén maiu gid¢i tic dong dén nhitng khia canh nao trong cudc séng cla tré (tinh
cach/lya chon nghé nghiép/bi phan biét déi xtr/bi bao lwc — gay bao lyc)?

4. Binh dang gi&i w
© Budc 1(20 phat): Bai tap tinh hudng

Chia l&p thanh ba nhém lam bai tap tinh hudng:

Tinh huéng 1:

Gido vién t6 chirc hoat déng goc cho I6p va dé cho tré dugc tu chon goc choi
theo s& thich. Khi quan sat, gido vién thay da s6 tré gai choi géc phan vai ndu an
trong khi phan 1&n cac tré trai déu choi & géc xay dung.

Gido vién hai long vi thdy tré dang chon céc géc choi phu hgp vi hoat ddng nay
gilp sé tré cé thé hiéu va thuc hanh duwoc nhitng cdng viéc phu hop trong
tuong lai. Vi vay, gido vién dé nguyén cho tré tu chon goéc choi va khéng can
thiép.

Céu héi thdo luén:

Céch gidi quyét clia gido vién cé dam bao binh ddng gidi trong I&p hoc? Vi sao?




Tinh huéng 2:

Gido vién t6 chirc hoat dong goc cho I6p va dé cho tré dugc tu chon goc choi
theo s& thich. Khi quan sat, gido vién thay da sd tré gai choi géc phan vai ndu an
trong khi phan I&n cac tré trai déu choi & géc xay dung. Gido vién nhan thay,
viéc lya chon géc choi clia tré dang cé khuén mau gidi va cé thé anh hudng téi
tinh cach, lwva chon nghé nghiép cda tré trong twong lai. D& gidi quyét van dé
nay, gido vién nhan thay tré can choi & moi gbc choi. Vi vay, gido vién chia sé
tré trai va tré gai trong 1&p sau dé yéu cadu mot nilra cac tré trai sang choi & goc
xay dwng va mot nlra sang choi & géc phan vai. Twong tu, gido vién cling dé
mot nitra cac tré gai choi & géc xay dwng va mot nira & goc phan vai.

Céu héi théo luén:

Cach gidi quyét cla gido vién cé dam bao binh dang gidi trong 1&p hoc? Vi sao?

Tinh huéng 3:

Gido vién t6 chirc hoat déng goc cho I&p va dé cho tré dugc tu chon goc choi
theo s& thich. Khi quan sat, gido vién thay da sé tré gdi choi géc phan vai ndu dn
trong khi phan 1&n céc tré trai déu choi & goc xay dung. Gido vién nhan thay,
viéc lia chon géc choi clia tré dang cé khudn mau gidi va cé thé anh hudng toi
tinh cach, lva chon ngh@ nghiép cla tré trong twong lai. D& giai quyét van deé
nay, gido vién nhan thay céc tré can phai choi & moi géc choi. Vi vay gido vién
d3 dén gbc phan vai, trd chuyén vai céc tré gdi, hdi cac tré cé mudn khdm pha
x€p hinh, xay nha & gdéc xay dung khéng? Vai tré gdi hudng (ng 1&i gido vién,
chuyén sang gdc xay dung. Tai goc xay dung tré gai cung céc tré trai xay nha,
tréong cay, van chuyén dd. Gido vién cling dén goc xay dung, trd chuyén véi cac
tré trai, hdi cé tré trai ndo mudn khadm pha viéc ndu an khéng? Mot vai tré trai
cling huwdng &ng i dé nghi va chuyén sang géc phan vai. Cac tré trai dong vai
ong bo di chg mua d6 va vé nha nau com, trong khi tré gdi déng vai me tam cho
con... Cac tré trai va tré gai trong |&p choi vui vé va hda ddng & céc géc choi.

Céu héi thdo luéin:

Céch giai quyét clia gido vién cé dam bao binh dang gidi trong I&p hoc? Vi sao?

Sau 10 phut trao d6i, m6i nhém cé 5 phut trinh bay va nghe gép y tir nhém khac.

® Budc 2 (10 phat): Phan tich
- Cach nhin nhan vé gidi cta gido vién trong tinh hudng 1 c¢6 van dé gi?
Gido vién khéng nhin thdy vén dé gidi.
- Cach giai quyét cla gido vién cé thé dan tdi két qua gi d6i véi tré?
Tré bj han ché vé lwra chon va hinh thanh khuén méu gidi vé tinh cdch, nghé nghiép ciing nhu
vai tro nam nir trong gia dinh.



Cach nhin nhan vé gidi cla gido vién trong tinh hudng 2 nhw thé nao?
Gido vién dé& nhin thdy vén dé gidi.

Céach gidi quyét cla gido vién cd van dé gi?
Gido vién st dung cdch xt ly “cao bang”, cdn bang vé sé lwong tré trai va gdi & cdc géc choi.
Cdch xtr ly nay chi dem lai binh déng vé mét hinh thurc.

Giai quyé&t clia gido vién trong tinh hudng 2 cé thé dan dén két qua gi d6i vdi tré?
Tré trai khéng thodi mdi, khéng choi vdi cdc ban nit & géc phén vai.

Vi sao cach giai quyét clia gido vién trong tinh hudng 3 1a dam bao binh ddng gidi? Vay
binh dang gidi la gi?
Gido vién tén trong sé thich cua cdc tré nhung déng thoi tao co hdi cho cdc tré duoc trdi
nghiém ¢ cdc goc choi khdc nhau.
Binh déng gidi vé vai tro vj tri, co’ hoi tiép cn va thu hudng thanh qué cda nam va nir.

5. Mu gié@i— nhay cam gi&i — dap rng gidi
O Budc 1 (15 phat): Thao luan

Tap huan vién quay trd lai 3 bai tap tinh hudng clia phan Binh dang gidi va thao luan:

Tinh hudng 1: Van dé cla gido vién & day la gi?
Gido vién khéng nhin thdy vén dé gidi. Lwa chon cta tré dang bj adnh hudng béi
khuén mau gidi hoc duwoc xung quanh.

Nhu véy, gido vién gdp vén dé mu gidi.

Tinh hudng 2: Van dé cla gido vién & day la gi? Gido vién d3 nhin thay van dé
nhu thé nao? Chua giai quyét duoc diéu gi?

Gido vién dd nhin thdy khuén mau gidi, nhin thdy van dé va dnh hudng cia né.
Tuy nhién, chuwa tim ding phwong phdp giai quyét.

Nhu véy, gido vién dé cé nhay cam gidi.

Tinh huéng 3: Gido vién & tinh hudng nay da nhin thay van dé va giadi quyét van
dé nhu thé nao?

Gido vién nhin thdy khuén méu gidi va hanh déng thuec tién dd gidi quyét duroc
vén dé dé.

Nhuw vay, gido vién dd cé hanh ddng cé ddp trng gidi.

T d6 dua ra 3 khai niém cho thay tién trinh nhan thirc gidi.



& Lwuy:
Cén nhdn manh: mu gidi va nhay cdm gidi la thuéc vé nhdn thirc. Bdp trng gidi la hanh
déng.

® Budc 2 (25 phut): Ap dung

Tap hudn vién chia I&p thanh hai nhém dé thdo luan hai tinh huéng bén dudi trong 15 phut.

Tinh hudng 1:

Gido vién doc truyén cé tich “Céng chua ngl trong rirng” va két luan: “Cac con
thdy do, cong chda xinh dep, diu dang nén dwoc moi ngudi yéu quy. Vi vay,
céng chla d3 dwoc hoang tlr gidi clru va sdng vdi nhau hanh phic suét doi”.

Céu hoi:
e Nhirng vin dé gidi nao gido vién dang chua nhan biét dwoc trong tinh
huéng nay?
e D& gidi quyét, gido vién can cé nhay cdm gidi nhu thé nao?
e Gido vién can cé nhitng hanh déng dap (rng gidi nao?
e Visao nhitng hanh dong dap (ng gidi nay dam bao binh dang gisi?

Tinh huéng 2:

Trong mét 1&p hoc, tré Ngoc trong |&p khdng thich médc vay ma chi thich mac
quan sodc, do thun. Tré thuwdng choi & goc xay dwng va choi dau sing vdi cac
ban trai. Tré hi€m khi choi & géc phan vai véi bup bé. Gido vién rat lo Iang va
d3 trao d6i vai cha me tré dé khuyén khich tré ni¥ tinh hon.

Céu hoi:
e Nhirng van dé gidi nao gido vién dang chua nhan biét dwoc trong tinh
hudng nay?
e DE& gidi quyét, gido vién can cé nhay cdm gidi nhu thé nao?
e Gido vién can c6 nhirtng hanh déng déap trng gidi nao?
e Visao nhitng hanh dong dap &ng gidi nay dam bao binh dang gisi?

M6i nhém cé 5 phat dé trinh bay va nghe gép y tir nhém khac.



BAI HOC 2: GIO1 THIEU VE HOC THONG QUA CHO'l

MUC TIEU: Dén cudi bai hoc, ngudi tham gia sé:
Hiéu dugc khai niém co ban vé hoc théng qua choi

Nhan thitc dwoc rang hoc théng qua choi dwoc Bd GD&PBT coi [ phwong cham gido duc

chinh trong gido duc mam non

Y thirc duoc ring hoc thdng qua choi s& gitp tré trai va tré gai hoc duoc tot nhat
Cé mot s6 ki nang té chirc cac hoat déng hoc théng qua choi

CHUAN BI:
Van phong pham va thiét bi:

3 bd d6 dung, moi bo gdbm: 15 thung carton, 3 kéo, 2 dao doc gidy, 2 cudn bing keo

trong loai Ién, 2 lo hé dén, 20 to gidy mau A5 (cac mau), 1 cudn day

Tai liéu:
Cho hoat déng 1:

e 3 phong bi I&n gdbm nhitng thé bia cltng sau (Lwu y: in 3 bo thé theo 3 mau, mdi

phong bi dé thé 1 mau):

Thé in chi¥

Thé tranh

Phdt trién toan dién

Birc tranh 1 tré trai

Muc tiéu chwong trinh

Burc tranh 1 tré gadi

Hoc théng qua choi

Birc tranh 1 tré traiva 1 tré gdi

Ludt gido duc

Btrc tranh cha va con

Lay tré lam trung tém

Birc tranh gido vién mém non va tré

Cam gidc thodi mdi cao

2 burc tranh cdc tré dang cho'i

Tham gia tét

Birc tranh trrong mém non

Hoc séu

Burc tranh cdc tré dang choi dd bong

Chét lvong gido duc

Phdt trién chuyén mén cho gido vién

Binh ddng gidi

Céng béng

e In phiéu giao nhiém vu sau cho cdc nhém:

PHIEU GIAO NHIEM VU

Héy xdy dwng mét cGu chuyén tranh theo thi tw thoi gian véi chu dé gido duc
mdm non bédng cdch s dung nhitng birc tranh va nhitng cum tir goi y va bé
sung thém tranh va cum tir (néu cén).

Nhém ct 1 ngudi dai dién dé ké cdu chuyén dé cho toan I6p.




- Cho hoat déng 2:
PHIEU GIAO NHIEM VU
e H3y lam mot chiéc thuyén dénh ca véi nhirng yéu cau sau:
o Cotdcddcao

o C64thé diqua mua b3o
o Cédactrung ca mién Trung
e Nhom clr 1 ngudi gidi thiéu vé thuyén va tham gia dua thuyén

1. NOI DUNG BAI HOC:
1. Hoc théng qua choi trong chinh sach gido duc: K& chuyén bang tranh w

O Budc1 (10 phut): Chia nhom

- Chia I&p thanh 3 nhém, m&i nhém nhan 1 phong bi 1&n dung thé va phiéu giao nhiém vu.

- Lam viéc nhém trong 10 phut va sdp x&p cac birc hinh/thé trén san nha. B6 tri cdc nhém
lam viéc & cdéc vj tri trong phong sao cho sau dé tién phan trinh bay nhat.

- Nhém phdn céng ct 1 ngudi dai dién dé ké cdu chuyén dé cho toan Iop.

® Budc 2 (20 phat): Chia sé chung

- M&i 1-2 nhém |én chia sé cau chuyén. Lwu y: cdu chuyén cta cdc nhém cé thé theo logic
khdc nhau, nhwng nhin chung sé déu chi ra dwgc méi lién hé gitta hoc théng qua choi vdi
“lgy tré lam trung tdm”, vdi chdt lwong gido duc va cdc chinh sdch cia Bé. Do vdy, khi
cdc nhém chia sé, c6 thé hdi cdu hdi lam ré, chir khéng yéu cdu diéu chinh lai logic theo y
nguoi diéu hanh.

- Tap huan vién chét lai rang: “Hoc théng qua choi cé ddp tng gidi hwdng tdi mét nén
gido duc mém non cé chdt lwong va céng béng, theo nhw chinh sdch Gy tré lam trung
tdm vdi phuong chém hoc bdng choi va chwong trinh hanh déng binh ddng gidi cua B
GD&PT. Cdch tiép can ndy gilp tré cam thdy thodi mdi va tham gia sGu vao cdc hoat
déng, va nhu thé tré hoc héi va phdt trién da dang va toan dién hon!”

2. Trai nghiém hoc thdng qua choi w
® Budc 0: Chuan bj

Tap huan vién vach truwdc 3 khu viee (c6 thé dung bang dinh gidy dé phan chia khu vuc) dé
cdc nhdm thue hién nhiém vu, xuat phat va thi dau.
© Budc1 (20 phat): Chia nhém
- Chia l&p thanh 3 nhém (cé thé gilr nguyén 3 nhdm nhu trén), moi 1 ngwdi dai dién nhdm
|én nhan phiéu giao nhiém vu va vin phong pham. Cac nhédm thuc hién nhiém vu trong
20 phat.
PHIEU GIAO NHIEM VU
e H3y lam mot chiéc thuyén dénh ca véi nhirng yéu cau sau:
o Cbtdcdbcao

o C6thé diqua mua b3o
o Cédactrung ca mién Trung
e Nhom clr 1 ngudi gidi thiéu vé thuyén va tham gia dua thuyén
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® Budc 2 (10 phat): Thuc hién
Moi 1 dai dién ctia mdi nhdm vao vi tri thi dau vdi nhiém vu sau:
- MObi d6i sé trinh bay nhanh vé nét dic trwng clia thuyén déi minh (30 giay)
- Cé&c doi thi du dua thuyén:
Tap huan vién phé bién luat choi cho cac doi: khi cé hiéu l1énh xuat phat tlr TAp huan
vién, ngudi choi chi dung tay dé day thuyén di mét [an duy nhat. Thuyén nao di xa nhat
s& thang. N&u 2-3 thuyén di xa nhu nhau, thuyén nao di thang nhat (di qua mua b3o t6t
nhat) s& thang.
- Tap huén vién tuyén bé doi thang cudc.
© Budc 3 (8 phuat): Thao ludn chung
Cac anh chivira lam gi trong 20-30 phat vira réi?
Anh chij c6 thoai mai khi tham gia hoat dong nay khong?
Anh chi cé tham gia tich cwc vao hoat dong nay khong?
Diéu gi lam anh chi cdm thay thodi mai va tham gia tich cwc vao hoat dong nay?
Anh chi c6 hoc duoc gi khdng? Néu cé la diéu gi?
Tré c6 thé choi tro choi tuvong ty nhu vay khdng?
Tro nay danh cho tré trai hay tré gai?
Tré sé hoc dugc gi théng qua tro choi nay? (Hodc: Tro choi nay giup tré phat
trién dwgc nhitng linh vuc nao trong 5 linh vie phat trién cda tré: Gido duc phat
trién thé chat, phat trién nhan thirc, phat trién ngdn ngit, phat trién tinh cam va
ki nang x3 hoi, phat trién tham my)?
& Anh chij cé thé sir dung trong chd dé hay hoat déng nao?

SO OOYOO®Oa

® Budc 4 (2 phat): Két luan
Tap huan vién chét lai: Moi ngudi, ddc biét la tré nhd, cé thé hoc dwoc hiéu qué nhét théng
qua cdc hoat déng choi. Vui choi giup cho tré phdt trién toan dién dwoc cd 5 linh vue.

3. Gidi thiéu khai niém hoc thong qua choi

Tap huén vién trinh bay theo powerpoint “Gidi thiéu vé hoc théng qua choi” w
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BAI HOC 3: KY NANG DAT CAU HOI

MUC TIEU: Dén cudi bai hoc, ngudi tham gia sé:
Hiéu dugc thé nao 1a mét cau hdi tdt va budc dau cd ki nang dat cu hoi tét

Il. CHUAN BI:

In cac phiéu giao nhiém vu sau cho budc 1 (sé lugng tuy vao sé nhdm):

PHIEU NHIEM VU CHO NGU'O1 HOI
e Trong vong 5 phut, hdy hoi ban cia minh vé chuyén di tha vi nhat cla ho trong
nam 2019, bao gdm nhirng thdng tin sau:
o Noianh/chidé dén, thoi diém va thoi gian luu tru
o Anh/chidé da c6 trai nghiém gi trong chuyén di dé
o Antuong cta anh/chi dé vé chuyén di

PHIEU NHIEM VU CHO NGU'O1 QUAN SAT 1
Hay quan sat nguoi duoc hoi va tap trung vao nhirng y héi sau:
o Anh/chidé da chia sé nhitng thong tin gi?
o Cam xuc cua anh/chj dé vé chuyén di
o Diéu ma anh/chi d6 thich nhat, 4n twgng nhat, hirng thi nhat trong
chuyén di dé la gi?

PHIEU NHIEM VU CHO NGU'O1 QUAN SAT 2
H&y quan sat cudc tro chuyén cta 2 ngudi va ghi chép lai cac cdu hoi ma anh/chicho la
cau hdi tét.

1. NOI DUNG THU'C HIEN:

Thuwe hanh ky nang dat cdu héi

© Budc1 (10 phat): Lam viéc nhém

Chia l&p thanh cac nhédm 4 ngudi véi nhiém vu sau: 1 nguoi hoi, 1 nguodi tra 101, 2 nguoi

guan sat.

Trong vong 5 phut, ngudi hdi s& hdi ban minh vé chuyén di thid vi nhat cta ho trong ndm

2019 dé c6 dwoc nhirng thong tin nhu trong phiéu bai tap, 2 nguwdi con lai quan sat theo

yéu cau cta phiéu quan sat.

Buwédc 2 (10 phat): Thao ludn chung

Déi vai nqudi trd 19i:

& Anh/chi cdm thay thé nao vé cudc néi chuyén vira roi?

& (b cau hoi nao ma anh/chj thay khé hodc khéng muén tra 167 khdng? D6 1a cdu nao?
Visao?

DOi vdi nqurdi hoi:

& Anh/chi d6 cé thu duoc du thong tin khong?

& Anh/chij thay dat cau hoi khé hay dé? Néu khé thi vi sao khé?
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Doi v&i ngudi quan sdt:

& Anh/chi cdm thay thé nao vé cudc néi chuyén vira rdi? Cam xuc va thai dé cda 2
ngudi dé thé nao?

<& Anh/chj thich nhat cau héi nao? Visao?

Bwdc 3 (10 phut): Trinh bay vé ki ning dit cau hoi

Tap hudn vién trinh bay theo powerpoint “Ky ndng dat cau hoi” nhirng néi dung sau:

Khi nao ching ta dat cau hoi?

C6 nhirng loai cau hoi gi? i) Phan loai theo cdu hoi theo tir hdi: Cau hoi dong, mé; va ii)

Phan loai cdu hdi theo muc dich héi: cdu hoi miéu ta, cau hdi phan tich, cdu hdi rng

dung va cau hdi thach thire (dinh kién).

Dic diém clia mot cau hoi tot: cd vy hdi rd rang, ngan gon, xuc tich, chi cé mot y hoi, va tir

nglt phu hop/dé hiéu.

Buwédc 4 (20-40 phut): Thuc hanh ki nang dat cau hoi

Lam viéc theo cap (10 phut): 2 nguwoi trong 1 cap sé nhan dugc 2 nhiém vu khac nhau (A

va B), Tap huan vién chiéu nhiém vu lén dé moi ngudi biét. M&i ngudi tu chudn bi cau

hoi trong 2 phut, sau d6 1an luot tirng ngwdi dat cdu hdi cda minh va ngudi kia sé dong
vai tré dé tra loi.

Thao luan chung (10 phut)

& Anh/chi cdm thay thé nao vé phan thuc hanh vira réi?

& Anh chi cé héi hét tat cd cac ciu hoi cia minh khéng? C6 thém ciu nao
khong? Cé bdt cau nao khong?

& Khi hdi anh/chi cé st dung thdng tin ma ban minh tra 1&i khéng? Diéu d6 cé
ich gi khéng?

& Anh/chi cé ghi lai dugc cau héi tét nao khéng?

& Theo anh/chi thi can Iam gi dé c6 thé dat cu hoi tét hon?

Thi ddu (20 phat): (néu khéng c6 du thoi gian thi Tap huan vién bo qua budc nay)

e MOoi tat cd nhitng ngudi nhan tinh hudng A dirng vé 1 phia, tinh hudng B dirng vé 1
phia. Sau d6 chia A ra thanh 2 d6i, B thanh 2 d6i. Nhiém vu clia mbi doi: Hay liét ké
nhitng cdu hédi tét cia nhém 1én gidy A1, cang nhiéu cang tét.

e Thi bédng ban: M&i 2 déi tinh hudng A 1én thi d4u, 2 nhédm B lam trong tai. Lan lugt
moi doi doc to mot cau hodi cla nhdm, trong tai s& cho biét cau hdi dé cé tét khong
(néu chua tét thi phai c6 cdu hoi khac thay thé), c& nhu vay cho dén khi ddi nao cé
nhiéu cau hoi nhat s& thing. 2 ddi tinh hudng B ciing thi dau nhuw vay.
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BAI HOC 4: GIO1 THIEU VE HOC THONG QUA CHO'l €O PAP NG GIOI

MUC TIEU: Dén cudi bai hoc nay, ngudi tham gia sé:

Hiu dugc cac yéu t6 va nguyén tac co ban cla phuong phap hoc théng qua choi cé dap
ng gidi

Hiéu duwoc cach t6 chirc cac hoat déng hoc théng qua choi cé dap (ng gidi theo cac chd
dé va hoat déng trong chuong trinh hoc chinh thirc trén 16p

Hiéu duoc cach quan sat tré va quan sat gido vién dirng 1&p theo vai tro can bd 1anh dao
hoac gido vién duy gio

N3m duoc cau trdc va ndi dung co ban clia Quyén 2 — Hoc théng qua choi cé ddp trng
gioi

CHUAN BI:

Van phong pham va thiét bi:

Bang

Bang keo gidy

Gidy A0

D6 choi va tranh anh cho cac chu dé gia dinh, ban than va nghé nghiép

Van phong phdm dé lam d6 dung d6 choi

Tai liéu:

5 thé y&u t& hinh tron véi 5 mau khac nhau, méi thé ghi mot yéu t6 sau:

e Lap k& hoach hoat dong

e Tdchirc hoat dong

e Tao moitrudng gido duc

e DO dung dd choiva truyén tranh

e Tuong tac va st dung ngdn ngilr

Céc thé mau cé ghi san cac goi y (tham khao Phu luc - Cac thé goi y clia cac yéu té bao
dam hoc théng qua choi cé dap ng gidi & cudi Hwdng dan tap huan).

Thé goi y thudc yéu t6 nao s& cé cung mau vdi thé yéu t6 dé. D& phuc vu Hoat dong 2,
d6i véi mdi y&u td I6n, Tap huan vién sé chuan bi thém 2 goi y thudc cac yéu t6 khac dé
thdr thach ngudi tham gia phan biét cac yéu té.

Truyén tranh mam non khé I6n

Cac phiéu quan sat: Phi€u quan sat tré, phiéu tu danh gid, phiéu quan sat cla can bd
quan ly

NOI DUNG BAI HOC:

Gidi thiéu 5 yéu té bao dam cac hoat ddng gido duc
c6 dap rng gidi

O Budc 1 (5 phat): Chia nhém

Chia I&p thanh 5 nhém nhd bdo dam cdc nhdm déu cé cédn bd quan ly va gido vién
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(2]

Bwédrc 2 (5 phit): Pong ndo

Tap huan vién cé thé hdi ngudi tham gia: Gido vién cé thé 1dng ghép tinh ddp tng gidi
vdo cdc yéu té nao trong céng tdc day hoc? Trong trudng hop ngudi tham gia chua nght
ra, TAp hudn vién can goiy dé ngudi tham gia ndi duwoc 5 yéu té:

e Lap k& hoach hoat déng

e T4 chirc hoat dong

e Tao moi truong gido duc

e DO dung d6 choiva truyén tranh

e Tuwong tac va st dung ngdn ngir

Tap huan vién dan sdn vao trung tam to gidy A0 mot thé hinh tron ghi “GIAO DUC €O
PAP NG GIOT”. Mbi khi ngudi tham gia tra 1o ding, tap huan vién s& dan thé yéu to dé
|én t& gidy, bén canh thé tron trung tdm sao cho 5 yéu td tao thanh mét bong hoa.

Phan loai cac l&i khuyén thudc 5 yéu td bdo ddm cac hoat dong
gidao duc c6 dap wng gidi

Dua vao phan Phu luc ctia Hwéng dan tap huadn, Tap huan vién chuin bj san cac thé yéu to

va thé goiy dé cac nhdm lam bai tap phan loai.

O Buwéc 1 (5 phat): Hwéng dan thao ludn nhém
- M&i nhém chon mat thé yéu t6 va céc thé goi y thudc yéu t6 dé. Trong cac thé goiy nay
s& c6 2 thé goi y thudc yéu té khac bi tron Ian.
- Cac nhém thdo ludn dé chon ra cac goi y thudc yéu td cia nhém minh va dan céc thé
mau vao gidy A0, dé trén nén nha hodc dan lén twdng.
® Budc 2 (15 phat): Thdo ludn nhém
- Cac nhom ci dai dién trinh bay cac goi y thudc yéu td nhém minh trong vong 3 phut.
- Cac nhém khac 1ang nghe. Néu nhém ban chon nham goi y thudc nhém minh thi sé& gio
tay lén phan hoi.
3. Chuan bi va td chirc hoat ddong hoc thdng qua cho'i ¢6 dap (rng gidi w
O Buwdc 1 (10 phat): Hwéng dan lam viéc nhém
- Chia nhém, phan céng nhiém vu:
e Nhom 1: Ldnh dao tat ca cac trudng cd nhiém vy tham gia quan sat 1&p hoc
e Nhém 2: 4 gido vién phan chia nhau thanh 2 nhdm nhé dé thyc hién nhiém vu quan
sat |&p, bao gdm quan sat tré (2 gido vién) va quan sat cic gido vién dirng 1dp (2 gido
vién)
e Nhom 3: T4t ca céc gido vién va can bd quan Iy con lai dugc chia lam 3 nhém nhé dé
|ap k& hoach, chuin bj d6 dung d6 choi va té chirc hoat déng cho 16p.
- Tap huan vién gidi thiéu cac chd dé va céc loai hoat dong:
Cha dé:
1. Banthan
2. Giadinh
3. Nghé nghiép
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Loai hoat déng:

o Uk wWN R

o

AURNNEN

o

Hoat dong goc (tap trung Tao moi trwong gido duc)

Lam quen van hoc/ké chuyén) (tap trung Tuong tac va sir dung ngdn ngit)

Gido duc 4m nhac/thé duc

Kham pha khoa hoc/tao hinh (tap trung Twong tac va st dung ngbn ngit)

Lam quen véi todn (tap trung Lam hoc liéu va d6 dung d6é choi)

Lam quen chi¥ cai (cho tré 5 tudi) (tap trung Lam hoc liéu va d6 dung d6 choi)

3 nhédm nhéd chon chd dé va loai hoat déng

Budc 2 (40 phut): Chuan bi

D&i v&i 3 nhdm nhd thudc Nhdm 3, cac nhdm can thao ludn, phan cong chuan bj té chirc
hoat dong va thyc hién cac nhiém vu sau:

Lap ké hoach hoat déng

Chuan bj @6 dung d6 choi

Chon gido vién t6 chirc hoat déng

Chon gido vién dong vai tré trai va dan nhan tré trai

Da&i v&i Nhédm 2 thye hién viéc quan sét tré va gido vién: Tap hudn vién phat phi€u quan
sat tré va phi€u quan sat gido vién va hudng dan viéc si dung 2 phiéu quan sat.

Lwuy:

Sau khi té chirc hoat déng, gido vién cé thé tw ddnh gid hoat déng minh t6 chirc (c6 thé
quay phim dé xem lai) hodc s& nho mét gido vién khdc hodc cdn bé qudn ly trong nhém
Quan sdt gido vién ma minh tin tuwdng dé phdn hoi rut kinh nghiém.

Cdc nhém quan sat doc phiéu quan sat va ddt cdu hdi, néu cd.

Tép hudn vién tham khédo “Bdi hoc 5: Nhiém vu cda cdn bd quan ly trong viéc thuc hién
ddp wng gidi” @€ hwdng dén Nhém 1 chudn bi.

Budrc 3 (75 phut): T chirc hoat ddng va quan sat hoat dong

Ba nhom nhé thudc Nhédm 3 mdi nhém cé 25 phat dé t8 chire hoat dong da chuan bi
cho nhém Ién

Hai nhém nhd thuéc Nhém 2 (Quan sat tré va gido vién dirng 1&p) thuc hién nhiém vu
quan sat clia minh

Nhém 1 (Can bd quan ly trwong) thuc hién viéc quan sat hoat dong I&p hoc.

Lvuy:

Cdc quan sdt cua Nhém 2 sé duoc st dung trong Budc 4 va 5 dudi day.

Cdc quan sdt cda Nhém 1 sé duwoc st dung dé té chire budi hop chuyén mén theo “Badi
hoc 5: Nhiém vu cta cdn b quan ly trong viéc thuc hién ddp tng gidi”.

Buwdc 4 (30 phut): Phan héi

M6i nhém t6 chirc 16p hoc ¢ 10 phit dé nhan phan hoi tir Nhém 1 (Can bd quan ly trudng)
va Nhém 2 (Quan sat tré va gido vién ding 16p). D& ho tro GV t6 chirc hoat dong hiéu qua
hon, Tap huan vién diéu phdi moi ngudi phan héi rat kinh nghiém theo quy trinh:

Gido vién dirng 1&p ty nhan xét nhitng diém d3 lam t6t va nhitng diém sé thay d6i néu
t6 chire lai hoat ddng nay (cé thé tham khao phiéu ty danh gid)

Mbi ngudi thudc nhédm Quan sat tré s& dwa ra nhan xét cla minh (tham khao phiéu
quan sat) vdi tré ho quan sat.
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- Gido vién t6 chirc hoat dong chon mdt gido vién tin twdng d&€ nho ho phan hoi trudce (cé
thé chon mét s6 diém trong phiéu tu danh gia, khdng phan héi qua 3 diém can cai thién)

- Nhi*tng ngudi khac gdbm ngudi quan sat gido vién, gido vién dong vai tré cé thé dua y
kién ctia minh. Tuy nhién, ho chi dugc dua ra mot y kién tam dac nhat va khong trung
V@i cac y kién trudec.

- Tap huén vién s& dwa ra gép y ca minh.

< Lwuy:

- Can phdn hdi nhitng diém tét trwdc, néu cé thé, vdi cdc diém cén thay déi ngudi quan
sdt can khoi goi d€ gido vién ding I6p tw nhén ra cdc diém cén thay déi va dwa ra gidi
phdp thay déi.

© Budc 5 (5 phat): Panh gid modi trwdng phan héi

Sau 3 hoat dong, Tap huan vién dat vai cdu hoi cho cac gido vién dirng 16p:

C6 cam thay thé nao khi nghe cdc phan hoi tr déng nghiép?

C6 cam thay an toan va thodi mai ko?

Cac phan héi clia déng nghiép gitp c6 cai thién diéu gi?

RO

Khi dap ng gidi vao hoat déng gido duc, cd cé nhd déng nghiép quan sit dé phan hoi
hé trg khéng? Vi sao?

17



. NOI DUNG BAI HOC

BAI HOC 5: NHIEM VU CUA CAN BO QUAN LY
TRONG VIEC THU'C HIEN DAP U'NG GIO1

MUC TIEU: Dén cudi bai hoc nay, ngudi tham gia sé:

Hiéu dugc cach van hanh budi sinh hoat chuyén mén cé dép ing gidi

Hiéu dwoc vai trd cla cdn bd quan ly trong cong tac [6ng ghép gidi vao cong tac truong
hoc

N3am duoc co ban ndi dung clia Quyén 4 — Trwwd'ng mém non cé ddp rng gidi

CHUAN BJ VA TAI LIEU:

Gidy Al hoac A0

But da viét giay

Budi hop chuy&n mén cé dap tng gidi 180 phut

Tap huan vién can chd y quy trinh thuc hién hoat déng cda Bai hoc 4 va 5. P6i véi Nhom 1
(Can bd quan ly):

o

Budc 1 (Chuan bj) cia Nhém 1 sé duoc dién ra dong thoi véi hoat dong Chuan bi cia
Nhom 2 va Nhém 3.

Budc 2 (Quan sat Idp) cia Nhém 1 s& dwoc dién ra dong thoi vdi hoat ddng T6 chirc
hoat déng cia Nhdm 3 va hoat dong Quan sat |&p cia Nhém 2.

Budc 3 (T6 chirc bubi hop chuyén mén) ctia Nhém 1 sé& dién ra sau khi két thic Bai hoc 4.
Bwdc 1 (40 phit): Chuan bi

Trong thoi gian 40 phat, cac gido vién Nhom 3 tham gia chudn bi thuc hanh hoat dong cé

dap rng gidi va cac giao vién Nhom 2, can bd quan ly sé:

v

® < < X X

Nghién clru bang quan sat I&p hoc dé quan sat céc 1ép thuc hanh sau dé.

Chuan bi cho budi thuec hanh hop chuyén mén cho gido vién véi cac yéu cau sau:

Xac dinh tié€n trinh thyc hién vai cdc ndi dung goi y sau:

e Moi gido vién chia sé cac trwong hop xay ra trong 1&p hoc: nhitng hoat déng thuc té
dang lam, nhitrng diéu tét, nhirng khé khan rao can, gido vién d3 cé nhirng thay déi gi
dé dap ing gidi?

e Can bd quan ly chia sé nhitng quan sat I&p minh da co bén trén

e Thao luan vé nhitng thach thirc dang va cé thé gap phai? Chia sé vé nhirng thyc hanh
tot. Thao ludn vé tim ra cac gidi phap — khuyén khich véi nhiéu hoat déng sang tao.

Xay dwng cac ciu héi du kién

Phan chia nhiém vy: Nhém thyc hanh va Nhdm quan sat.

Chuan bi hdu can: van phong pham, thiét bi, ban ghé

Xdac dinh thoi gian tdng hop y kién quan sét 1&p.

Bwdrc 2 (75 phut): Quan sat 16p

Can bd quan ly s& quan sat va danh gid cac yéu té gidi trong 3 I&p hoc theo bang quan sat,
moi lép 25 phdt.

(3]

Budrc 3 (30 phut): T chirc hop chuyén mén
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© Budc 3 (30 phat): Té chirc hop chuyén mén
T nhitng ndi dung quan sat, can bd quan ly t& chirc mot budi hop chuyén mén cho gido
vién theo nhitng ndi dung da chuan bi.
Tap huan vién lvu y chuan bi cdu hdi cho Nhdm quan sat budi hop chuyén mén.
® Budc 4 (20 phat): Thao luan
Tap huén vién moi cdn bd quan ly chia sé:
& Nhirng diéu cam thay hai long sau khi thuc hién budi hop chuyén moén? Nhitng noi
dung nao thay minh cé thé lam t&t hon?
Tap huan vién mai gido vién tham gia budi hop chuy&n mén chia sé:
& Cam xuc cla gido vién sau khi tham gia 13 gi? Nhitng didu nao cdm thay hai
long/chwa hai long? Goépy.
Tap huédn vién moi ngudi quan sat chia sé theo nhirng cau hoi quan sat d3 cd trudec.
Tap huan vién téng hop nhitng chia sé va dua ra nhan xét. Nhitng ndi dung can luu y khi
nhan xét:
& Khéng gian 1&p t6 chirc cb thuén tién, tao cdm gidc thodi mai cho gido vién chia sé?
& Khéng khi cta budi hop ¢ tao cam gidc cho thodi mai cho gido vién chia sé?
& Céach d3t cau hoi co khai thac duoc van dé va dé dang cho gido vién tra |&i/chia sé&?
© Budc 5 (15 phat): Téng hop
- Tap hun vién téng hop lai:
e Can bd quan ly d3 thuc hanh dap rng gidi trong nhirng hoat déng nao trong budi tap
huan?
e Ngoai nhitng hoat dong néu trén, nhirng nhiém vu ngay thuong ma can bd quan ly
dang chiu trdch nhiém c6 thé 16ng ghép déap tng gidi nhu thé nao?
- Tap huan vién téng hop lai cdc hoat ddng/nhiém vu cla cén bd quan ly cé trong Quyén 4
— Tai liéu danh cho cdn bé qudn ly. Tap huan vién trinh bay theo powerpoint “Gido duc
mam non cé dap &ng gidi — Can bd quan ly”.
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BAI HOC 6: TO CHU'C VA THU'C HANH CAC TRO CHO'l AP NG GIOT

MUC TIEU: Dén cudi bai hoc nay, ngudi tham gia sé:

Hi€u cach chuan bj va t6 chirc hai trd choi Bingo va Tri nhé siéu dang trong |&p hoc ¢é
dap rng gidi

Hiéu cach van dung thuc hién dap (ng gidi trong cac tro choi khac, nam dwoc cach diéu
chinh linh hoat trong viéc chuan bj va té chirc hoat déng theo béi canh I&p hoc va dai
tuong hoc sinh

N3m duwoc cau tric va ndi dung cla Quyén 3 — Cdc tro choi ddp tng gidi cho tré mém
non, hiéu dugc cach van dung trd choi trong |6p hoc

CHUAN BI:

Van phong pham va thiét bi:

Thé va vat dung cho tro choi Bingo: thé vudng, thé bingo, hat nho

Thé va vat dung cho tro choi Tri nhé siéu dang: thé cac nganh nghé cho nam va nit

Tai liéu:

Tai lieu hwdng dan t6 chirc tro choi (Quyén 3)

MAau ty danh gia cho quan sat vién

. NOI DUNG BAI HOC:

Gidi thiéu cac tro choi dap (rng gi¢i cho tré mam non trong quyén 3: (5 pht)
Tri nh& siéu dang

Bingo

Sap x&p theo kiéu mau

Xép hinh

Chiéc tui ky diéu

Kham pha kho bau d6 choi

Gia dinh yéu Thuong

DAy la nhirng trd choi c6 dap (ng gidi ma gido vién cé thé tham khao. Tuy theo béi canh 16p

hoc cling nhw d6i twong hoc sinh cu thé, gido vién c6 thé diéu chinh dé ap dung cho phu

hop. Ngoai ra, gido vién con cé thé diéu chinh cdc hoat dong va tro choi khac trén 1&p dé thu

hut sy tham gia cla ca tré trai va tré gai.

2.
1]

Chuan bi va td chirc tro choi ¢ dap ng gidi w

Budc 1 (5 phut): Chia nhom
M&i 2 gido vién tinh nguyén lam nhiém vu quan sat. Nhém quan sat nhan phiéu ty danh

gid dé tim hiéu.

Nhitng ngudi con lai s& chia lam 2 nhédm dé chudn bi va td chirc 2 tro choi.

Budc 2 (20 phut): Chuan bi

2 d6i boc tham hodc ty chon tro choi yéu thich.

Moi doi clr dai dién nhan tai liéu huwdng dan tro choi, thé va vat dung khac dé t6 chirc
tro choi.

Doc tai liéu hudng dan, choi thir trong nhédm nhé.
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Chon gido vién t6 chirc hoat dong.

Chon gido vién dong vai tré trai va dan nhan tré trai.

Lwu y: Trong thoi gian 20 phut chudn bi, Tap hudn vién sé hd trg' cd hai nhém té chire
hoat déng va nhdm quan sdt.

Buéc 3 (50 phat): T8 chirc cac tro choi

Céc gido vién lan lugt t6 chirc cac tro choi trudc nhém lén. Moi trd choi thye hién trong
25 phat, di hét cidc budc, ké ca phan mé réng (néu cd). NEu nhém cé phan bé sung dé
trd choi hap dan hon thi cang hay.

Lwu y: Khi té chire trd choi, gido vién cén thuc hién nhu mét hoat déng thuc té trén I6p.
Nhitng gido vién khdc déng vai tré can thé hién ding vai trd cda minh, tranh dua gién
quad murc.

Bwdc 4 (15 phut): Quy trinh phan hoéi

DE hd tro gido vién t6 chirc tro choi hiéu qua hon, sau khi t6 chire 2 trd choi, Tap hudn
vién diéu phdi ngudi tham gia phan héi rat kinh nghiém cho tirng trd choi theo quy
trinh:

Tap huén vién hdi: “Qua trd choi ndy, tré hoc dugc gi? Tré phat trién nhitng Iinh vyc
nao?”

Gido vién t6 chirc tro choi ty nhan xét nhitng diém d3 lam tét va nhitng diém sé thay
ddi/can cai thién néu td chirc lai hoat dong nay (cd thé tham khao phiéu tu danh gia)
Gido vién déng vai tré néu cdm nhan cla minh vé: mic d6 hirng tha, do khd, dé cla tro
choi...

Gido vién t6 chirc trd choi chon mot gido vién quan sat ma minh tin twdng dé nh& ho
phan hoi trwdc (cé thé chon mot s6 diém trong mau ty danh gia, khong phan hoi qua 3
diém can cai thién).

Nhitng ngudi khidc gdbm ngudi quan sat gido vién, gido vién déng vai tré cé thé dua y
ki€n cGla minh tuy nhién chi dwoc dua ra mot y kién tdm dac nhat va khong trung véi cac
y kién trudec.

Tap huén vién s& dwa ra gép y cla minh.

Tap huan vién chia sé thong diép: Pdp trng gidi cé thé duoc thuc hién 16ng ghép & cdc
hoat déng khdc nhau trong méi trirong I6p hoc.

Lwu y: Can phén hdéi nhitng diém tét trwdc. VJi cdc diém can thay d6i, ngudi quan sdt
cén khoi goi d€ gido vién té chirc hoat déng tw nhén ra cdc diém cén thay déi va dua ra
gidi phdp thay déi.
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BAI HOC 7: TANG CUONG SU THAM GIA CUA CHA ME
TRONG CONG TAC NUOI DAY TRE €O DAP NG GIOI

MUC TIEU: Dén cudi bai hoc nay, ngudi tham gia sé:

Biét cach truyén thong v&i cha me tré vé cac van dé gidi, binh dang gidi va bao luc gidi
c6 tadc dong/anh hudng dén sy phat trién cha tré em.

Cé cac ki ndng dé thuc day sy tham gia cla cha me, ddc biét 1a ngudi cha vao céc hoat
dong nudi day tré c6 dap &ng gidi & truong/1dp

N3m dugc cau tric va ndi dung co ban cla Quyén 5 - Tédng cwdng sw tham gia cua cha
me trong céng tdc nudi day tré cé ddp trng gidi

CHUAN B|

Van phong pham va thiét bi:

Bang trang va but viét bang

But da viét gidy

Gisy AO

Gisy Ad

Thé bia cac mau (kich c& 1/3 to A4)
Tai liéu:

Ti€n trinh mot budi truyén thong
N&i dung hai cht dé thuc hanh
Hudng dan chuan bi thuc hanh
Cac cau hoi cho nhom quan sat thuc hanh

NQI DUNG BAI HOC:
Céc loai hinh truyén théng/giao ti€p vé&i cha me w

Buwdc 1 (10 phit): Gi¢i thiéu va tao hirng thu
Tap huén vién héi ngudi tham gia:

Cé can phai thiuc day su tham gia cia cha me trong nudi day tré cé dép &ng gidi? Vi sao?
D& cha me cé thé tham gia vdi nha trwdng trong cdng tac nudi day tré cé dap rng gidi
thi trudc tién gido vién va nha truong can lam gi?

Tap huan vién dua ra két luan: “Rat cdn ndng cao kién thirc va nhén thic cho cha me vé
binh ddng gidi va nuéi day con cé ddp trng gidi dé cha me cd thé déng thudn va phdi hop
cling vdi gido vién nudi day tré cé ddp trng gidi. Khéng chi cé véy, nha trwdng ciing cdn
tao diéu kién va cd bién phdp dé thiuc déy sw tham gia cia cha me vao cdc hoat déng
chdm séc va gido duc tré tai trirdng cé ddp rng gidi, ddc biét la nguwoi cha.”

Budc 2 (10 phut): Bai tap nhom

Tap huan vién chia I&p thanh 2 hodc 4 nhdm (mdi nhém nén khoang 5-7 nguoi). Cir 2
nhém tra 1&i 1 cau héi. Khuyén khich cdc nhdm trinh bay theo so d6 tu duy. Thoi gian
thao luan khoang 10 phut.
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® @

Gido vién cé thé tuyén truyén cho cha me céc kién thirc vé binh dang gidi théng qua hinh
thirc nao?

Nha trwdng va gido vién cé thé thuc day su tham gia cia cha me vao céc hoat dong gido
duc va cham sdc tré tai trvong thong qua hinh thirc nao?

Tap hudn vién moi cdc nhdm trinh bay két qua thao ludn cta tirtng nhém. Tap huén vién
c6 thé hdi thém cac hinh thirc (néu phan trinh bay cta cdc nhém chua day da) va ghi bé
sung.

Bwdc 3 (10 phut): Thao ludn chung

Dwa vao két qua thao ludn cla cdc nhdm & trén, Tap hudn vién dat cau héi dé ca 16p
thao luan:

Chung ta cé thé 16ng ghép dap (rng gidi vao trong cac hinh thic nao?

Long ghép nhu thé nao?

Tap huan vién hdi ti€p ca 1&p va ghi tém tat 1én bang cac cau tra 1&i cho hai cau hoi sau:
Ngudi cha c6 can tham gia nudi day tré mam non khong? Vi sao?

Chung ta (gido vién) can lam gi dé thic day ngudi cha tham gia nhiéu hon? Vao nhirng
hoat déng gi? Cac hinh thirc thic day?

Budc 4: Két ludn

Dwa trén cac két qud thao luan cla hoc vién & trén, Tap hudn vién két luan vé cac hinh
thirc truyén théng nang cao nhan thirc cho cha me vé binh dang gidi va nudi day con cé
dap (ng gidi, dong thoi két luan vé cach thic day sy tham gia cla cha me vao trong
cOng tac nudi day tré c6 ddp rng gidi, trong d6 cd cdc hoat déng thic day su tham gia
cla nguai cha.

Lwu y: Tap hudn vién tham khdo cdc hinh thirc tuyén truyén va thiuc déy sw tham gia cia
cha me trong muc 1 va 2 cda quyén 5 (Tdng cwdng sw tham gia cua cha me trong céng
tdc nudi day tré co ddp tng gidi).

Gi@i thiéu chu trinh hoc qua trai nghiém w
Bwédc 1: Gidi thiéu va tao hirng thu

Tap huln vién gidi thiéu: “Tir trwdc dén nay ching ta thuwdng tuyén truyén cho cha me
theo cdch truyén théng, tire ld bdo cdo, trinh bay vdi cha me vé chu dé cén tuyén truyén.
Vi cdch lam nay, cha me thudng khéng nhé lGu va hiéu séu néi dung. Do véy chung ta
sé thur cdch truyén théng mdi théng qua chu trinh hoc qua trdi nghiém (ELC).”

Bwédc 2 (10 phat): Hoat dong trai nghiém

Tap huan vién chia 1&p thanh 2 doi va&i s6 ngudi bang nhau.

Tap huan vién phd bién cach choi: 2 ddi s& thi truyén gidy, khéng duoc dung tay, chan,
miéng dé kep gidy. Ddi ndo truyén gidy nhanh, ding luat 1a ddi thang.

Sau khi 2 d6i d3 truyén gidy xong, Tap huan vién cho 2 d6i khoang 3 phut hoi y véi nhau
dé thay d6i/cai tién cach lam tét hon.

Sau thoi gian hdiy, 2 doi thi truyén gidy 1an hai.

Bwdrc 3 (20 phut): Phan tich va rat ra bai hoc

Tap huan vién hdi nhém thang cudc cla lan truyén gidy thir 2:
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& Nhom d3 thao luan gi trong thoi gian hdiy dé cai tién cach lam?

& Nhoém da thay déi gi trong cach truyén gidy (lam khac gi so vai [an 1)?

Tap huan vién cling hoi twong tw d6i véi nhdm khong thang trong cudc thi

Tap huan vién viét tém tat cau tra 16 clia hoc vién theo chu trinh hoc qua trdi nghiém va

phan tich-két luan:

e Chung ta vlra choi tro choi dp dung chu trinh hoc qua trai nghiém. Day la chu trinh
hoc tu nhién cla con ngudi, nd phat huy tinh sang tao, giup nguoi hoc ty phéan tich
va rut ra bai hoc, do d6 giup ngudi hoc nhé lau.

e Hoc qua trai nghiém can trai qua 4 budc: Trai nghiém — Phan tich — Rut ra bai hoc —
Ap dung. Tap huan vién tham khao so d® minh hoa chu trinh hoc qua trai nghiém
trong trang 12 Quyén 5 cta B4 tai liéu.

e Khéng phai c c6 trai nghiém Ia rat ra bai hoc. Ching ta can phai cé phan tich va héi
twdng

e Phan tich phu thuéc vao qua trinh héi twdng va quan sat

e Viéc hoi twdng phu thudc vao cdm xuic dau tién

e NE&u phan tich khéng dung s& anh huwdng dén chat lwong bai hoc

e Baihoc cé 2 cip do: Bai hoc cho chinh trai nghiém va bai hoc cho ban than ngudi hoc
(tire 13 dp dung tradi nghiém vao thuc té)

e C6 bai hoc ma khéng ap dung thi cling khéng thay déi dwoc gi

e Trai nghiém c6 thé qua doc (bai tap tinh huéng), nghe (k& chuyén), xem (video, déng
vai). P4 1a nhitng cach tdc ddng dén cac gidc quan cla ngudi hoc

e Chu trinh hoc qua trai nghiém cé thé bat dau tir trdi nghiém nhung cling cé thé bat
dau tlr cdc budce khac (dua ra bai hoc trudc)

Lwu y: Trong qud trinh Tdp huén vién phdn tich va két luén vé chu trinh hoc qua trédi

nghiém, can dwa ra vi du minh hoa dé hoc vién dé hinh dung (cé thé Idy vi du tir chinh tro

choi truyén gidy).

Buwéc 4 (15 phut): Ap dung chu trinh hoc qua trai nghiém dé thiét ké tién trinh mot

budi truyén théng 16ng ghép vé&i hop phu huynh dinh ky

Tap huan vién phat tai liéu: Tién trinh cba budi truyén théng va danh thoi gian (khoang

5-7 phut) cho hoc vién doc muc 3 (Quy trinh diéu hanh mot budi truyén thong).

Tap huan vién dé nghi hoc vién lién hé chu trinh hoc qua trdi nghiém vdi tirng budc cla

tién trinh truyén théng, xac dinh cac buwdc clda bubi truyén théng twong &ng vdi hoat

déng nao cla chu trinh hoc qua trai nghiém.

Sau khi théng nhat va&i hoc vién vé tién trinh 1 budi truyén thdng theo chu trinh hoc qua

trai nghiém, Tap huén vién héi d6i vdi tirng budc cla tién trinh truyén théng:

& Muc dich cla hoat ddng d6 dé lam gi? Gilp gi cho nhitng ngudi tham gia?

& Budc nay lam nhu thé nao?

& Céc ki nang ma Tap huan vién can chd y & mdi budc? Lwu y: Tép huén vién nhén
manh dén ky ndng quan sdt va dgt céu hai.

Tap hudn vién hoi ti€p hoc vién phan chuan bi:
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4.

& PE thuc hién duwoc 1 bubi truyén théng nhu vay, ching ta can phai chuan bi nhitng
gi?

& Taisao can chuan bj nhuw vay?

Tap huén vién danh 5 phut cho hoc vién doc muc 1 va 2 cla tai liéu Tién trinh cha budi

truyén théng

Chuan bi thuc hanh mét budi truyén théng cho cha me w

Tap hudn vién phd bién cach thuc hanh té chire budi truyén théng véi lép nhu sau:

C6 2 chi dé dé thuc hanh, méi chu dé sé duorc thuc hanh truyén théng trong 30 phiit.
Sau thoi gian thue hanh, cd I6p ¢é 15 phut dé Tap huén vién va moi ngudi nhén xét.

Chon nhém thyc hanh va quan sat:

e Tap hun vién néu tén 2 chi dé truyén théng. Lwu y: Tdp hudn vién lwa chon chu dé
thuc hanh theo phu luc 2 cua quyén 5.

e Tap huin vién chon 6 quan sat vién cho hoat déng.

e Tap huln vién dé nghi nhitng hoc vién con lai trong |&p chia thanh 2 nhém theo 2
chti dé sao cho hai nhém can bang vé s6 lwong gido vién va can bd quan ly trudng.

e Tap huan vién dé nghi 2 nhém thao luan va mdi nhém lya chon ra 2 ngudi thuc hanh
td chirc bubi truyén thdng (chinh va phu). Lwu y: Tép huén vién khuyén khich hoc
vién ty nguyén thuc hanh.

Tap huan vién hudng dan ca |¢p chuan bi thue hanh:

e Nhitng ngudi thue hanh va quan sat ctia moi chd d@ tao thanh nhém va chuin bi:

v Tap huan vién phat cho méi nhédm tai lieu hwéng dan truyén thong theo chd de.
Tham khao tai liéu hwéng dan & Phu luc 2 cla quyén 5.

v" M&i nhém ra soat trong ch( dé d3 chon dé xac dinh tirng bwdc cla tién trinh
truyén thong

v Xac dinh cdc cau hdi, cau ndi can chuan bj trwdc, bd sung thém, hoic sap xép lai

v' B8 trildp hoc (ban, ghé)

v Céc tai liu, hoc cu, van phong pham can thiét

e Nhitng hoc vién con lai déng vai cha me va chuan bi:

v Hiéu biét clia cha me tré vé 2 ch( dé nay nhu thé nao?

v" Cac thuc hanh hang ngay cta cha me lién quan dén 2 cha dé?

v" Chuan bij cic y kién dé tranh luan, phan bién lién quan dén 2 chi dé truyén
thong?

Tap huan vién cho 2 nhdm bdc tham dé xac dinh th& tw nhém thuc hanh hodc Tap huén

vién dé cdc nhém tu nguyén quyét dinh trinh ty thuc hanh.

T8 chirc thwe hanh truyén théng cho cha me w

Trwdce khi thue hanh, Tap huan vién giao nhiém vu cho 6 quan sat vién: chia thanh 3 nhém
moi nhém 2 ngudi, moi nhdm s& quan sat hai budi thuc hanh truyén théng theo cac cau hdi
dinh huwdng trudc. Cu thé:
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C4u hoéi cho nhém quan sat 1:

& Budi truyén thong da trai qua nhitng budc nao?

& Cé theo dung tién trinh mau?

Cau hai cho nhém quan sat 2:

& Céc ciu hoi ma Tap hudn vién da s&r dung? Cac cau hoi dé cé dung/dd dé moi ngudi
phan tich va gidi quyét van dé?

& Tap huan vién d3 lam duoc gi tot? Piéu gi can cai thién cho lan sau?

Cau hadi cho nhém quan sat 3:

& Khoéng khi budi truyén thdng nhu thé nao? C6 dam bao moi ngudi déu dwoc tham
gia?

& Tiéu chi cha mét budi truyén théng tot la gi?

Lwu y: Tap hudn vién nén viét sGn cdu hdi cho nhém quan sdt va phdt cho tirng nguoi.

D3i véi mobi nhédm thue hanh, Tap huan vién t6 chire nhu sau:

Thuc hanh té chire budi truyén théng trong 30 phut
Nhan xét phan thuc hanh trong 15 phuat. Tap huan vién diéu hanh viéc nhan xét theo
trinh ty nhu sau:
e Nhém thuc hanh ty nhan xét bang cach tra 101 cac cau héi clia Tap huan vién:
& Hailong gi & phan thyc hanh vira roi?
& S@ thay d6i gi néu dugc lam lai budi truyén thdng nay?
e Nhém thuc hanh moi 2 ngudi thudc nhédm déng vai cha me nhan xét bang cach tra
|&i cac cau hdi cta Tap huan vién:
& Thich gi & budi truyén thong? Vi sao?
<& Nhirng lic nao hay hoat ddng nao khéng thich? Vi sao?
& N&u la ngudi didu hanh ban s& lam gi khac di dé budi truyén théng tét hon?
e Nhém quan sat nhan xét: ddi véi moi cau hdi, nhdm quan sat cr 1 ngudi nhan xét
bang cach tra 1o cac cau hdi cho san.
e Tap huan vién nhan xét chung, tap trung vao tién trinh truyén théng, phuong phap
thuce hién, giao tiép vdi ngudi tham gia, cdch dat ciu hoi, quan sat.
Lwuy:
- Trwdc khi nhén xét thue hanh, Tép hudén vién cén nhdn manh viéc gép y la @€ cho ban
minh lam tét hon, khéng phdi la dé kich ban.
- DPétiét kiém thoi gian, nhitng ngudi nhdn xét cén ndi ngdn gon, khéng trung Idp cdc
y kién cua ngudi nhén xét truroc.

Tap huan vién két luan chung vé phan thyc hanh va cung ca 1&p thdng nhat vé Tiéu chi cda

mot bubi truyén théng tét. Lwu y: Tép huén vién tham khdo tiéu chi cda bubi truyén théng

tét tai muc 1.3 cda quyén 5.
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PHU LUC

Céc thé goi y cta cac yéu té bao dam hoc théng qua cho'i cé dap rng gidi

1. Lap ké& hoach hoat dong:

LAP KE
HOACH
HOAT

DONG

Dé bdo ddm moi tré em déu thich cac hoat
dong trén Idp, gido vién khdong nén tach roi
ndi dung lién quan dén gidi.

Nén 16ng ghép dap Ung gidi vao nhitng
bai hat, bai tho quen thudc.

Chuan bi mot vai hoat ddng nhém ma tré
c6 thé tu do chon nhém va tu choi hodc
tu lam mot minh trong nhom dé.

C6 mot vai chl dé gido vién cé thé dat cau
hoi cu thé vé vai tro gidi, vi du: chd dé vé
ban than, gia dinh va nghé nghiép.

Khi chuan bi cho hoat déng trén 1&p, gido
vién nén chuan bij trudc mot sé cau hoi
md, kich thich suy nght vé cac vai tro gidi,
vi du: “Bb ban nao thudng hay ndu an?”
hay “Ban nao thudng gitp bd me nau &n?”

Chuan bj s&n mdt vai kinh nghiém ban
than lién quan dén vai tro gidi dé chia sé
vai tré. Vi du: “Ban nao con nhd c6 nha
stvlra dén khdm réng & trudng minh
nao?”

Dé gilp tré nhan thirc rang tré trai hay tré
gdi, nam hay n& déu cé thé lam duoc
nhitng viéc nhu nhau, can chuan bj vai vi du
vé binh dang gidi dé ké cho tré nghe va sau
d6 cé nhan xét nhu “That tuyét khi bd cla
Thanh thich di chg/ndu an”. Tuy nhién, nén
tranh viéc phan xét nhu “nhitng éng b6
khong di cho/nu an thi that khong hay”.
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2. T6 chirc hoat dong

TO CHUC
HOAT
PONG

Khuyén khich su tham gia ctia moi tré em —
dé v xem minh d3 goi ca tré trai va tré gai
tra |0i cac cau hdi chua.

Khi sdp xép tré trai va tré gai vao cuing nhém,
thudng tré s& tuong tac vai nhau nhiéu hon.
Cé thé chia tré theo nhém ngdu nhién, vi du:
chia nhdm theo mau tré yéu thich hoac loai
dong vat ma tré yéu thich.

Danh thoi gian hd trg va khen ngoi moi tré
em nhu nhau.

Giao viéc gibng nhau cho tré gai va tré trai
(nhu quét nha hodc sap xép ban ghé)

Khuyén khich tré tham gia tat ca c4c hoat
dbng va cac gbc choi.

Thudng xuyén thay ddi dd dung do choi dé
khich 1& tré tham gia nhiéu hon.

S dung nhiéu cach tiép can dé huy dong
sw tham gia cUa tré gai va tré trai.

Hai tré vé vai tro gidi khi cé tinh hubng phu
hop: “Con cé nght cac dng bd coé thé ndu an
khéng? Vi sao?”




3. M0Gi trwong gido duc

MOl
TRUONG
GIAO DUC

3.1 Sap xép 1&'p hoc va hoat dong nhém

Cho tré ng6i theo vong tron cung vdi gido
vién dé huy dong suw tham gia binh dang
trong cac hoat dong cla ca 1&p.

Chia 16p thanh nhiéu nhém nhd dé khuyén
khich tré tham gia tich cwc va day dd.

Gido vién di chuyén quanh phong dé bao
dam moi tré déu tham gia.

Lam viéc v&i cdn bd quan ly dé bao dam sd
trang thiét bi ddp rng nhu cau cda tré.

Thay d6i nhom thudng xuyén dé tré choi
cung nhau va tao sy gan két gitta cac tré
cling nhu cho tré ddm trach nhiéu vai tro
khdc nhau trong nhéom. Xem xét viéc tao
nhom dé mot tré lic nay cé thé la trwdng
nhém, giip d& cdc ban khac, nhung ltc
khac thi tré do sé la thanh vién trong
nhém, can sy hoé trg cla cac ban trong
nhém.

3.2 Cac hoat dong hoc thong qua cho'i trong |&p va ngoai troi

Can can thiép khi c6 nhém tré chiém
toan bd khong gian va dudi cac ban khac
di chd khac. D& tranh viéc nay, can chia
san choi ra lam nhiéu géc nhd cho cac
nhém khac nhau cung choi mét [an. C6
thé dung phan ké ranh gidi cac géc choi.

Luu y rang tat ca tré gdi va tré trai déu khoé
manh nhuw nhau va cé cung nhu cdu chay
nhay va vui choi cho dén khi tré day thi.

Khuyén khich céc trd choi huy déng cac
nhém c6 c3 tré trai va tré gai va cé nhiéu
dd tudi cung choi trén san nhu trd choi
trén tim va dudi bat. Gido vién cé thé gisi
thiéu cac tro choi hoac tham chi cung
tham gia dé khich & tré.

Thudng xuyén tao nhiéu co hdi cho tré choi
cac trd choi xay dung va sidng tao (nhu xép
hinh, v&, I3p ghép) vi ca tré gai va tré trai déu
thich céc trd choi nay. Cé thé cho tré choi
nhitng tro nay trong hoat déng ngoai troi. Vi
du: gido vién cé thé cho tré dung que v& trén
cat hodc nan dat sét ngoai san.

28




Khi thdy toan bd tré gai hodc tré trai
khong tham gia vao mot hoat déng nao
dd, gido vién hoi tré vi sao khdong tham
gia hoat déng dé. Ti€p tuc héi liéu chi cé
tré trai hodc tré gai choi gidi hoat dong
nay. Sau khi nghe cau tra loi, gido vién
ndi rang cé nhiéu tré trai va tré gai thich
hoat ddng nay, néu cé thé, ké tén ban
nao dé ma tré biét hoac duwa anh mot
ngudi cé gidi tinh kia, vi du: mot thanh
vién d6i béng da nit dang choi da bong.

Khuyén khich tré trai khdm pha cac tro choi
ma tré gai thuwong thich hon va nguoc lai.

Thinh thodng t6 chirc mét s6 hoat déng
riéng cho tré trai hodc riéng cho tré gai,
vi du: da bong cho nit hoac nhay day cho
nam. Viéc nay gidp cho nhém nay dé
dang tham gia hoat dong ma thong
thwong rat it tham gia.

Néu cé thé, mai khach moi dén I6p dé noi
chuyén vé nghé nghiép. Piéu nay dac biét
hitu ich néu khach mai d6 lam céng viéc ma
ngudi cung gidi tinh vdi ho it lam. Vi du: moi
mot cd tho co khi hodc mot nir tai xé taxi
hodac mét nam y ta.

3.3 Hoat dong géc

Cung cap cac do dung do choi, cé mau sac
trung tinh, phu hop va hap dan ca tré trai
va tré gai.

Cung cap cac do choi cé cac yéu té hap dan
cho mbi gidi. Vi du: gido vién cé thé dung
tranh hodc hinh cat ra tir tap chi dé lam tro
choi x&p hinh, mét s6 hinh ¢cé xe 6 t6 va mot
s6 khac c6 hinh bup bé. Vé&i cach nay, tré cé
co hdi hoc nhu nhau va cé thé chon bd xép
hinh minh thich nhat.

T6 chirc cac hoat déng cho ca 16p giup
x0d bd cdc vai tro vé gidi dién hinh. Vi du:
khi hoc vé giao thong, tat ca tré co thé 13
ngudi lai xe mdy kéo. Ban dau tré cé thé
phan d&i va tré cé thé cé y kién rang viéc
dé khéng phai danh cho con gai/con trai.
Day 1a co héi tuyét voi dé gidi thiéu vai
tré mot s6 nhan vat d3 xod bo vai tro gidi,
vi du: cho tré xem birc tranh mdt chu tho
may hodc c6 céng an.

Thudng xuyén thay déi va sap xép cac do
dung d6 choi s& huy ddng tré tham gia hao
hirng hon. Viéc nay sé tao cdm hing cho tré
trai va tré gai dung cidc d6 dung do choi tré it
thich choi khi choi ty do. Vi du: tré trai thi
choi vai bup bé khi thay ching dé gan céac
hinh khdi, cé thé xay nha cho bup bé va mang
blp bé vao tro choi dong vai.

Viéc sdp x&p lai d6 dung d6 choi a cach
dé nhat dé tao cdm hirng cho céc tro choi
md&i va khuyén khich nhiéu tré choi
chung. Vi du: sap x&p clra hang d6 choi
gan goc xay dung roi dén cac dung cu, do
dung trong gia dinh nhu bua, cua dugc
lam tir gidy bia, d& “ban cho khach”. Viéc
nay giup khuyén khich nhiéu tré dong vai
mua hang.

Né&u tré ¢ thé chon céc hoat déng yéu thich
thi tré sé tham gia hao hirng hon. Tuy nhién,
can cho tré tham gia nhiéu hoat déng khac
nhau dé tré choi véi nhiéu dé dung do choi
(g6bm ca d6 choi duoc cho la “danh riéng cho
tré trai hodc tré gai”)
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Thinh thoang can chia nhém tré trai, tré
gai riéng biét, dac biét khi gido vién mudén
khuyén khich tré choi cac hoat dong
thwong danh cho gidi kia (vi du: xay dwng
cho tré gai va ndu an cho tré trai). Khi tré
gdi va tré trai ty tin hon khi choi véi cac
dd choi nay, gido vién cé thé cho tré trai
va tré gai cung choi chung.

Can quan tam dén s& thich cd nhan cda tré
khi tré dang choi. Vi du: néu mot vai tré dac
biét thich choi véi cdc con vat, gido vién
khuyé&n khich nhirng tré nay tham gia bang
cach dua ra ch( dé vé con vat hodc dung do
dung d6 choi lién quan dén con vat. Néu co
vai tré trai va tré gdi co cung s& thich, phat
cho tré do choi phu hop dé khuyén khich céc
tré choi vai nhau.

Tén cua hoat déng hoac tro choi cling anh
hudng dén d6 hap dan cuta trd choi déi
vai tré. Vi du: néu goc choi vai néi, chdo,
bip bé va do quan thoi trang duwoc dat
tén “géc bup bé” s& it hap dan tré trai

hon la “géc phan vai”

Huy dong sy tham gia cla cha me vao cac
hoat dong dap Urng gidi cla nha trwong. Vi
du: cha me cho tré tu chon mua quan 3o,
giay dép, d6 choi... theo s& thich, khdng theo
khudn mau gidi: tré trai va tré gai déu cé thé
mua bup bé va mdc d6 mau héng.
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4. P6 dung do choi va truyén tranh

pO DUNG
PO CHO'l VA
TRUYEN
TRANH

4.1 b6 dung d6 cho'i

Hay chon d6 dung d6 choi hap dan ca tré
trai va tré gai. Vi du: gido vién lam bup
bé trai va bup bé gai. Néu gido vién dat
tén cho bup bé, hday chon tén phu hop
vOi ca tré gai va tré trai, vi du: Phuc,
Phuong, Ha... Khi mac 4o quan cho bup
bé, hay si dung kiéu va mau sac khong
ddc thu cho tré gai hay tré trai. Hodc cé
thé 1am ca bup bé trai va bup bé gdi vdi
nhiéu loai trang phuc khac nhau.

Mau sac cla d6 dung do choi rat quan
trong. Vi du: tré trai thwong khong choi vai
d6 choi mau héng trong khi tré gai cho rang
dd choi mau hong la danh cho minh. Khéng
can thiét phai tranh dung mau héng hodc
mau xanh - khéng c6 mau nao sai ca - nhung
hdy dung nhiéu mau. H3y dat ciu hoi vé
mau sac. Vi du: “Ban nao choi d6 choi mau
héng?” Néu chi cé tré gai gio tay lén, gido
vién hoi tiép: “Thé cdc ban nam thi sao?”
Né&u van khoéng cé tré trai ndo gio tay, gido
vién noéi véi tré rang: “Bat ky ban nao ciling
c6 thé choi d6 choi mau héng” va néu cé
thé gido vién dwa ra vi du tén mét ban nam
nao dé choi d6 choi mau héng.

Ludn d&t cau hai khi tré néi rang: “Chi co
con trai mé&i choi xe 6t6” hoac “Bup bé
la danh cho con gai”. H&i vi sao tré chac
chan vé diéu nay. Trong cac vi du, gido
vién c6 thé hoi tré cd biét ban gai nao
choi 6 t6 hoac ban trai nao choi bup bé
khong. Hodc la gido vién cé thé ké vé
ban than minh, vi du: “Khi ¢6 cdn nhd, cb
rat thich choi 6 t&” hodc “Co nght 1&p
minh nhiéu ban nam thich choi bup bé vi
cadc ban rat quan tdm va t&r té vdi cic
ban khac”.

Gido vién luén lam tdm guong cho tré vé
viéc khong theo cac khudn mau giéi thong
qua viéc choi va st dung cidc d6 dung do6
choi ma cac ban cung gidi tinh minh it choi.
Vi du: trong tro choi déng vai, co6 gido choi
da bdng, thay gido choi trdo ndu an.

31




4.2 Truyén tranh

D& nhan biét danh giad tinh nhay cdm gidi clda truyén trudc khi dung, hdy quan sét tén
truyén, tranh & trang bia, tranh minh hoa va doc truyén réi ty hdi:
e Trong truyén cé bao nhiéu nhan vat nam va bao nhiéu nhan vat nir?
e Cac nhan vat nam va nhan vat ni* duvgc nhac dén hodc xuat hién trong truyén
thwong xuyén nhu thé nao?
e Cac nhan vat nam va nhan vat nit duoc md ta nhu thé ndo — c¢d cac hanh vi dic
thu cho nam va cho nit khéng?
e Tranh cé vuot qua cac khudn mau gidi & dia phuong khong? (Vi du: tré gai dang
choi da banh, mot chi dang cham tré, mét c6 dang lai xe tai...)
e Vai trd va cdc mdi quan hé cha cdc nhan vat nit va nhan vat nam dugc moé ta nhu
thé& nao? — c6 khuén mau gidi khong?
e Nhirng tinh tir nao dugc dung dé mo ta cac nhan vat ni va nhan vat nam?

Khuyén khich tré tim ra cdc nhan vat cé khuén mau gidi trong cdu chuyén hodc hinh
minh hoa bang cach dat cac cau hdi. Vi du: mat vai tré gai dang choi bup bé, & mot goc
khac tré trai dang choi x€p hinh khai
e Cac con thay sw khdc biét ndo gitra cac ban trai va cac ban gai trong cau chuyén
nay?
e Cac ban trai/ban gai dang lam gi trong birc tranh nay?
e Con c6é mudn choi giéng ban khéng?
e Con nghi gi vé trd choi nay? Cé phai lic nao ciling chi cé ban trai/ban gai ciing
choi tro d6 khéng?
e O treong minh, cac ban nam/ban nit cé ludn choi cac tro choi khac nhau nhu vay
khong?

K&t ndi cac nhan vat trong truyén va trong tranh véi cdc gwong mau trong doi thuong.
Gido vién cho mot vai vi du hodc hai tré:
e Ban trai/ban gdi c6 thé lam viéc nay khéng?
e Visao ban trai/ban gdi c6 thé lam viéc nay? Vi sao ban trai/ban gai khong thé lam
viéc nay?
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5. Twong tac va viéc str dung ngdn ngir

TUONG TAC
VA SU DUNG
NGON NGU’

5.1 Twong tac giira gido vién v@i tré

Cha y khudn mau gidi: viéc khen ngoi
tré cé thé cé khudn mau gidi. Vi du:
gido vién thudong dung cac l0i khen nhu
“gi6i” hodc “xuat sac” cho tré trai va cac
tlr nhw “dep” hoac “dang yéu” cho tré
gai.

Cha y khuén mau gidi: giong diéu cla
gido vién ¢ thé nhe nhang va vui vé khi
néi chuyén véi tré gai nhuwng lai cirng ran
hon khi néi chuyén vdi tré trai.

Chu y khudn mau gidi: phan hoéi cla
gido vién c6 thé khac nhau tuy theo gidi
tinh cha tré. Vi du: mot tré gai cé thé
duoc phép hét Ién khi nhin thiy diéu gi
dang so nhung néu tré trai cling hét 1én
trong tinh huéng tuong tw, gido vién co
thé td ra ngac nhién hodc khdéng hai
long (thong qua ngdn nglt ¢6 107 hoac
khéng o).

Cha y khuén mau gidi: gido vién cé khi
twong tac véi tré gai bang cach ngoi
xuéng ngang tam vai tré gai, nhung gido
vién dirng khi néi chuyén vai tré trai.

Cha y khuén mau gidi: Qua viéc st dung
ngdn ngit, gido vién thé hién rang tré gai
va tré trai von di cé nhirng té chat hoac
cach hanh xr khac biét nhat dinh. Vi du:
e MO ta tré gii 13 biét diéu, hay
giup d& nguoi khac trong khi tré
trai thi nghich ngom, Ii lgm
e Pua ra cic yéu cidu mang tinh
khudn mau gidi nhu: “Cac ban nir
h3y sdp xép cac tui xach nay gon
gang cho cac ban nam xem”
Giao viéc khac nhau cho tré trai va tré
gdi: “Cac ban nam mang nhitrng d6 vat
nang nay con cac ban nitr hdy don dep
ngan nap”

Thuong xuyén xem lai ngdbn ngit minh
dung. D& y dé&n cac dinh kién gidi va nd
lwc tranh cac tir danh riéng cho mot gidi
tinh nao dé. Chon nhitrng t&r chung nhu
“moi nguoi”, “tré”, “cac con”, “cac tré”,
thay cho cac tir chi mét gidi nao dé nhu
“tré trai”, “tré gdi”, “c6 ay”, “anh ay”.
Nén cd théi quen goi tén tré khi cé nhan
xét tich cuc hay khong tich cuwc. Thay vi
noi “Cac ban trai nay, khong duoc cai
nhau nira”, hdy ndi: “Hai va Luan, khong
dwoc cdi nhau nira”
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Khich 1& moi tré em nhw nhau, lvu y dén
mic dd nhan th&c va nhu cau cla mdi
tré. Khuyén khich tré gai va tré trai tham
gia thao luadn va céac tro choi nhuw nhau.
Khong dé dang gi dé bao dam moi tré
em déu duogc cd trdo chuyén cung hodc
duogc goi phat biéu. Mot s6 tré e then va
it néi hon s& dé bj bé sét. Hiy bao dam
rang moi tré em déu dugc tham gia.
Gido vién c6 thé danh dau nhirng tré nao
da tham gia.

Nhin lai cach giao ti€p théng qua ngdn
ngir co thé cla minh cling Ia mot cach
hay. Gido vién cé ngbi xuéng ngang hang
v&i ca tré trai va tré gdi khong? Gido vién
c6 ddi xr diu dang hodc cirng ran vai tré
gai va tré trai trong cung mot tinh huéng
twong ty khoéng? Viéc tranh sir dung
ngén ngt co thé phan biét doi véi tré
trai va tré gai sé anh hudng tich cuc dén
viéc tré sir dung ngdn ngit co thé trong
giao tiép vdi nhau.

C6 gang théng nhat ngdn ngit dung cho
tré trai va tré gai. Kiém tra xem liéu minh
c6 dung cung giong diéu hoac sy quan
tdm déng déu vai moi tré em.

Céc |oi khen khdéng nén theo khudn mau
gidi ma can théng nhat cho cad hai gidi;
dung céc tir “gidi”, “xust sac” cho moi
tré em. Nén khen dich danh tré chu
khéng néu gidi tinh tré. Vi du: “Hai, con
da qua bdng that tuyét”, “Quan, con vé
rat dep.”

Dirng ngan can tré gai khang dinh minh
khi néi rang “Con hanh x{r nhu con trai”.
Khi tré trai khoc, khéng nén ndi vai tré
rang: “Con hay thdi hanh x& nhu con

7y

gai

Cho phép tré ty do twong tac nhung
khong dwoc choc gheo hodc gin ghép
tén (dac biét néu lién quan dén gidi
tinh). Viéc giai thich v&i tré rang mot s6
|&i ndi ¢ thé lam tén thuong va lam ban
budn sé giup tré khdng choc gheo nhau
nira.

Can khich 1é ca tré trai va tré gdi nam vai
tro lanh dao trong 16p.

Khéng phan cong nhiém vy theo gidi
tinh. Nén c6 nhém cé ca tré gai va tré
trai cung lam mot viéc.

Cac quy dinh trong I&p va trong trudong
danh cho moi nguoi sé gilp tang cudong
mOi truo'ng gido duc cé dap irng gidi.

Khi chon truyén hodc sang tac truyén,
nén dua mot vai chi tiét vé cdc nhan vat
lam guwong cho ca tré trai va tré gai.

Nén chon déng déu nhirng bai hat ndi vé
nam va nhitrng bai hat ndi vé nir.
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5.2 Twong tac giira tré voi tré

Nén tao co hodi cho tré ndi chuyén va
choi cung nhau va hoc héi 1an nhau.
Hudng dan va ho tro tré chia sé y kién
v3i nhau. Cadc nhém cé thé dung chung
dd dung dd choi. Vi du: Néu tré gai dang
choi bup bé va tré trai dang choi xép
hinh khoi, gido vién hoi liéu bup bé cé
can mot ngbi nha khoéng va liéu céc tré
c6 thé cung nhau thiét ké& va xay nha cho
bup bé khong.

Quan sat tré trong |&p cling nhuw ngoai
san dé biét tré nao dang choi véi nhau
va choi & dau. Thong tin nay cung vdi
viéc gido vién nam dic diém cla tirng
tré s& giup gido vién chuan bj cdc hoat
doéng dé khuyén khich tré choi chung. Vi
du:

Né&u gido vién biét rang Ly chi choi véi
mot sé ban gdi va tré cdm thay so hai khi
qua 6n hodc khi tham gia hoat dong, hdy
khuyén khich Ly choi cung véi cac ban
khac, trong d6 c6 cd cac ban trai bang
cach chon mot hoat dong yén tinh nhw
xem sach hodc choi vdi cac khéi gb. Viéc
nay sé tao dong luc cho Ly tham gia cac
tro choi cung véi cac ban trong 1&p.

Dit mot khau hiéu trong |6p “Tat ca
ching ta 1a ban bé”. Dan khau hiéu nay
v3i mot hinh tap thé Ién tuwdng va thinh
thoang nhic dén né. Gidi thiéu khau
hiéu ndy bang cach k& mot cau chuyén
c6 dé cap dén viéc tréu choc, bat nat va
khéng choi véi ban. Cau chuyén thé hién
rd thong diép rang nhitng hanh vi nay
khéng bao gi& mang lai niém vui ma chi
khién ban budn.

Khi tré vuot qua rao can gidi (c6 thé mot
tré trai chon budp bé hodc hay choi véi
tré gdi) gido vién cd gang tim hiéu, phat
hién va ho trg tré dé khuyén khich tré
ti€p tuc. Ngan can cac y kién tiéu cuc va
hanh vi bat nat tir cac tré khac.

Cac cau ndi nhu “Chi cé con gai madi choi
trd b&p nuc, con trai khéng biét ndu an”
la vi du r& rang nhat dé dat cu hoi thach
thae tré. Sau khi nghe tré tra |oi quan
diém cla minh, gido vién chia sé vai tré
cac nhan vat guwong mau. Vi du: gido vién
ndi rang cé nhiéu nha hang ndi tiéng cé
bé&p truwdng l1a nam hoic gido vién co thé
dwa anh cla bép trudng cho tré xem.

Cho tré vai vi du (cé thé kém theo anh)
vé nhirng ngudi xod bo vai trd gidi, nhuw
nit bac st hodc nam diéu dudng. Lién hé
v&i nhitng ngudi & dia phuwong thich lam
nhitng viéc dugc xem la khéng danh cho
gidi tinh ca minh, nhu mot cb gido son
clra hodc mot thay gido rlra chén.
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5.3 Twong tac gilra gido vién v&i gido vién

Nén thudng xuyén trao déi hodc chia sé
cdi md& véi dong nghiép dé nang cao
nhan thic vé gidi, cd ndi dung va cach
chia sé. Hay nghi ra cdc hanh vi cing c6
cac khuén mau gidi tiéu cyc va thao luan
v3i ddng nghiép cach thay déi, vi du: c6
gido ludn 13 ngudi chudn bi tra nuwdc
trong cac cudc hop.

Thao luén vdi cdc ddng nghiép khac vé
tdm quan trong cla viéc lam guong
trong cdc tuong tac gilra gido vién vai
gido vién.

Tranh thd giai thich vé lgi ich cla gido
duc c6 dép ng gidi cho cac gido vién
khac va can bd quan ly trong cac cubc
hop gido vién.

Tim ra cac van dé gidi & cap mam non
can can thiép va thao luadn vai déng
nghiép dé tim ra giai phap.

Long ghép viéc nang cao nhan thirc vé
gidi vao phat trién chuyén moén tai
trwdong dé tat cd cac gido vién diéu chinh
dé dap ing gidi trong qua trinh gido duc.

Van dong can bd quan ly dua gido duc
c6 dap rng gidi vao hé thdng gido duc
nha truong.

5.4 Twong tac giira gido vién va cha me

Can phai chia sé cic phan hoi vé cac
thdi quen, van hod, quy dinh va niém
tin cing c¢6 khuén mau giéi & dia
phuong vdi cha me vi cha me s& anh
huwdng dén con cai. Hay nghi cach can
thiép khi lam viéc vdi cha me.

Khi tré thé hién thai do ki thi gidi, nén
tim thém théng tin vé hoan cadnh gia
dinh tré va tim ra nguyén nhan. Sau dé
néi chuyén riéng vadi cha me vé lgi ich
clia viéc doi x{r cong bang vai tré va yéu
cau su hop tac cha cha me. Nén huy
ddng su tham gia cha cdc dong nghiép
va can bd quan ly khi lam viéc vdi cha
me.

Néu cha me ddéng vai trd chinh trong viéc hinh thanh vai tro gi¢i & tré, hdy dé cap
ch dé nay trong cudc hop phu huynh dé phé bién cho toan bé cha me. Khuyén
khich cha me cung tham gia dé tang cudng cdc mdi quan hé tich cuc gitra tré gai va
tré trai. Thuyét phuc cha me cho phép con minh mo wdc dwoc lam nhirng viéc
khong thudc cdc vai tro gidi. Vi du: tré gdi co thé wdc mo tré thanh béc si, ki su.
Trinh bay théng tin vé tac dong cda viéc ki thi gidi cling 1a cach hiéu qua dé khich |é

chinh ban than minh va ca cha me.
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